
Ort Tag Uhrzeit Sportart neuer Ort Tag Uhrzeit Sportart

Mo 19.00 - 20.30 Fitnessgymnastik der Frauen 
Großturnhalle im Schulzentrum 
Südwest
Dr.-C.-Otto-Str. 88

Mo 20:00 - 21:30 Fitnessgymnastik der Frauen

Di 18.00 - 19.00 Stepaerobic für Anfänger  Steht noch nicht fest Stepaerobic für Anfänger

Di 19.00 - 20.00 Aktiv und Fit älter werden  Steht noch nicht fest Aktiv und Fit älter werden

Do 15.45 - 16.45 Turnen Eltern und Kind  Turnhalle Dr.-C.-Otto-Str. 112 Do 16:00 - 17:00 Turnen Eltern und Kind

Do 16.45 - 17.45 Turnen Eltern und Kind  Turnhalle Dr.-C.-Otto-Str. 112 Do 17:00 - 18:00 Turnen Eltern und Kind

Fr 17.15 - 18.30 Jazztanz "Hush Puppies"  6 - 9 Jahre *  Turnhalle Köllerholzweg 61 Fr 17:00 - 18:30 Jazztanz "Hush Puppies"  6 - 9 Jahre *

Fr 18.00 - 20.00 Jazztanz "Non Stop" ab 18 Jahre *  Turnhalle Köllerholzweg 61 Fr 18:00 - 20:00 Jazztanz "Non Stop" ab 18 Jahre *

* Aufnahme in diese Leistungsgruppen nur über besondere Sichtungslehrgänge durch die Trainerinnen möglich
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Turnhalle Lindener Str. - Übungsbetrieb in 2019 Ausweichhallen ab 01.01.2020 für die Lindener Str.

Liebe Mitglieder, 

leider wird in 2020 die Turnhalle an der Lindener Str. abgerissen und es wird eine neue Halle dort entstehen. 
Bis zur Fertigstellung dauert es aber eine lange Zeit. Der Verein hat sich derweil nach Ersatzhallen umgesehen.
Folgene Änderungen ergeben sich ab Januar 2020:

Die beiden Gruppen "Turnen Eltern und Kind" werden schon ab Donnerstag, 12.12.2019 in 
der Turnhalle Dr.-C.-Otto-Str. 112 zu finden sein.


