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GRUSSWORT

Liebe Mitglieder, Freunde und Gönner des LDT 

Grußwort 

Leider beeinträchtigt die zum Teil immer 
noch prekäre Situation in den Bochumer 
Sportstätten – zahlreiche Turnhallen ste-
hen wegen Renovierungsarbeiten nicht 
oder nur eingeschränkt zur Verfügung 
- unseren Trainingsbetrieb maßgeblich. 
Eine Besserung ist wohl erst mit Beginn 
des nächsten Jahres in Sicht. 

Das unter diesen Umständen dennoch 
ein – wenn auch eingeschränktes – at-
traktives Sportangebot durch den LDT 
angeboten werden kann, verdanken wir 
vor allem dem engagierten und zum Teil 

selbstlosen Einsatz unserer Übungslei-
terinnen und Übungsleiter sowie ihrer 
Kreativität und auch Flexibilität. Ihnen 
gebührt unser besonderer Dank.

Auch im neuen Jahr kommen große Her-
ausforderungen, sowohl im organisato-
rischen als auch im operativen und im 
sportlichen Bereich auf uns zu.

Wir freuen uns darauf, die bevorste-
henden Herausforderungen mit Euch 
gemeinsam zu meistern und wünschen 
einen guten Start in das Jahr 2018.

Euer Vorstand

Obere Reihe: Gerald Klimt, Doris von Hagen, Rolf Dams 
Untere Reihe: Bijou Esken, Martina Sauer, Birgit Burghof

Der LDT trauert um Gerd Siepmann

Der Linden-Dahlhauser TV trauert um sein 
Ehrenmitglied Gerd Siepmann, der am 31. März 
2017 im Alter von 77 Jahren verstorben ist.

Mit ihm verliert der LDT einen beliebten und hoch 
geschätzten Vereinskameraden, der durch seine 
langjährige engagierte Tätigkeit als Oberturnwart die 
Entwicklung des Vereines entscheidend mitgeprägt hat.

Seine starke Verbundenheit mit dem Turnsport bewies er 
auch vereinsübergreifend im Rahmen seiner Tätigkeit 
als langjähriger Gauvorsitzender des Emscher-Ruhr-
Turngaus, dem jetzigen Emscher-Ruhr-Turnverband, 
dessen Ehrenvorsitzender er bis zu seinem Tod war.

Der LDT wird sein Andenken in Ehren halten.
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35. INTERNATIONALES DEUTSCHES TURNFEST IN BERLIN

35. Internationales 
Deutsches  Turnfest in Berlin
Vom 3. Juni bis 10. Juni war es wieder 
so weit. 80.000 Turnerinnen und Turner 
verwandelten Berlin in einen Sportplatz. 
Wir vom LDT waren mit 70 Sportlern 
vertreten.

Unter dem Motto „wie bunt war das 
denn“ feierten 15.000 Teilnehmer zwi-
schen der Siegessäule und dem Bran-
denburger Tor die Turnfesteröffnung 
mit einem Festzug, der erstmals durch 
das Brandenburger Tor führte. Der Zug 
konnte erst mit halbstündiger Verspätung 
starten, weil es an den Einlasskontrollen 
lange Schlangen gab. Das bedeutete 

für den einen oder anderen Nachzügler 
Stress, aber für die Sicherheitskontrollen 
gab es durchweg Verständnis. Die Party 
am Brandenburger Tor hat am Ende alle 
entschädigt.

Unsere Vereinsmitglieder haben an 
Wettbewerben in den Bereichen Prell-
ball, Turnen, Jazztanz, Gesundheits-
sport sowie vielen Mitmachangeboten 
teilgenommen. Auch die zahlreichen 
Veranstaltungen wurden von uns gut 
besucht. Hierbei ist die Stadiongala mit 
ihrer bunten Show Tanz, Akrobatik und 
Musik verschiedener Gruppen immer 

ein Höhepunkt. Übernachtet haben die 
meisten von uns in einem repräsenta-
tiven Gymnasium im zentral gelegenen 
Wilmersdorf. Auch nach langen Wett-
kampftagen konnte man in den Wil-
mersdorfer Kneipen noch einen Absa-
cker nehmen, da diese 24 Stunden am 
Tag geöffnet haben. Trotz des durch-
wachsenen Wetters war die Stimmung 
immer gut.

Bekannter Weise bietet Berlin eine Viel-
zahl von Sehenswürdigkeiten. Besonders 
empfehlen kann ich die von einigen mit-
gemachte 3,5 stündige Schiffsrundfahrt, 
die über die Spree und den Landwehr-
kanal führt. Ein weiteres Highlight war 
für uns auch die Veranstaltung „Karne-
val der Kulturen“ , bei der wir einen Um-
zug internationaler Tanzgruppen durch 
Kreuzberg gesehen haben.

Ausrichter des nächsten Internationalen 
Deutschen Turnfestes vom 12.- 16. Mai 
2021 ist Leipzig. Wir freuen uns jetzt 
schon darauf. Dazwischen findet noch 
2019 vom 19. – 23. Juni das nächste 
Landesturnfest in Hamm statt. 

Der LDT wird sicher wieder mit einer 
Vielzahl von Teilnehmern vertreten sein. 
Es wäre schön, wenn auch viele neue 
Gesichter dabei wären, die sich diese in-
teressante Sportveranstaltung nicht ent-
gehen lassen sollten. Die Gemeinschaft 
der Sportler aller Vereine steht im Mittel-
punkt und ist vielleicht das Schönste am 
Turnfest.

Eure Marita Göttel
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Turnfest 2017 – Wir waren dabei
Die Gesellschaftstanz-Gruppe des LDT nimmt seit 2005 regelmäßig am Deut-
schen Turnfest teil. Diesmal ging es wieder nach Berlin.

Am 03.06.2017 in aller Frühe trafen sich 
fünf gut gelaunte Paare in Linden. Das 
Taxi, die Straßenbahn fuhr noch nicht, 
brachte uns zum Bochumer Hbf. Der 
Zug war pünktlich und so trafen wir ge-
gen 9.30 h in Berlin ein. Untergebracht 
waren wir in einem sehr günstig gele-
genen Hotel in Charlottenburg in der 
Nähe des Bahnhofs Zoo.

Am Nachmittag ging es zum Branden-
burger Tor, wo der Festzug losging und 
später die Eröffnungsfeier stattfand. 
Das Wetter spielte mit und so wurde es, 

trotz der aufwändigen Sicherheitsmaß-
nahmen, ein tolles Erlebnis.

Den zweiten Tag verbrachten wir am 
Messegelände („das Herz des Turn-
fests“). Wir waren ganz erschlagen von 
der Vielfalt, die geboten wurde: Mit-
machaktionen, Vorführungen, Shows 
und vieles andere mehr. Da das Wetter 
etwas regnerisch war, konzentrierten wir 
uns ganz auf die Indoor-Angebote.

Am dritten Tag (Montag) fuhren wir 
nach Potsdam. Der Landessportbund 

Brandenburg und der Märkische Tur-
nerbund Brandenburg hatten zum Mär-
kischen Familiensporttag eingeladen. In 
historischer Kulisse, direkt gegenüber 
des Stadtschlosses und in unmittelbarer 
Nähe der Nikolaikirche und des Palais 
Barbarini, wurde uns ein farbenfrohes 
Programm geboten.

Der nächste Tag wurde mehr touristisch 
verbracht. Für den Nachmittag hatte uns 
Axel Schäfer, MdB, in den Reichstag ein-
geladen. Auch hier waren umfangreiche 
Sicherheitskontrollen zu passieren, aber 
dennoch war es ein beeindruckender 
Besuch in unserem Parlament. Ein High-
light war die Aussicht von der Kuppel 
über Berlin.

Am Mittwoch, dem 07.06. waren wir 

wieder am Messegelände und nahmen 
an verschiedenen Kursen teil. Und na-
türlich sahen wir uns die Deutschen 
Meisterschaften im Gerätturnen und in 
der Rhythmischen Sportgymnastik an.

Am Donnerstag wurden vom Turnfest 
spezielle Schiffstouren durch das Zen-
trum Berlins angeboten. Da das Wetter 
ganz ok war, hatten wir einen tollen Vor-
mittag am Wasser. Nachmittags ging es 
wieder auf das Messegelände, wo wir zu 
einem Discofoxkurs angemeldet waren. 
Und Albert Einstein hat natürlich voll-
kommen recht: „Tänzer sind Athleten 
Gottes“ (siehe Bild).

Für den nächsten Tag, unser letzter vol-
ler Tag in Berlin, wurde gutes Wetter 
vorhergesagt und so besuchten wir die 
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Wir bieten Ihnen: Studienfahrten, Betriebsfahrten, Vereinsausflüge, 
Schul- und Ferienfahrten im In- und Ausland, Ausarbeitung und 
Durchführung von individuellen Gruppenreisen 

4 – Tage 18.06.18 – 21.06.2018  5 – Tage 10.12.18 – 14.12.2018 

Holländische Impressionen 2018  Weihnachtszauber im Erzgebirge 
Giethorn – Gouda – Delft –   und Prag 2018 
Appeltern und Utrecht 
 

Busfahrt, Grachtenfahrt, Führungen   Busfahrt, Führungen und Hotel 
und Hotel mit Halbpension   mit Halbpension 
 

Pro Person im DZ: 369,00 €  Pro Person im DZ: 419,00 € 
Pro Person im EZ: 449,00 €   Pro Person im EZ: 469,00 € 

 
 

Am Großmarkt 29 • 44653 Herne • Germany 
Telefon: 02323 - 40 666 • Fax: 02323 – 45 548 

info@savas-reisen.de  
www.savas-reisen.de 

 
 

Internationale Gartenausstellung (IGA). 
Sie fand im „tiefsten Osten“ rund um 
den Berliner Erholungspark Marzahn 
mit seinen Gärten der Welt und dem 
Kienberg statt. Es wurde sehr viel gebo-
ten, jedoch war das Gelände recht weit-
läufig, so dass der Besuch auch zu einer 
sportlichen Herausforderung wurde.

Am Samstag, dem 10.06., ging unser 
Zug zurück nach Bochum. Die Abfahrts-
zeit war 18.34 Uhr und so konnten wir 
noch einiges unternehmen. Wir teilten 
uns auf und besichtigten u. a. Köpenick, 

wo wir den Hauptmann trafen. Danach 
ging es zum Shoppen in Richtung Pots-
damer Platz. Am Abend trafen wir uns 
alle am Hauptbahnhof; unser Zug war 
wiederum pünktlich und um 22.22 Uhr 
trafen wir wohlbehalten nach einer er-
lebnisreichen Woche wieder in Bochum 
ein.

Wir waren uns alle einig: Das Turnfest 
war wieder super und natürlich freu-
en wir uns auf 2021: Das Turnfest wird 
dann vom 12. bis zum 16.05. in Leipzig 
stattfinden.

Peter M. Klecker
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WEIHNACHTSSCHAUTURNEN

Schauturnen des LDT 2017 
Tolle Stimmung trotz Schneechaos
Das Wetter meinte es nicht gut mit dem 
LDT am Sonntag, 10.12.2017  und das 
diesjährige Schauturnen drohte, durch 
das herrschende Schneechaos zu einem 
Trauerspiel zu werden. 

Doch schafften es die meisten Betei-
ligten, trotz widrigster Witterungsver-
hältnisse zu erscheinen und die Ver-
anstaltung zu einem Erfolg werden zu 
lassen. Erfreulicherweise fanden auch 
viele Zuschauer den Weg zu uns und lie-
ßen sich durch Schnee und Glätte nicht 
abschrecken.

Belohnt wurden alle durch ein tolles, 
nicht von Quantität, dafür aber von 
Qualität geprägtes Programm, das un-

sere Übungsleiterinnen und Übungs-
leiter mit ihren Gruppen erarbeitet und 
zusammengestellt haben. 

Mit viel Freude und Elan turnten die Kin-
der und Jugendlichen ihren Angehöri-
gen und Freunden vor und die Eltern der 
Eltern-Kind-Gruppen hatten Schwierig-
keiten, ihre hochmotivierten Kleinen im 
Zaum zu halten.

Darüber hinaus zeigten die Gerätturne-
rinnen ein beeindruckendes Programm 
von bestechender Präzision in der Aus-
führung der Übungen. Besondere High-
lights waren auch wieder die fantasievoll 
gestalteten Choreographien unserer 
Tanzgruppen. 
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Termine 2018
Samstag, 27. 01. 2018
Rodelausflug nach Willingen

Samstag, 17. 02. 2018
Jahreshauptversammlung des LDT

Samstag, 17. 03. 2018
Ausflug zu Dr. Oetker nach Bielefeld

Februar
Fitnesstag nach Wiedereröffnung 
der Turnhalle Köllerholzweg

Frühjahr
gemütlicher Nachmittag mit Kaffee 
und Kuchen im Vereinsheim „Turnschuh“

Sommer
Sommerfest Rund um das 
Vereinsheim „Turnschuh“

Die genauen Termine hierzu werden
noch bekannt gegeben.
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Durch das Programm führte die Vorsit-
zende Martina Sauer unterstützt vom 
Jugendbeauftragten Nico Klimt. 

Für die musikalische Untermalung des 
Programmes sorgte Ilka Sauer. 

Martina ergriff am Ende der Veran-
staltung die Gelegenheit, sich als Vor-
sitzende des LDT‘s vom Publikum zu 
verabschieden, da sie bei den Vor-

standswahlen auf der Jahreshauptver-
sammlung am 17.02.2018 nicht wieder 
kandidieren wird.

Ergänzt durch das routinierte Wirken 
des Organisationsteams, der Helfer des 
Gerätekommandos sowie der Helfe-
rinnen und Helfer an den verschiedenen 
Catering-Stationen war es eine sehr ge-
lungene Veranstaltung und wir freuen 
uns schon auf das Schauturnen 2018.

• Fachberatung
• Kundendienst

• Dauerhaft
günstige Preise

• Lieferservice

• Besser!

100 Jahre in Linden 

SCHWAGER' 
Garten · Haushalt · Elektro 

• Ihr Partner am Ort ·
SIEMENS · MIELE · AEG · BRILL · SABO 

· KETTLER · HKS · HERLAG · MWH 
• Markenqualität ist ihr Geld wert! 

44879 Bochum 
Linden · Am Markt 
Hattinger Str. 843 

Tel. 0234-492331 
Fax 0234-29885755 

ANDREAS-APOTHEKE 
Jürgen Hartmann 

Hasenwinkeler Straße 204 
44879 Bochum 

Telefon 49 25 45 

Jörg Preußer 
• Auspuff-Service 
• Autoglas-Service
• Stoßdämpfer-Service
• Öl-Service
• Kühler-Service

• AU • Abgas-Untersuchung *
• HU • Haupt-Untersuchung *
• Motor-Service
• Elektronik-Service
• Bremsen-Service
• Kupplungs-Service 
• Klima-Service • Reifen-Service

Surenfeldstr. 11 · 44879 Bochum· Tel. (0234) 410666 · Fax (0234) 490127 

LDT-MAGAZIN Heft 30 Januar 2007 - 18 -

*Durchgeführt durch externe Prüforganisation KÜS Mitglieder vom LDT bekommen 10%
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AQUA-FIT IM LDT

Seit 10 Jahren Aquakurs im LDT
Vor 10 Jahren kam die Idee auf, einen 
Fitnesskurs „im Wasser“ anzubieten. 
Wir fanden dann auch eine qualifizierte 
Übungsleiterin die diesen Kurs über-
nahm. Die Wasserzeiten bekamen wir 
Donnerstag von 19:00 bis 20:00 Uhr 
im Lehrschwimmbecken der Köllerholz-
schule.
 
Die Gruppe nennt sich die „Poolnu-
deln“ und ist bis heute fast immer aus-
gebucht. Darüber hinaus existiert eine 
Warteliste. Es wird mit verschiedenen 
„Wassersport“-Geräten gearbeitet z. B. 
Poolblumen, Schwimmbrettern  Sticks - 
und natürlich Poolnudeln. 

Die Kraft des Wassers hilft uns auch  
dabei, fit zu bleiben.

Einige der Teilnehmerinnen sind schon 
von Anfang an dabei. Das Altersspek-
trum bewegt sich derzeit zwischen 50 
und 80 Jahren. Da sämtliche Teilneh-
merinnen auch noch in anderen Sport-
gruppen des LDT aktiv Sport treiben, 
sind alle sehr agil und fit. 

Der Aqua-Kurs macht allen Teilneh-
merinnen viel Spaß und wir hoffen, den 
Kurs noch lange anbieten zu können. 

Wir suchen für die Zukunft eine neue 
Übungsleiterin, die den Kurs, den ich 
derzeit leite, übernehmen möchte, da er 
mir sehr am Herzen liegt.

Birgit Burghof.

Fit in den Tag mit Mira
Wir sind eine kleine Gruppe des Linden-Dahlhauser 
Turnvereins und brauchen Verstärkung.

Kursbeschreibung des Ablaufes einer Trainingsstunde: 

1.	 Aufwärmphase – vorsichtiges Konditionstraining
2.	 Krafttraining zur Prävention, Stabilisierung und  
	 Verbesserung der Beweglichkeit. 
3.	 Gehirnjogging mit Rhythmusgefühl
4.	 Dehnung und Entspannung

Wir treffen uns dienstags von 10:00 – 11:00 Uhr 
im Vereinsheim „Turnschuh“ Hilligenstr. 16, 44879 Bochum.

Wir trainieren nicht nur den Körper, sondern stärken auch  
gerne die Lachmuskeln und fördern das soziale Miteinander. 
Es gilt die Devise: Jeder macht mit, aber nur so, wie er kann!

Eure Mira

FIT IN DEN TAG MIT MIRA

                       

                                                                                                                      Dr.- C.-  Otto Str. 7 - 44879 Bochum   Tel. 0234 492934   info@strieb.de      
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PRELLBALL

Prellballer mit 2 Mannschaften bei 
den Deutschen Meisterschaften
Als Drittplatzierter bei den mitteldeut-
schen Meisterschaften fuhr unsere 
Mannschaft der Alterklasse Männer 40 
zu den Deutschen Prellballmeisterschaf-
ten der Senioren am 6. und 7. Mai nach 
Fredenbeck bei Bremervörde, wo die 
Deutschen Meisterschaften ausgerichtet 
wurden.

Am Samstag begann unsere Mannschaft 
die Vorrunde mit einem Unentschieden 
gegen den TV Zeilhard. Ein 31:30 folgte 
gegen den MTV Jahn Schladen und mit 
2 Bällen Differenz wurde der MTV Ei-
che Schönebeck glücklich geschlagen. 
Entspannter ging es im letzten Spiel zu; 
SV Kehlen wurde mit 36:28 besiegt. Als 
Gruppenerster standen Oliver Küster-

mann, Hans-Christian Wenzel, Dietmar 
Kolb und Gerald Klimt im Halbfinale ge-
gen SV Werder Bremen. In einem span-
nenden Spiel musste sich das LDT-Team 
auf Grund der schlechteren Ballannah-
me geschlagen geben. Im kleinen Finale 
traf es erneut auf den MTV Jahn Schla-
den. 

Beide Teams lieferten ein hochklassiges 
Spiel ab und keine Mannschaft konn-
te sich absetzen. Dank einer geschlos-
senen Mannschaftsleistung und der wie-
dererstarkten Abwehr setzte sich unser 
Team, wie in der Vorrunde durch und 
siegte mit 34:33, was den 3. Platz auf 
dem Treppchen bedeutete.

Unsere 1. Mannschaft qualifizierte sich 
mit einem 2. Platz in der Bundesliga-
Mitte für die Deutsche Meisterschaft, 
welche am 25./26.03.2017 von un-
serem Nachbarverein TV Frisch-Auf Al-
tenbochum ausgerichtet wurde. 

In der Vorrunde fuhren sie Siege gegen 
MTV Markoldendorf, TSV Ludwigshafen 
und den ATV Bonn ein, mussten sich 
aber der SG Arbergen-Mahndorf und 
dem TV Zeilhard geschlagen geben. 
Mit dem 3. Platz waren Thorsten Heim, 
Marvin Winkelmann, Stefan Göttel, 
Daniel Staudt und Markus Wende den-
noch eine Runde weiter und trafen am 
Sonntag auf den TSV Marienfelde, dem 
2. aus der anderen Gruppe und dem 
amtierenden sowie neuen Deutschen 
Meister. Das Spiel wurde immer offen 
gehalten, mit leichten Vorteilen für den 
Gegner. So haben wir es auch nicht ge-

schafft, in Führung zu gehen und muss-
ten das Spiel mit 30:34 abgeben. Etwas 
enttäuscht über diese Niederlage ging 
es nochmals gegen die SG Arbergen-
Mahndorf um Platz 5. Auch heute hatten 
wir wieder das Nachsehen und mussten 
uns mit dem 6. Platz zufrieden geben.  

Beim Internationalen Deutschen Turn-
fest vom 03.-10.06.2017 in Berlin waren 
wir Prellballer mit 6 Mannschaften ver-
treten. Die Männer 35+ wurde Turnfest-
sieger, die Männer 55+ wurde achter 
und die Männermannschaft dreizehnter. 
Zusätzlich haben die Dahlhauser Jeder-
männer in der Hobby-Klasse gemel-
det, wo sie den 2. Platz erreichten. Im 
Zweierprellball konnte die Männer 40 
den dritten Platz erreichen und die bei-
den Männer 50 Mannschaften wurden 
vierter und siebter. 

Gerald Klimt
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Ihr 
Fachmann 

seit über 100 
Jahren

de Greef GmbH · Surenfeldstr. 9 · 44879 Bochum · 0234.49976

de Greef
Autolackier- & Maler-Fachbetrieb

seit 1901de Greef
Alles im Lack

Ausflug der Montags-Frauenturn-
gruppe aus der Großturnhalle
Auch in diesem Jahr haben wir eine 
Reise unternommen. Es ging in die be-
schauliche Lüneburger Heide.

Leider hat sie zu unserer Reisezeit, 
27.06.- 30.06.2017 noch nicht geblüht. 
Was aber den tollen Eindrücken von die-
ser schönen Landschaft und den Städten 
Hannover, Lüneburg und Celle keinen 
Abbruch tat.

Die Anreise wurde in Hannover unter-
brochen, um uns die herrlichen Gärten 
der Herrenhäuser anzusehen. Diese 
barocken Gärten mit den wunderschön 

AUSFLUG DER MONTAGS-FRAUENTURNGRUPPE

bepflanzten Beeten, den Wasserspie-
len und der mit bunten Glasmosaiken 
von der Künstlerin Niki de Saint Phalle 
ausgeschmückten Grotte haben wir mit 
Freude bewundert.

Am zweiten Tag konnten wir die Hanse- 
und Salzstadt Lüneburg besichtigen. In 
den kleinen Gassen mit der schönen Ar-
chitektur wird die Telenovela „Rote Ro-
sen“ gedreht.

Unter diesem Thema stand auch die 
Stadtführung, was uns alle etwas belu-
stigt, aber letztendlich nicht gestört hat.

Wir konnten durch die kleinen Gassen 
schlendern, über den schönen Markt-
platz bummeln, Kleinigkeiten kaufen 
und Kaffee trinken. 

Am Donnerstag war sie dran: Die Heide.
Während einer Rundfahrt konnten wir 
die eigenwillige Vegetation der Heide 
bestaunen. 

Ein Besuch bei einem Heidschnucken-
schäfer mit seiner Herde und eine 
Kutschfahrt rundeten die imposanten 
Eindrücke ab. Nach einer Einkehr bei 
fantastischem Kuchen und Kaffee ging 
es wieder ins Hotel zurück.

Wir übernachteten im Tryp-Hotel in 
Celle und fühlten uns dort gut unterge-
bracht.

Vor der Heimreise am Freitag haben wir 
noch einen geführten Stadtrundgang 
durch die alte Herzogen-Stadt Celle un-
ternommen. Die Altstadt, die sich am 
Schloss ausrichtet, hat uns sehr gefallen. 

In dieser Stadt haben die Welfen sehr 
viele Spuren hinterlassen. Aber auch die 
Bürger haben ihren Wohlstand nicht ver-
steckt, den sie durch den Bau von schö-
nen Fachwerkhäusern ausdrückten. 

Johanna Hochkirchen
September 2017
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TERMINEDIE JEDERMÄNNER AUS DAHLHAUSEN IN GARMISCH-PARTENKIRCHEN

Die Jedermänner
aus Dahlhausen in
Garmisch-Partenkirchen

Unsere alljährliche Wanderwoche fand in 
diesem Jahr, vom 27.08. bis 03.09.2017, 
im Gebiet von Garmisch-Partenkirchen 
statt. Diesmal starteten wir mit insge-
samt 16 Teilnehmern am Sonntag mit 
einer entspannten, relativ kurzen Busan-
reise von ca. 8 Stunden. Unser Quartier 
„Hotel Alpengruß“ in Partenkirchen war 
einfach, das Essen deftig und gut. Das 
Wetter sollte die nächsten Tage auch gut 
sein, erst ab Wochenmitte wurde eine 
Verschlechterung erwartet.

Am Montag gab es die obligatorische 
Einlauftour von ca. 8 Stunden und ca. 
1050 Höhenmetern. Alle nahmen da-
ran teil. Ziel war der Hausberg von 
Garmisch, der „Wank“ mit 1780 m.

Am Dienstag ging es mit der Bahn nach 
Hammersbach, wo we-

gen der gesperrten 

Strecke zur Törlehütte alternativ der 
Einstieg in die Höllentalklamm begann; 
eine wunderschöne und aufregende 
Klamm mit prächtiger Kulisse. Anschlie-
ßend folgte ein langer Höhenweg bis 
zur Kreuzeck-Bergstation. Eine kleinere 
Gruppe ist mit der Kreuzeck- und Hoch-
almbahn sowie auf Wanderwegen bis 
zur Alpspitze gelangt, wo sie einen gran-
diosen Ausblick von der dortigen Platt-
form in die umliegende Bergwelt hatten. 
Gemeinsam sind dann alle unten im Tal 
wieder zusammengekommen.

Am Mittwoch teilte sich die Gruppe 
auf, sieben Personen starteten einen 
2-tägigen Aufstieg durch die Partnach-
klamm auf die Zugspitze mit einer 
Übernachtung auf der Reintalangerhüt-

te (1369 m). Die Übernachtung 
im Matratzenlager war für alle 
allerdings sehr gewöhnungs-
bedürftig, aber wir haben es 

überstanden. Am nächsten Tag, mit 
nochmals ca. 1600 Höhenmeter, haben 
wir den Zugspitzgipfel (2962 m) erreicht. 
Gerade noch bevor das Wetter schlech-
ter wurde. Der Abstieg erfolgte per Seil- 
und Zahnradbahn.

Die andere Gruppe der Bergwanderer 
war am Mittwoch im Karwendelgebiet 
unterwegs.  Mit dem Bus nach Mit-
tenwald und dann zunächst moderat 
bis zum Berggasthof Ederkanzel, den 
Grünberg hoch (1650 m). Der weitere 
Auf- und Abstieg war dann aber äußerst 
beschwerlich (über viel Geröll, Wurzel-
werk etc.) so dass wir unser Tagesziel, 
den Kranzberg, nicht erreichten und mit 
dem Bus abgeholt werden mussten.

Am Donnerstag teilte sich der Rest der 
Gruppe abermals auf. Einige gingen 
am Olympia-Skistadion vorbei zum 

Eckbauer hoch (1250 m) 
und nach dem Abstieg 

durch die Partnachklamm, die nicht 
ganz so beeindruckend war wie die 
Höllentalklamm vorher, aber dennoch 
sehenswert. Rechtzeitig vor der aufkom-
menden Schlechtwetterfront erreichten 
wir unsere Unterkunft. Eine Zweimann-
expedition ist vom Eibsee entlang der 
Zugspitzbahn aufgestiegen, hat sich 
verfranzt und ist dann wieder zum Eib-
see abgestiegen, mit anschließender 
Umrundung.
 
Am Freitag war das Wetter leider sehr 
schlecht, so dass einige sich fürs Karten-
spielen, andere für einen Schwimm- und 
Saunabesuch und wieder andere für ei-
nen kleinen Spaziergang in Garmisch 
entschieden. Da auch am Samstagmor-
gen, nach dem Frühstück, immer noch 
starker Regen anstand, entschied sich 
die Gruppe mehrheitlich, die Koffer zu 
packen und vorzeitig abzureisen. Leider.

Michael Böhm
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Auftaktveranstaltung zur Aktions-
woche 2017 des Stadtsportbundes 
mit Beteiligung des LDT

Zur Auftaktveranstaltung der Aktions- 
woche 2017 des Stadtsportbundes 
Bochum auf dem Sportplatz „Auf 
dem Esch“ in Höntrop beteiligte sich 
der LDT mit einem Informations-
stand und Vorführungen im Senio-
rensportbereich mit Mira Vucas, die 
gut angenommen wurden und großes  
Interesse weckten. (Fotos links).

Darüber hinaus gab REHA-Übungsleiter 
Fritz Kaehler im „kleinen Kreis“ Einblicke 
in seine Tätigkeit.

AKTIONSWOCHE DES SSB 2017
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Preise für Vermietungen gültig ab dem 01.01.2017

Mietpreis für			   1 Raum	 €120,-
Mitglieder			   2 Raum	 €170,-
				    Kaution	 €300,-
				    Anzahlung	 €  50,-

Mietpreis für			   1 Raum	 €190,-
Nichtmitglieder		  2 Raum	 €250,-
				    Kaution	 €300,-
				    Anzahlung	 €  50,-

Die Vermietung wird in unserem Geschäftszimmer im „Turnschuh“ 
oder telefonisch unter der Rufnummer:  
0234 / 49 59 97 oder Fax: 0234 / 2 98 86 78 vorgenommen. 

Die Anmietung der Räumlichkeiten wird erstmals vorläufig und 
nach der Genehmigung des Vorstandes verbindlich reserviert.

Impressum LDT-Magazin

Linden-Dahlhauser Turnverein 1876/1888 e.V., Hilligenstr. 16, 44879 Bochum,
Telefon 0234/495997, Telefax 0234/2988678, E-Mail: kontakt@ldt-bochum.de

Redaktion:

Auflage:

Layout,
Satz & Druck:

Dort stehen Euch zwei große Räume (einer mit Theke und Zapf-
anlage) und eine wunderschöne Terrasse zur Verfügung. 
Parkplätze befinden sich vor dem Haus.

Rolf Dams, Birgit Burghof, Bijou Esken, Sandra Rohleder-Mieb-
ach, Gerald Klimt, Martina Sauer, Heike Sievering, Ilka Sauer, 
Miriam Pell, Kornelia Wellner
1.500 Stück

5th FLOOR GmbH
www.5th-floor.de

FEIERN IM TURNSCHUH

Anja Olszewski

EINLADUNG ZUR JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Liebe Mitglieder,

gemäß §10 der Satzung des Linden- Dahlhauser Turnvereins 1876/1888 e.V. laden 
wir hiermit alle Mitglieder ab 16 Jahren zur ordentlichen Mitgliederversammlung ein.

Die Versammlung findet statt am

              Samstag, dem 17.02.2018 um 15:00 Uhr
              im Ev. Gemeindehaus (Lindener Str.128) 
              Eingang-„Am Poter“

Vorläufige Tagesordnung:

1.	 Eröffnung und Begrüßung durch die Vorsitzende
2.	 Wahl eines/er Protokollführers/in
3.	 Genehmigung der Tagesordnung
4.	 Gedenken der Verstorbenen des LDT
5.	 Genehmigung der Niederschrift der Jahreshauptversammlung  
	 vom 28.01.2017
6.	 Ehrungen
7.	 Berichte über die Vereinsarbeit 
8.	 Aussprache
9.	 Bericht der Kassenprüfer
10.	 Entlastung des Schatzmeisters und des Vorstandes
11.	 Wahl eines Wahlleiters
12.	 Wahlen 
13.	 Vorlage und Genehmigung des Haushaltsplanes 2018 (Kurzfassung)
14.	 Anträge von Mitgliedern
15.	 Verschiedenes
16.	 Schlusswort

Anträge zur Mitgliederversammlung sind bis zum 15.01.2018 
beim Vorstand einzureichen. 
Anschrift: marTina Sauer, c/o Linden-Dahlauser TV, Hilligenstr.16, 44879 Bochum.

für den Vorstand
gez. Martina Sauer
- Vorsitzende -

Gutschein
Für eine Tasse Kaffee bei der 
Jahreshauptversammlung 
am 17.02.2018
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KURSPROGRAMM

Änderungen vorbehalten!

Wochentag Kurs Uhrzeit Daten Termine
Kosten für 

Nichtmitglieder/Kosten für 
Mitglieder [€]

Kursleiter Ort

Sitzgymnastik 14:30 - 15:30 wöchentlich ganzjährig 2,- Euro je Übungsstunde Mira Vukas Seniorenbüro
Yoga - sanft und schonend 10:00 - 11:30 bitte nachfragen 10 x 1,5 Std. 75,- Nichtmitgl./ 37,- Mitgl. Brigitte Lilie Turnschuh
Pilates 17:30 - 18:30 immer nach Ostern 10 x 1 Std. 50,- Nichtmitgl. /25,- Mitgl. Claudia Reetz Turnschuh

Sitzgymnastik 15:00 - 16:00 bitte nachfragen Warteliste 2,- Euro je Übungsstunde Mira Vukas Seniroenbüro

Yoga   * 17:15 - 18:45 bitte nachfragen 10 x 1,5 Std. 65,- Nichtmitgl. / 50,- Mitgl. Eugen Müller Turnschuh
Nordic Walking * 18:00 - 19:30 bitte nachfragen 8 x 1,5 Std. 72,- Nichtmitgl. / 30,- Mitgl. Fritz Kaehler Turnschuh
Feldenkrais 19:00 - 20:15 bitte nachfragen 10 x 1,25 Std. 65,- Nichtmitgl. / 33,- Mitgl. Anne Engler Turnschuh
Rückenfit 09:00 - 10:00
(Präventives Haltungstraining) 10:15 - 11:15
Fit und Mobil 11:30 - 12:30 12 x 1 Std. 60,- Nichtmitgl. / 30,- Mitgl.
Sitzgymnastik 11:00 - 12:00 z.Zt. ausgebucht ganzjährig 2,- Euro je Übungsstunde Mira Vukas SWA3
Qi-Gong 19:00 - 20:00 bitte nachfragen 10 x 1 Std. 50,- Nichtmitgl. /25,- Mitgl. Frank Groba Turnschuh

Anmeldungen über die Geschäftsstelle des Linden-Dahlhauser Turnvereins "Turnschuh", Hilligenstr. 16, 44879 Bochum
Tel.:  02 34 / 49 59 97  -  Fax:  02 34 / 29 88 678  -  E-Mail: kontakt@ldt-bochum.de  -  www.ldt-bochum.de
Öffnungszeiten:  dienstags von 16:00 – 20:00 Uhr und

Kursorte: "Turnschuh"  -  das Vereinsheim des Linden-Dahlhauser Turnvereins, Hilligenstr. 16, 44879 Bochum

* Diese Kurse werden event. von den Krankenkassen bezuschusst. Bitte erkundigt Euch bei Eurer Krankenkasse bzw. in unserer Geschäftsstelle.

Turnschuh

kleine TKS
Kurs läuft ganzjährig
- außer in den Ferien -

Mittwoch

Montag

17:00 - 19:00 wöchentlich

Seniorenbüro -  Hattinger Str. 787

Donnerstag

12 x 1 Std.

TKS-Halle - Keilstraße 42-48, 44879 Bochum

Koronarsport   *

60,- Nichtmitgl. / 30,- Mitgl.

donnerstags 10:00 - 12:00 Uhr

SWA3  -  Seniorenwohnanlage Willi-Geldmacher Str. 111

bitte nachfragen

Kursprogramm des Linden-Dahlhauser Turnvereins 

 mit genehmigter 
Rehaverordnung 

Martina Hilleke
beim Training ist ein 

Arzt anwesend

Ingeborg Müller
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UNSER SPORTANGEBOT FÜR EUCH  (Stand Dezember 2017)

Informationen & Kontakt:

Hilligenstr. 16		  Telefon: 0234 / 49 59 97
44879 Bochum		  E-Mail:  kontakt@ldt-bochum.de
				    Web:     www.ldt-bochum.de

Kommt doch einfach vorbei, macht 3 Mal ein Probetraining 
und entscheidet dann ob unser Angebot zu Euch passt!

Bitte beachtet auch unser zusätzliches Kursprogramm auf 
unserer Homepage!

SPORTANGEBOT

Stand: 01.12.2017

Hilligenstr. 16 - 44879 Bochum

Tel.:      02 34 / 49 59 97
Fax:      02 34 / 2 98 86 78
E-Mail:  kontakt@ldt-bochum.de

Kommen Sie einfach vorbei und machen 3 Mal ein Probetraining www.ldt-bochum.de
und entscheiden dann, ob unser Angebot zu Ihnen passt!
Bitte beachten Sie auch unser zusätzliches Kursprogramm auf unserer Homepage!

Ort Tag Uhrzeit Sportart Ort Tag Uhrzeit Sportart
Mo  9.30 - 11.30 Tanzen Senioren Mo 19.00 - 20.30 Fitnessgymnastik der Frauen
Mo 11.30 - 13.30 Tanzen Senioren Di 18.00 - 19.00 Stepaerobic für Anfänger
Mo 20.00 - 22.00 Ballspiele für Erwachsene Di 19.00 - 20.00 Aktiv und Fit älter werden
Mo 20.00 - 22.00 Volleyball Frauen und weibl. Jugend ab 15 Jahre Do 15.45 - 16.45 Turnen Eltern und Kind

Mo 20.00 - 22.00 Fitness- und Wirbelsäulengymnastik Do 16.45 - 17.45 Turnen Eltern und Kind
Di 17.30 - 20.00 Gerätturnerinnen Leistungsgruppe ☼ Fr 18.00 - 20.00 Jazztanz "Non Stop" (ab 18 Jahre) ☼
Di 17.30 – 19.30 Jazztanz ab 9 Jahre Mi 17.15 - 18.30 Jazztanz "Hush Puppies", Schulkinder  6 - 10 Jahre
Di 18.30 - 20.00 Allgem. Turnen Schüler/innen  8 - 14 Jahre Mi  18.30 - 20.00 Jazztanz Techniktraining ☼
Di 20.00 - 22.00 Fitnessgymnastik "Cardio Fit" für Frauen und Männer Fr 18.00 - 19.30 Fit und mobil, Er und Sie-Gruppe
Di 20:00 - 22.00 Prellball Männer + Frauen Fr 19.30 - 21.30 Fitnesstraining der Jedermänner
Di 20.00 - 22.00 Volleyball Mixed-Gruppe Mo 18.00 - 19.00 Gesellschaftstanz für Anfänger + Wiedereinsteiger
Do 17.30 - 20.00 Gerätturnerinnen Leistungsgruppe ☼ Mo 19.00 - 20.00 Gesellschaftstanz
Do 18.00 - 20.00 Rhönradturnen Techniktraining ☼ Mo 20.00 - 21.30 Gesellschaftstanz
Do 20.00 - 22.00 Volleyball Männer Freizeitgruppe Di 10.00 - 11.00 Fit in den Tag für Senioren
Do 20.00 - 22.00 Jung oder älter - "Fit mit dem Ball" ab 14 Jahre Mi 8.30 - 9.30 Yoga
Do 20.00 - 22.00 Prellball Männer + Frauen Mi 9.30 - 10.30 Yoga
Mo 16.00 - 18.00 Turnen Eltern + Kind Mi 16.30 - 18.00 Yoga
Mo 18.00 - 20.00 Prellball für Jung und Alt ab 15 Jahre Do 19.30 - 20.30 Ausdauerfitness mit dem Step
Mo 20.00 - 22.00 Fitnessgymnastik "Cardio Fit" für Frauen und Männer Do 20.30 - 22.00 Rückenfit
Di 16.00 - 17.00 Allgem. Turnen Mädchen + Jungen 3 - 5 Jahre So 11.00 - 12.30 Jazztanz Techniktraining ☼
Di 17.00 - 18.00 Allgem. Turnen Mädchen + Jungen 5 - 8 Jahre Mo 17.00 - 19.00 Triathlon + Langstreckenlauf
Di 18.00 - 20.00 Jazztanz "Mobilé 1", 13-18 Jahre ☼ Fr 17.00 - 19.00 Triathlon + Langstreckenlauf
Mi 18.00 - 19.00 Wirbelsäulen-Gymnastik
Mi 19.00 - 20.00 Wirbelsäulen-Gymnastik
Do 16.30 - 18.00 Jazztanz "Hipsikids", 7-11 Jahre Mo 20.00 - 21.30 Gerätturnerinnen Leistungsgruppe ☼
Do 18.00 - 19.00 Fitnessmix für Wiedereinsteiger Er + Sie Fr 16.30 - 18.30 Gerätturnerinnen Leistungsgruppe ☼
Do 19.00 - 20.00 Aerobic-Mix Turnh. Oer-Erkenschwick Mi 20.00 - 22.00 Rhönradturnen ab 14 Jahre ☼
Fr 20.00 - 22.00 Fitnesstraining der Jedermänner (Sommerhalbjahr) So 10.00 - 13.00 Rhönradturnen  7 - 13 Jahre ☼
Mo 18.00 - 19.00 Step-Aerobic So 10.00 - 13.00 Rhönradturnen ab 14 Jahre ☼
Mo 19.00 - 20.30 Jazz- /Modern Dance  12 - 18 Jahre
Mo 20.30 - 22.00 Jazztanz  ab 30 Jahre

☼ Aufnahme in diese Leistungsgruppen nur über besondere Sichtungslehrgänge durch die Trainer/innen möglich 

Vereinsheim "Turnschuh"
Hilligenstr. 16

TZ Harpener Heide

Turnhalle
Lindener Str.

Schwimmhalle 
Sportzentrum Westenfeld Mi 17.00 - 19.30

Nordic-Walking

Fr Fitnesstraining der Jedermänner (Winterhalbjahr)20.00 - 22.00

Triathlon - Laufen + Schwimmen

Turnhalle
Brantropstraße

Turnhalle
Höntroper Straße

Ostholz, Parkplatz Zufahrt 
Borgböhmer Mo 9.00 - 10.30

Stadion
"In der Hei"Turnhalle Grundschule

Dr.-C.-Otto-Str. 112

kleine Halle
Theodor-Körner Schule

Päd. Zentrum im 
Schulzentr. Südwest

Großturnhalle im
Schulzentrum Südwest

Dr.-C-Otto- Str. 88

Ehemalige Timmerschule
Hattinger Str. 764

Sportangebote 2018
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Liebes Vereinsmitglied, wenn sich Deine 
Adresse geändert hat oder Du die Idee 
hattest, den bisherigen Namen durch 
einen Neuen zu ersetzen, dann lass‘ es 
doch bitte die Geschäftsführung wissen.

Information alt neu

Name

Vorname

Straße und Haus-Nr.

Postleitzahl

Ort

Telefon-Nr.

Bank

Name des Instituts

Konto-Nr.

Bankleitzahl

IBAN

BIC

LDT-GESCHÄFTSSTELLE „TURNSCHUH“
Hilligenstraße 16

Postanschrift: Postfach 50 02 20, 44872 Bochum

Konto-Nr. für Spenden und Zuwendungen:
Kto.: 5 306 840, BLZ: 430 500 01

Sprechstunden:  Dienstag 16.00 bis 20.00 Uhr
			   Donnerstag 10.00 bis 12.00 Uhr
Telefon: 0234 / 49 59 97 	    E-Mail:   kontakt@ldt-bochum.de
Telefax: 0234 / 2 98 86 78	   Internet: www.ldt-bochum.de

KONTAKT ZUR GESCHÄFTSSTELLE

Auch wenn Du Dir ein neues Bankkonto 
zugelegt hast ist das für uns wich-
tig. Dann fülle bitte die nachfolgenden 
Zeilen aus und sende sie an uns.

Hat sich bei Dir Adresse, Name, Konto-Nr. geändert?LDT Beitragsordnung 2017

BEITRAGSORDNUNG

LDT-Beitragsordnung 2018 
 

 Gebühr / Beitrag  

1. Aufnahmegebühr für alle neuen Mitglieder 
(auch beitragsfreie) 

6,00 € 
 

2.0 Jahresbeiträge  

2.1 Mitgliedsbeitrag Erwachsene (ab 18 Jahre) 
(aktive, passive, fördernde) 

78,00 € 

2.2 Mitgliedsbeitrag Jugendliche (14 – 18 Jahre) 
Schüler, Studenten, Auszubildende* 

57,00 € 

2.3 Mitgliedsbeitrag Kinder, die bis zum 01.01. des Jahres das 
14.Lebensjahr noch nicht vollendet haben** 

45,00 € 

3.0 Zusatzbeiträge  

3.1 Zusatzbeitrag 
für Rhönradturnen 

90,00 € 

3.2 Zusatzbeitrag 
für Leistungsbereich Gerätturnen, weiblich im Turnzentrum 

144,00 € 

3.3 Zusatzbeitrag 
für Leistungsbereich Gerätturnen, weiblich im Schulzentrum Südwest 

120,00 € 

3.4 Zusatzbeitrag 
für Leistungsbereich Wettkampfsport 
in den Bereichen: Jazztanz, Volleyball 
Prellball, Triathlon 

 
Kinder: 
Jugendliche: 
Erwachsene: 

 
12,00 € 
18,00 € 
24,00 € 

* Schüler, Studenten, Auszubildende 
müssen nach Vollendung des 18. Lebensjahres bis zum 31.01. eines jeden Jahres an die LDT-
Geschäftsstelle eine Schul-, Studien- (Wintersemester), Ausbildungsbescheinigung 
unaufgefordert vorlegen, weil sonst der Erwachsenenbeitrag erhoben wird. 
Dieser Beitrag gilt auch für Empfänger des Arbeitslosengeldes I oder II nach Vorlage einer 
Bescheinigung. 

** Sind mehrere Kinder einer Familie im LDT, so wird ab dem 3. Kind Beitragsfreiheit gewährt, 
außer der einmaligen Aufnahmegebühr. 

 Für die Teilnahme am Eltern + Kind-Turnen ist es erforderlich, dass neben dem(n) Kind(ern) 
zumindest ein Elternteil Mitglied im LDT ist. 

 Erziehungsberechtigte von Kindern und Jugendlichen verpflichten sich zusammen mit dem 
Vereinsmitglied gegenüber dem LDT als Gesamtschuldner zur Zahlung des jeweiligen Mitglieds-
beitrages im Lastschriftverfahren. 

 Beitragsfälligkeit: Jahresbeitrag:   15.02. 
   Zusatzbeitrag (3.1/3.4): 30.03. 
   Zusatzbeitrag (3.2./3.3): je 50 % am 30.03. und 30.08. 
Der Bankeinzug erfolgt zum Fälligkeitsdatum. 
Der Jahresbeitrag ist zum Fälligkeitsdatum vollständig zu entrichten. Eine Rückerstattung oder 
teilweise Erstattung findet auch dann nicht statt, wenn das Mitglied im Laufe des Jahres aus 
dem Verein ausscheidet. 

 



Lieber Patient,

seit über 50 Jahren, inzwischen in der 2. Generation, 
sind wir für Sie da, wenn es darum geht, Ihre Wünsche 
und Vorstellungen im Hinblick auf Zahngesundheit und 
ein schönes natürliches Lächeln umzusetzen.

Wir freuen uns auf Sie.

Unsere Spezialgebiete sind:

- Kopf-, Kiefergelenk-, Gesichtsschmerzbehandlung
- Schnarchschienen für eine gesündere Nachtruhe
- ästhetische Zahnmedizin
- Parodontitisbehandlung und Vorsorge

Fraunhoferstraße 1a
44879 Bochum
Tel.: 0234 / 49 00 40
Fax: 0234 / 94 09 785

Ihr Praxisteam

Dr. Joachim Gehrke

E-Mail: praxis@drgehrke.de
Internet: www.drgehrke.de

LINDEN-DAHLHAUSER TURNVEREIN 1876/1888 E.V. 
 
Turnen ∙ Gymnastik ∙ Triathlon ∙ Volleyball ∙ Prellball ∙ Jazztanz ∙ Aerobic ∙ Rhönrad ∙ Gesundheitssport 
 
 
aufgenommen durch Übungsleiter: ______________________________________________ 

 

 

Aufnahmeantrag Nr.: 
Vorname: Eintrittsdatum: 

Nachname: Geburtsdatum: 

Straße, Nr.: 
 

 weiblich 
 

 männlich 

PLZ / Ort: Telefon: 

E-Mail*: Handy*: 

*freiwillige Angaben 
 

Ich beantrage hiermit meine Aufnahme in den Linden-Dahlhauser Turnverein 1876 / 1888 e.V. als: 
 

 Erwachsener 
 Jugendlicher (14 – 18 Jahre, Schüler, Studenten, Auszubildende) 
 Kind (bis zum 01.01. des Jahres das 14. Lebensjahr noch nicht vollendet) 

 

in die Gruppe: 
 

 Aerobic / Stepaerobic  Jazztanz / Tanz    Rhönrad 
 Eltern und Kind   Jedermänner    Triathlon 
 Er + Sie    Kinder- und Jugendturnen   Volleyball 
 Gerätturnerinnen   Leichtathletik    Prellball 

 

in der Sportstätte: 
 

 Pädagogisches Zentrum  TH Lewackerstraße    Vereinsheim „Turnschuh“ 
 Stadion in der Hei   TH Lindener Straße    TH Köllerholzschule 
 TH Dr.-C.-Otto Straße  TH Schulzentrum Südwest   Gymnastikraum TKS 

 
Die Vereinssatzung wird mit der Beitrittsbestätigung versandt. Ich erkenne sie in vollem Umfang an. 
 

Ich ermächtige den Linden-Dahlhauser-Turnverein 1876/1888 e.V. Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von dem Linden-Dahlhauser-Turnverein 1876/1888 e.V. 
auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit 
dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem 
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Zahlungsart: Wiederkehrende Zahlung 
Eine Kündigung kann nur schriftlich bis zum 30.11. eines jeden Jahres erfolgen. Bei Schülern oder Studenten 
muss nach Vollendung des 18. Lebensjahres bis zum 30.01. eines jeden Jahres eine Schul- bzw. 
Studienbescheinigung (Wintersemester) vorgelegt werden (siehe Beitragsordnung). 
 
Für Kinder und Jugendliche: 
Als Erziehungsberechtigte des o.a. Jugendlichen sind wir mit dem Eintritt in den Linden-Dahlhauser 
Turnverein 1876 / 1888 e.V. einverstanden. Für Beitragszahlungen im Lastschriftverfahren geben wir 
unsere schriftliche Zustimmung. 
Die Erziehungsberechtigten verpflichten sich hiermit zusammen mit dem Vereinsmitglied gegenüber dem 
LDT zur Zahlung des jeweiligen Mitgliedsbeitrags als Gesamtschuldner. 
 
Ich erkläre mich damit einverstanden, dass meine persönlichen Daten nach den Bestimmungen des 
Bundesdatenschutzgesetztes gespeichert werden. 
   
 
Datum:       
Unterschrift des 
neuen Mitglieds:      
Unterschrift(en) des(r) 
Kontoinhaber(s):      
Bei Minderjährigen 
Unterschrift des  
Erziehungsberechtigten:     

Kontoinhaber:  

IBAN:  

Bankbezeichnung:  

BIC:  
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1,5 km Schwimmen, 40 
km Rad fahren und 10 km 
Laufen. Der Start erfolgte 
bei strömendem Regen im 
Wisseler See. Die regen-
nasse Radstrecke wurde 
von allen 3 LDT-Triathleten 
sturzfrei gemeistert. Nach 
dem finalen Straßenlauf 
konnte sich Oliver Magd-
ziarz in seinem letzten 
Vorbereitungswettkampf 
vor dem IronMan UK (3,8 
km Schwimmen, 180 km Rad fahren 
und abschließender Marathon-Lauf) 
im englischen Bolten, gehandicapt von 
muskulären Wadenproblemen, über 
eine gute Zeit von 2h:25min freuen. Dies 
bedeutete eine gute Platzierung im vor-
deren Mittelfeld. Ralf Fichtner erreichte 
das Ziel nach guter Laufleistung in 
2h:30min. Kai Gewehr, der vor seinem 
Debüt über die Triathlon-Mitteldistanz 

(2,5 km Schwimmen, 90 
km Rad fahren und 21 km 
Laufen) bei IronMan 70.3 
auf Rügen stand, stellte 
seine aufstrebende Form 
unter Beweis, als er nach 
3:06h das Rennen erfolg-
reich beendete. Seinen 
Saisonhöhepunkt - das 
IronMan-Rennen im eng-
lischen Bolten - konnte 
Oliver Magdziarz verlet-
zungsbedingt leider nicht 

beenden und schied im abschließenden 
Marathonlauf enttäuscht aus.

Am Samstag 15.07.17 startete Kai Ge-
wehr über die Sprint-Distanz in Aldekerk 
über 500 m Schwimmen, 20 km Rad 
fahren und 5 km Laufen. Er erreichte 
das Ziel nach insgesamt 1h:16min. Ei-
nen Tag später, am Sonntag, 16.07.17 
ging Armin Horn beim internationalen 

Oliver Magdziarz beim  
diesjährigen Niederrhein-
Triathlon in Herbrand über die 
olympische Distanz

Erschöpft aber glück-
lich: Kai Gewehr beim 
IronMan 70.3 auf Rügen
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Zu Beginn der Saison beim Lenne-
per Osterlauf über 12 km ging LDT-
Langstreckenläufer Heiner Winkelha-
ke gut vor bereitet an den Start. Nach 
57min:50sec erreichte er das Ziel und 
durfte sich über den 2. Platz in seiner 
Altersklasse M60 freuen. Beim diesjäh-
rigen VIVAWEST-Halbmarathon im Mai 
mit Start und Ziel in Gelsenkirchen und 
Etappenzielen „Zollverein“ und „Nord-
sternpark“ beteiligten sich die Triath-
leten Wolfgang Boetzel und Armin Horn 
sowie der Langstreckenläufer Heiner 
Winkelhake und vertraten den Verein mit 
beeindruckenden Leistungen und guter 
Frühform. Heiner Winkelhake erreichte 
das Ziel nach 1h:38min als 5. seiner Al-
tersklasse M60. Wolfgang Boetzel folgte 

Glück und Unglück für die LDT-Triathleten 
und Langstreckenläufer

TRIATHLON & LANGSTRECKENLAUF

mit 1h:42min. Nach Verletzungspause 
erstmalig wieder am Start freute sich 
auch Armin Horn nach 2h:16min, das 
Rennen erfolgreich beendet zu haben.

Armin Horn zeigte auch beim Triathlon 
über die Kurzdistanz (1 km Schwimmen, 
38,5 km Rad fahren und  10 km Laufen) 
in Gladbeck, dass er wieder vollstän-
dig fit ist. Nach 2h:44min erreichte er 
das Ziel als 11. seiner Altersklasse und 
schaffte damit die Grundlage für gute 
Ergebnisse im laufenden Wettkampf-
jahr. Oliver Magdziarz, Ralf Fichtner und 
Kai Gewehr beteiligten sich in Vorberei-
tung ihrer Saisonhöhepunkte am dies-
jährigen Niederrhein-Triathlon in Her-
brand über die olympische Distanz von 

von links: Wolfgang Boetzel, Heiner 
Winkelhake, Armin Horn beim dies-
jährigen VIVAWEST-Halbmarathon 
im Mai mit Start und Ziel in 
Gelsenkirchen
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Kai Gewehr beim  
Niederrhein-Triathlon 
in Herbrand über die 
olympische Distanz
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Lutz Klein beim 
„Gochness“-Triathlon in 
Goch über die Sprint-
Distanz
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TRIATHLON & LANGSTRECKENLAUF

Ralf Fichtner (Mitte) erreichte das 
Ziel beim Niederrhein-Triathlon 
in Herbrand über die olympische 
Distanz nach guter Laufleistung 
in 2h:30min.

Triathlon in Hamburg über die olym-
pische Distanz von 1,5 km Schwimmen, 
40 km Rad fahren und 10 km Laufen an 
den Start. Nach achtbaren 2h:58min er-
reichte er das Ziel im Mittelfeld der stark 
besetzten Altersklasse M40.

Lutz Klein erreichte nach famili-
är bedingter Wettkampfpause beim 
„Gochness“-Triathlon in Goch über die 
Sprint-Distanz mit 500 m Schwimmen, 
20 km Rad fahren und 5 km Laufen un-
ter den kritischen Augen von Ehefrau 
Eva und Sohn Max das Ziel nach ordent-
lichen 1h:26min.                                                                  

Armin Horn und Thomas Andre legten 
sich am 20.08.2017 für einen guten 
Zweck ins Zeug und starteten beim Tri-
athlon über die olympische Distanz in Es-
sen. Der Erlös der Veranstaltung kommt 
der Initiative „1000 Herzen für Essen“ 

zugute. Sie fördert Projekte im gesam-
ten Essener Stadtgebiet, die Kinder 
und Jugendliche zu gemeinschaftlicher 
Bewegung und sportlicher Betätigung 
anregen. Nach 1500 m Schwimmen, 
40 km Rad fahren und 10 km Laufen 
erreichte Thomas Andre das Ziel nach 
3h:03min als 17. der Altersklasse M50. 
Armin Horn erreichte nach 3h:35min als 
8. seiner Altersklasse M55 eine Top-Ten-
Platzierung.
 
Kai Gewehr absolierte sein Debüt über 
die Mitteldistanz, den IronMan 70.3 auf 
Rügen mit 1.9 km Schwimmen in der 
Ostsee, 90 km Rad fahren und einem 
abschließenden Halbmarathonlauf in 
7h:07min.

Im Langstreckenlauf machte beson-
ders „Spezialist“ Heiner Winkelhake 
mit weiteren guten Leistungen auf sich  

Lutz Klein mit Gattin 
Eva und Nachwuchs-
Triathlet Max (vorne)

Armin Horn beim 
internationalen 
Triathlon in Hamburg 
über die olympische 
Distanz
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aufmerksam. Beim Rhein-Ruhr-Mara-
thon im Juni in Duisburg überzeugte 
er bei subtropischen Temperaturen 
mit Platz 4 seiner Altersklasse M60 im 
stark besetzten Teilnehmerfeld nach 
1h:39min und verpasste das Treppchen 
nur knapp. Er beendete die Saison mit 
einem Sieg in seiner Altersklasse beim 
Wittener Abendlauf, nachdem er die 10 
km in beeindruckenden 43min:44sec 
zurückgelegt hatte. 

Insgesamt blickt das Team auf eine po-
sitiv verlaufene Saison zurück und freut 
sich auf die Saison 2018 in der auch 
hoffentlich diejenigen, die 2017 berufs- 
oder verletzungsbedingt kürzer treten 
mussten, dass Team wieder verstärken 
können.

Rolf Dams

TRIATHLON & LANGSTRECKENLAUF

Armin Horn links und Thomas 
Andre rechts, mit Teamkollegen 
Kai Gewehr beim „1000-Herzen“-
Triathlon in Essen
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ligen Nachmittag, mit Auftritten tanzbegeisterter 
junger Menschen aus den Sparten Hip Hop, DTB 
Dance, TAF Showtanz, Irish Dance, Linedance 
und Folklore/Ballett.

Da auch diese Tanzgala wieder ein voller Er-
folg war, waren sich alle einig, das muss 
wiederholt werden. 

Na mal schauen, ob es in zwei- 
drei Jahren eine 5. LDT Tanzgala 
geben wird.

Ein großer Dank geht an die 
Gruppen Mobilé I u. II, Non 
Stop und die Kleinsten 
Hush Puppies vom LDT, 
DTB- Dance,

ohne die es keine 
Tanzgala geben wür-
de, die neben dem 
Tanzen viele Stun-
den, Tage opfer-
ten, um zum Ge-
lingen dieser 4, 
Tanzgala beizu-
tragen.

Für die tolle blumige Unterstützung so-
wie Deko, danken wir der Gärtnerei, 
Blumen Dreier in Querenburg.

Birgit Sörries
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Die Tage wurden gezählt. Die Aufre-
gung wuchs von Woche zu Woche im-
mer mehr, dann war es soweit und mit 
Feuereifer wurden die letzten Vorberei-
tungen getroffen.

Alles sollte perfekt sein. Unsere Lei-
denschaft sollte zur Freude aller wer-
den.  Das wollten wir am 15. Oktober 
mit über 100 Tänzern und Tänzerinnen 
und einem bunten Tanzprogramm, er-
reichen. Eine Show, die es so nicht oft zu 
sehen gibt. 

Erfolgreiche Duos und Gruppen, Teil-
nehmer von Welt- und Europmeister-
schaften, Erst- und Zweitplatzierte 
Deutscher Meisterschaften, 1. und 2. 
Bundesliga sowie Pokalsieger NRW 

4. LDT-Tanzgala
Ein Tanzevent der besonderen Art

zeigten wunderschöne Choreographien 
und ließen das begeisterte Publikum zu 
Beifallsstürmen hinreißen.

Eine bezaubernde Carolin, führte char-
mant durch das Programm und ließ dem 
Zuschauer Wissenswertes aus den ver-
schiedenen Tanzsparten zukommen.
 
Der Duft von Hyazinthen lag in der Luft,  
Motten umschwärmten das Licht, Him-
mel und Hölle taten sich auf, ein Blind 
Date rührte zu Tränen und eine Party auf 
dem Friedhof ließ die Grabsteine wa-
ckeln. Mit Charlie Chaplin konnte man 
flirten, nach Indien und Spanien ging 
man mit auf Reisen, wenn der Koffer ge-
packt war, Harry Potter drehte dazu am 
Zauberwürfel und Frauen zeigten dann, 
welche Power in ihnen steckte. Der 
Phantasie bei der Auswahl der Tanzthe-
men, setzte man keine Grenzen. 
So viele Male wurde sich bedankt für 
diesen unvergesslichen und kurzwei-

4. LDT TANZGALA

Unser Dank geht an die Teilnehmer: 

•	 Piccolinies, Rhythmik Showgirls und den Kiwis vom TURA 
Rüdinghausen mit Vorführungen aus DTB Dance. 

•	 P2 u. PerSe!,  Smalli und dem Duo Saskia u. Daniel, 
vom DJK Lenkerbeck, TAF Showtanz. 

•	 Dance Area aus Herne mit Flamenco, Ballett, Jazztanz
•	 T&L Dance Studio Hamm, Hip Hop
•	 Rhinestone Line & Countrydancers, Bochum
•	 so wie Julia u.  Amanda vom TUS Witten Stockum 

mit Irish Dance

- 42 -
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Aktionswoche der LDT-Jugend
vom 31.07.-04.08.2017

AKTIONSWOCHE DER LDT-JUGEND

Unsere diesjährige Aktionswoche stand ganz unter dem Motto „Bewegung“.

Tag 1 - Sport drinnen und draußen

An unserem ersten Tag trafen wir uns 
morgens am Vereinsheim „Turnschuh“, 
um dort den Tag zu verbringen. Nach-
dem wir die Anwesenheitsliste abgehakt 
hatten, ging es los.

Mit einem kleinen Namenspiel begann 
unser Tag bei noch recht kühlen Tempe-
raturen, die allerdings nicht so blieben. 
Im Laufe des Tages spielten wir Ballspiele 
und Laufspiele, bei Temperaturen, die 
uns immer wieder zu Trinkpausen zwan-
gen. Die Kids zogen sich mit Malsachen 

an ein schattiges Plätzchen zurück und 
es gab Straßenkreide, mit der sie die 
Terrasse verschönern durften. 

Zum Essen wurde gegrillt und jeder hat 
sich erstmal richtig satt gegessen. Als 
Abschluß des Tages gestalteten die Kin-
der eine Leinwand mit Farbe und später 
klebten wir noch einige Fotos des Tages 
darauf. 

Am späten Nachmittag war unser erster 
Tag dann auch schon wieder vorbei. 
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Kontakt zu den Jugendvertretern
findet Ihr hier:

Nico Klimt: 0160/915 242 31
n.klimt@ldt-bochum.de
Miriam Pell: 0176/473 706 92
m.pell@ldt-bochum.de
Jaqueline Basdorf: 0160/906 510 94 
j.basdorf@ldt-bochum.de
Bastian Springer: 0162/976 922 1
b.springer@ldt-bochum.de

EINLADUNG ZUR JUGEND-JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

Einladung zur Jugend-Jahreshauptversammlung
Hiermit laden wir alle Kinder und jugendlichen Mitglieder, zur
Jugend- Jahreshauptversammlung des Linden-Dahhauser 
Turnvereins 1876/1888 e.V., ein. 

Am Samstag, dem 17.02.2018 um 13:00 Uhr,  
im Ev. Gemeindehaus (Lindener Str.128), Eingang-„Am Poter“

Tagesordnung:

1.	 Eröffnung und Begrüßung durch die Jugend
2.	 Wahl eines Protokollführers
3.	 Genehmigung der Tagesordnung
4.	 Berichte über die Vereinsarbeit
5.	 Neuwahl der Jugend
6.	 Wünsche und Anregungen für die Zukunft  
	 (Ideen für Ausflüge, Geschenke, usw.)
7.	 Schlusswort

Eure Jugend,
im Auftrag Miriam Pell
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Tag 2 - Trampolinpark Hilden

Der zweite Tag startete anders als er-
wartet. Der ursprüngliche Plan, im 
Kletterwald in Wetter die Bäume zu be-
steigen, wurde bei unserer Ankunft vor 
Ort aufgrund des Wetters leider schnell 
zerschlagen. Es drohte Gewitter und auf 
Bäume klettern war daher unmöglich. 

Allerdings wurde schnell eine Lösung 
gefunden und nach Absprache mit al-
len Eltern ging es dann in den Trampo-
linpark nach Hilden. 

Dort angekommen, konnten es alle 
kaum erwarten, loszulegen. 1 ½ Stun-
den durfte nun gehüpft, gesprungen 
und getobt werden. 

An einem Geschicklichkeitsparcour kam 
sogar das Klettern nicht zu kurz. So 
konnte doch noch alles in einem vereint 

werden. Nach unserer Trampolinzeit wa-
ren alle ganz schön kaputt und müde. 
Bevor es zurück nach Hause ging, gab 
es für alle noch ein Eis zur Abkühlung. 

Im Vereinsheim angekommen gab es 
eine Menge kreativer Köpfe, die auch 
für den heutigen Tag eine Leinwand 
bemalten, auf der zahlreiche lustige Fo-
tos aus der Trampolinhalle zur Geltung 
kommen.
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Tag 4 - Zoo Dortmund

Das Ziel an unserem vierten Tag war 
schnell erreicht. Es ging in den Zoo nach 
Dortmund. Wir hatten heute eine Rallye 
vorbereitet, bei der die 
Kids ihr Wissen über 
die Tiere unter Beweis 
stellen konnten. 

Im Zoo angekommen, 
suchten wir uns einen 
Treffpunkt und teilten 
die Rallye- Bögen aus. 
Die Kids teilten sich in 
Gruppen auf und zogen mit einem Stift 
bewaffnet los. Auch wenn einige Grup-
pen immer wieder zum Treffpunkt ka-
men um Ratschläge von uns abzuholen 
(weil sie, nach eigenen Aussagen „keine 
Lust“ hatten, selber zu suchen), war die 
Endauswertung der Bögen sehr positiv. 
Im Großen und Ganzen ging es natür-

Lewackerstr. 272   44879 Bochum
Telefon 02 34 / 49 05 31

Telefax 02 34 / 9 40 99 63

lich trotzdem an diesem Tag um den 
Spaß und die Erfahrung mit den Tieren. 
Und auch die Größeren hatten Spaß im 

Streichelzoo und auf 
dem Spielplatz.

Nachdem kurz vor 
der Heimfahrt noch 
ein Rucksack verloren 
ging, kamen alle noch 
einmal zusammen 
und halfen beim Su-
chen. Tatsächlich ha-

ben wir ihn so, dank Teamwork, schnell 
gefunden und konnte die Heimreise an-
treten.

Im Vereinsheim haben wir dann noch 
die Leinwände für das Aqualand sowie 
den Zoo bemalt und zum Trocknen aus-
gelegt. 

Tag 3 - Aqualand Köln

Heute gab es eine verdiente Abkühlung 
bei sehr heißen Temperaturen. Im Aqua-
land Köln angekommen, machten wir es 
uns auf dem Sonnendeck bequem. Also 
zumindest für etwa eine Minute, denn 
die Kids wollten natürlich nicht dort blei-
ben, sondern gleich die zahlreichen Rut-
schen ausprobieren.

Nach kurzer Besprechung über die 
nächste Pause und Verhaltensregeln 
ging es auch sofort los. Alle stürmten 
ins Wasser und probierten die schnel-
le Reifenrutsche oder die Paar-Rutsche 
aus, auf der man um die Wette rutschen 
kann. 

Zur verabredeten Zeit waren alle pünkt-
lich wieder auf dem Sonnendeck, wo 
eine kleine Erfrischung und eine Stär-
kung wartete. Danach konnte es wei-
ter gehen. Erst gegen Abend machten 
wir uns mit vielen müden Kids auf den 
Heimweg.  
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Wir erreichten nach „gefühlten Stunden“ 
das Museum der Henrichshütte, unser 
erstes Ziel des Tages. Wir konnten dort 
unsere Fahrräder parken und das Muse-
um erkunden. Im Anschluss konnten sich 
die Kids noch auf dem 
schönen Spielplatz 
mit Rutsche austoben 
und vom Fahrradfah-
ren erholen. 

Gegen Mittag ging es 
mit dem Fahrrad ein 
Stückchen weiter Rich-
tung Minigolfplatz an 
der Ruhr. Dort durften 
wir in Vierer Teams 
einlochen so gut wie jeder konnte.

Mit etwas verspäteter Abfahrt mach-
ten wir uns gegen Nachmittag auf den 
Heimweg Richtung Turnschuh. Es ging 
vorbei an der Isenburg über die Pon-
tonbrücke in Dahlhausen, am Hedtberg 

vorbei bis zur Hilligenstraße. Dort gab 
es eine mehr als wohlverdiente Pause 
für die Kids, während wir den Grill an-
feuerten und das Essen vorbereiteten. 
Mit einem sehr großen Appetit ließen 

es sich alle als Ab-
schluss des Tages und 
der gesamten Woche 
schmecken.

Für uns war die Akti-
onswoche ein voller 
Erfolg und hat uns 
einen riesengroßen 
Spaß gemacht. Vie-
len Dank an alle Kids 
die dabei waren. Wir 

hoffen, dass auch ihr Spaß hattet und 
dass ihr bei unseren nächsten Ausflügen 
wieder mit dabei seid.

Bis bald 
Eure Jugend 

Miriam und Nico

Tag 5 - Erlebnis Fahrradtour

Der letzte Tag unserer Woche startete 
mit einem vollen Parkplatz. Alle Kids 
hatten ihre Fahrräder dabei, denn heute 
wollten wir mal die nähere Umgebung 
ohne den Bus erkunden.

Nachdem alle Kinder angekommen 
waren, trafen wir uns mit Helm und 
Fahrrad auf dem Sportplatz. 

Dort folgte ein Fahr- und Bremstest. 
Da wir Kinder mit unterschiedlichen 
Fahrradfahrerfahrungen dabei hatten, 
konnten wir so feststellen, wie jeder mit 
seinem Drahtesel umgehen konnte. 

Es stellte sich schnell he-
raus, dass ein Fahr-

rad leider über-
haupt nicht 

fahrtüch-
tig war, dies 

allerdings aus-
getauscht werden 

konnte. Ein anderes 
Fahrrad musste noch an 

die Größe des Kindes ange-
passt werden.

Nachdem alles geschraubt, gedreht und 
angepasst war, ging es mit etwas Verzö-
gerung auch fast los. Jeder packte noch 
etwas zu Trinken ein und die meisten 
Kinder und Erwachsenen wurden mit 
Warnwesten ausgestattet. Dann ging es 
los, zu Beginn gleich die Hilligenstraße 
(ein sehr fieser Berg) rauf und auf der 
andere Seite Richtung Lindener Straße 
wieder hinunter. Nach einem kleinen 
Stück Straße fuhren wir an der Grund-
schule Donnerbecke zur Ruhr runter, 
den Leinpfad Richtung Hattingen ent-
lang.
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Ausflug nach Fort Fun am 19.08.2017
Heute ging es mit dem Reisebus nach 
Fort Fun. Bei recht kühlen morgend-
lichen Temperaturen kamen wir im Frei-
zeitpark an. Unsere Verpflegung wurde 
von vielen helfenden Händen bis zu 
unserem Grillplatz transportiert und da-
nach durften alle ohne Gepäck den Park 
unsicher machen. 

Wir haben in der Zwischenzeit den Grill 
angefeuert und die Rohkost geschnitten. 
Gegen Mittag kamen alle hungrigen 
Teilnehmer wieder zum Grillplatz und 
wir haben erst einmal eine ausgiebige 
Mittagspause gemacht. 

Danach durften alle, diesmal mit Ge-
päck, weiter den Park erforschen und 
auch wir haben den Grillplatz verlassen 
und sind durch den Park gestreift. Nach 
unzähligen kleinen Regenschauern und 
einer Fahrt mit der Marienkäferbahn, 
eroberten wir die Sommerrodelbahn. 
Gegen Ende gab es dann noch eine 
Extrarunde mit der Wasserbahn, die wir 
mehr oder weniger nass verlassen ha-
ben, um zu unserem Endtreffpunkt zu-
rückzukehren.

Die gemeinsame Fahrt im „Devil s̀ Mine“ 
bildete den Abschluss. Am späten Nach-
mittag machten wir uns dann schon wie-
der auf den Heimweg. Klein und Groß 
hatten viel Spaß und bedankten sich für 
den tollen Ausflug. 

Auch wir von der Jugend bedanken uns 
bei allen die dabei waren und freuen 
uns auf ein Wiedersehen auf den näch-
sten Fahrten.

Eure Jugendvertretung
Nadine, Miriam und Nico

TAGESAUSFLUG NACH FORT FUN
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Bambus gesäumte Wege und die su-
per Kart-Bahn, wo sich alle als zukünf-
tige Rennfahrer versuchten. Tatsächlich 
haben es alle geschafft die Strecke ein 
oder mehrmals zu durchqueren. 

Da es ein sehr warmer Tag war, gab es 
danach noch für alle ein leckeres Eis, 
bevor wir unsere Sachen wieder zusam-
men packten, um uns auf den Rückweg 
zu machen. Dieser war sehr ruhig, da 
alle Mitfahrenden schliefen.

Uns hat der Ausflug sehr gut gefallen 
und wir freuen uns aufs nächste Mal.

Viele Grüße 
Eure Jugendvertretung

Miriam und Nico

Tagesfahrt ins Irrland am 22.07.2017
Heute führte uns unser Weg ins Irrland 
nach Kevelaer. Mit den Kleinbussen und 
PKW ging die Fahrt los. 

Nach der Ankunft packten wir den 
Bollerwagen mit allen Leckereien und 
suchten uns einen schönen Sitzplatz im 
Park, von dem aus die Kids gleich star-
ten konnten.

Sie erforschten den Park scheinbar in 
Lichtgeschwindigkeit. Denn während wir 
noch den Grill für das Mittagessen heiß 
machten und Obst und Gemüsehäpp-
chen schnitten, kamen die Kids zurück 

TAGESAUSFLUG INS IRRLAND

und erzählten uns was sie alles schon 
gemacht haben. 

Sie sind gerutscht, geklettert und über 
ein großes Wasserkissen gelaufen. Und 
die Trampolinkissen und der Wasser-
park wären auch ganz toll. In noch nas-
sen Badesachen und trockenen Hand-
tüchern gewickelt gab es Würstchen für 
alle. 

Nach der stärkenden Mittagspause gin-
gen wir alle zusammen los, um noch 
den Rest des Parks zu erkunden. Wir 
fanden ein Wasserlabyrinth, viele mit 
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WANDERAUSFLUG

Adresse : 
Hattingerstr.837 
44879 Bochum 

Webseite 
http://www.zur-Haltestelle.com 

Jetzt auch bei Facebook: Zur Haltestelle 
Kegelbahn Termine Frei 

Telefonnummer : 0234 976 475 66 

Mo-Do: 09:00 - 22:00 

Fr-Sa: 09:00 - 05:00 

So: 09:00 - 22:00 

Öffnungszeiten : 
 

Kaffee und Kuchen für Jung und Alt
Am 01.04.2017 veranstaltete der LDT erstmalig einen Nachmittag mit Kaffee und 
Kuchen für Jung und Alt im Vereinsheim „Turnschuh“.

KAFFEE & KUCHEN FÜR JUNG UND ALT AM 01.04.2017

Dies war eine schöne Gelegenheit, ne-
ben den aktiven Mitgliedern auch un-
sere Seniorinnen und Senioren anzu-
sprechen, die nicht mehr so aktiv am 
Sportbetrieb teilnehmen können. In 
gemütlicher Atmosphäre wurde über 
alte und neue Zeiten gesprochen und so 
manche nette Erinnerung ins Bewusst-
sein zurückgerufen.  

Das Angebot wurde erfreulich gut an-
genommen und alle Beteiligten hatten 
viel Spaß, bis sich am frühen Abend 
die Runde nach und nach auflöste. Auf-
grund des positiven Feedbacks ist eine 
Wiederholung für das kommende Jahr 
geplant. Der Termin wird noch bekannt 
gegeben.
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- An- und Verkauf von
  Gebraucht- und Unfallwagen
- HU und AU-Abnahmen
- Leihwagen
- Unfallschadeninstandsetzung
- Scheibendienst
- Inspektion 
  und Wartung
- Reifenservice
- Klimaservice
- Auspuff- 
  und Kupplungsservice
- Bremsen- 
  und Stoßdämpferdienst 

Dr.-C.-Otto-Strasse 74
44879 Bochum
Fon (0234) 49 66 16

Kfz Wolff GbR
Meisterbetrieb

* durchgeführt durch eine externe Prüforganisation, der DEKRA

*

LINDEN DAHLHAUSER 
TURNVEREIN 1876/1888 e. V. 

AMTIERENDER VORSTAND

Amtierender Vorstand:
Linden-Dahlhauser Turnverein 1876/1888 e. V.
Vorstand 2018

Funktion / Name Telefon E-Mail
Vorsitzende
Martina Sauer 0234 / 462 85 02 tina.sauer@ldt-bochum.de
Stellv. Vorsitzende
Birgit Burghof 0234 / 49 38 78 b.burghof@ldt-bochum.de
Bijou Esken 0234 / 950 79 370 b.esken@ldt-bochum.de
Geschäftsführer
Rolf Dams 0234 / 950 79 370 r.dams@ldt-bochum.de
Stellv. Geschäftsführerin
Ilka Sauer 0234 / 49 59 97 i.sauer@ldt-bochum.de
Schatzmeisterin
Doris von Hagen 0234 / 47 45 04 von-hagen@ldt-bochum.de
Stellv. Schatzmeisterin
Sandra Rohleder-Miebach 0234 / 49 59 97 kontakt@ldt-bochum.de
Beauftragter Sport
Gerald Klimt 0234 / 940 90 32 g.klimt@ldt-bochum.de
Fachbeauftragte Turnen und Tanzen
Sabine Lenders 0234 / 9152646 s.lenders@ldt-bochum.de
Fachbeauftragte Fitness und Gesundheit
Brigitte Coutourier 0234 / 47 09 56 brigitte.coutourier@ldt-bochum.de
Fachbeauftragter Triathlon und Leichtathletik
Rolf Dams 0234 / 950 79 370 r.dams@ldt-bochum.de
Fachbeauftragter Ballsport
Gerald Klimt 0234 / 940 90 32 g.klimt@ldt-bochum.de
Beauftrage Frauen
Miriam Pell 0176 / 47 37 06 92 m.pell@ldt-bochum.de
Kinder- und Jugendschutzbeauftragte
Ina 0173 / 749 68 17 ina@ldt-bochum.de
Beauftragte Jugend
Nico Klimt 0160 / 91 52 42 31 n.klimt@ldt-bochum.de
Miriam Pell 0234 / 87 98 58 49 m.pell@ldt-bochum.de
Jaqueline Basdorf 0160 / 90 65 10 94 j.basdorf@ldt-bochum.de
Bastian Springer 0234 / 940 94 54 b.springer@ldt-bochum.de
Beauftragter Sozialwesen
Michael Böhm 0234 / 49 10 62 m.boehm@ldt-bochum.de
Beauftragte Senioren
Mira Vukas 0234 / 49 34 81 kontakt@ldt-bochum.de
Beauftragter Equipment
Nico Klimt 0160 / 91 52 42 31 n.klimt@ldt-bochum.de
Technische Leitung Turnschuh
Nico Klimt 0160 / 91 52 42 31 n.klimt@ldt-bochum.de
Willi Hetzler 0234 / 49 72 66 hetzler@versanet.de



Fashion.Küche.
     Wohnfühlen. 

Bochum-Linden  |  Hattinger Straße 765  |  Telefon 0234.941930  |  www.ideenhaus-rodemann.de

Lust auf kochen?
rodemanns-koch

werkstatt.de

Boxspringbett Natura Charlotte 

ab 1.798,- 
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