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Gruf3wort

Liebe Mitglieder, Freunde und Génner des LDT

Obere R

eihe: Gerald Klimt, Doris von Hagen, Rolf Dams

Untere Reihe: Bijou Esken, Martina Sauer, Birgit Burghof

Leider beeintréchtigt die zum Teil immer
noch prekére Situation in den Bochumer
Sportstatten — zahlreiche Turnhallen ste-
hen wegen Renovierungsarbeiten nicht
oder nur eingeschrénkt zur Verfigung
- unseren Trainingsbetrieb mafigeblich.
Eine Besserung ist wohl erst mit Beginn
des ndchsten Jahres in Sicht.

Das unter diesen Umsténden dennoch
ein — wenn auch eingeschrénktes — at-
traktives Sportangebot durch den LDT
angeboten werden kann, verdanken wir
vor allem dem engagierten und zum Teil
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selbstlosen Einsatz unserer Ubungslei-
terinnen und Ubungsleiter sowie ihrer
Kreativitdt und auch Flexibilitét. Thnen
gebUhrt unser besonderer Dank.

Auch im neuen Jahr kommen grofe Her-
ausforderungen, sowohl im organisato-
rischen als auch im operativen und im
sportlichen Bereich auf uns zu.

Wir freuen uns darauf, die bevorste-
henden Herausforderungen mit Euch
gemeinsam zu meistern und winschen
einen guten Start in das Jahr 2018.

Euver Vorstand

Der LDT trauert um Gerd Siepmann

Der Linden-Dahlhauser TV trauert um sein
Ehrenmitglied Gerd Siepmann, der am 31. Maérz
2017 im Alter von 77 Jahren verstorben ist.

Mit ihm verliert der LDT einen beliebten und hoch
geschéatzten Vereinskameraden, der durch seine
langjéhrige engagierte Tatigkeit als Oberturnwart die
EntwicklungdesVereinesentscheidend mitgepragthat.

SeinestarkeVerbundenheitmitdem Turnsportbewieser
auch vereinsiubergreifend im Rahmen seiner Tétigkeit
als langjahriger Gauvorsitzender des Emscher-Ruhr-
Turngaus, dem jetzigen Emscher-Ruhr-Turnverband,
dessen Ehrenvorsitzender er bis zu seinem Tod war.

Der LDT wird sein Andenken in Ehren halten.
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DEUTSCHES

35. Internationales TURNFEST

Deutsches Turnfest in Berlin

Vom 3. Juni bis 10. Juni war es wieder
so weit. 80.000 Turnerinnen und Turner
verwandelten Berlin in einen Sportplatz.
Wir vom LDT waren mit 70 Sportlern
vertreten.

Unter dem Motto ,wie bunt war das
denn” feierten 15.000 Teilnehmer zwi-
schen der Siegesséule und dem Bran-
denburger Tor die Turnfesteréffnung
mit einem Festzug, der erstmals durch
das Brandenburger Tor fuhrte. Der Zug
konnte erst mit halbstindiger Verspétung
starten, weil es an den Einlasskontrollen
lange Schlangen gab. Das bedeutete

fur den einen oder anderen Nachzugler
Stress, aber fUr die Sicherheitskontrollen
gab es durchweg Versténdnis. Die Party
am Brandenburger Tor hat am Ende alle
entschéadigt.

Unsere Vereinsmitglieder haben an
Wettbewerben in den Bereichen Prell-
ball, Turnen, Jazztanz, Gesundheits-
sport sowie vielen Mitmachangeboten
teilgenommen. Auch die zahlreichen
Veranstaltungen wurden von uns gut
besucht. Hierbei ist die Stadiongala mit
ihrer bunten Show Tanz, Akrobatik und
Musik verschiedener Gruppen immer

ein Héhepunkt. Ubernachtet haben die
meisten von uns in einem reprdsenta-
tiven Gymnasium im zentral gelegenen
Wilmersdorf. Auch nach langen Wett-
kampftagen konnte man in den Wil-
mersdorfer Kneipen noch einen Absa-
cker nehmen, da diese 24 Stunden am
Tag gedffnet haben. Trotz des durch-
wachsenen Wetters war die Stimmung
immer gut.

Bekannter Weise bietet Berlin eine Viel-
zahl von Sehenswirdigkeiten. Besonders
empfehlen kann ich die von einigen mit-
gemachte 3,5 stindige Schiffsrundfahrt,
die Uber die Spree und den Landwehr-
kanal fihrt. Ein weiteres Highlight war
fur uns auch die Veranstaltung ,Karne-
val der Kulturen” , bei der wir einen Um-
zug internationaler Tanzgruppen durch
Kreuzberg gesehen haben.
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Ausrichter des ndchsten Internationalen
Deutschen Turnfestes vom 12.- 16. Mai
2021 ist Leipzig. Wir freuen uns jetzt
schon darauf. Dazwischen findet noch
2019 vom 19. — 23. Juni das ndchste
Landesturnfest in Hamm statt.

Der LDT wird sicher wieder mit einer
Vielzahl von Teilnehmern vertreten sein.
Es wére schén, wenn auch viele neue
Gesichter dabei wéren, die sich diese in-
teressante Sportveranstaltung nicht ent-
gehen lassen sollten. Die Gemeinschaft
der Sportler aller Vereine steht im Mittel-
punkt und ist vielleicht das Schénste am
Turnfest.

Eure Marita Gottel
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Turnfest 2017 — Wir waren dabei

Die Gesellschaftstanz-Gruppe des LDT nimmt seit 2005 regelméflig am Deut-
schen Turnfest teil. Diesmal ging es wieder nach Berlin.

Am 03.06.2017 in aller Frihe trafen sich
funf gut gelaunte Paare in Linden. Das
Toxi, die Straflenbahn fuhr noch nicht,
brachte uns zum Bochumer Hbf. Der
Zug war pinkilich und so trafen wir ge-
gen 9.30 h in Berlin ein. Untergebracht
waren wir in einem sehr ginstig gele-

genen Hotel in Charlottenburg in der
Né&he des Bahnhofs Zoo.

Am Nachmittag ging es zum Branden-
burger Tor, wo der Festzug losging und
spater die Eréffnungsfeier stattfand.
Das Wetter spielte mit und so wurde es,

trotz der aufwéndigen Sicherheitsmaf3-
nahmen, ein tolles Erlebnis.

Den zweiten Tag verbrachten wir am
Messegelénde (,das Herz des Turn-
fests”). Wir waren ganz erschlagen von
der Vielfalt, die geboten wurde: Mit-
machaktionen, Vorfohrungen, Shows
und vieles andere mehr. Da das Wetter
etwas regnerisch war, konzentrierten wir
uns ganz auf die Indoor-Angebote.

Am dritten Tag (Montag) fuhren wir
nach Potsdam. Der Landessportbund

Brandenburg und der Mérkische Tur-
nerbund Brandenburg hatten zum Mér-
kischen Familiensporttag eingeladen. In
historischer Kulisse, direkt gegeniber
des Stadtschlosses und in unmittelbarer
Né&he der Nikolaikirche und des Palais
Barbarini, wurde uns ein farbenfrohes
Programm geboten.

Der néchste Tag wurde mehr touristisch
verbracht. Fir den Nachmittag hatte uns
Axel Schéfer, MdB, in den Reichstag ein-
geladen. Auch hier waren umfangreiche
Sicherheitskontrollen zu passieren, aber
dennoch war es ein beeindruckender
Besuch in unserem Parlament. Ein High-
light war die Aussicht von der Kuppel
Uber Berlin.

Am Mittwoch, dem 07.06. waren wir

wieder am Messegeldnde und nahmen
an verschiedenen Kursen teil. Und na-
turlich sahen wir uns die Deutschen
Meisterschaften im Gerétturnen und in
der Rhythmischen Sportgymnastik an.

Am Donnerstag wurden vom Turnfest
spezielle Schiffstouren durch das Zen-
trum Berlins angeboten. Da das Wetter
ganz ok war, hatten wir einen tollen Vor-
mittag am Wasser. Nachmittags ging es
wieder auf das Messegelénde, wo wir zu
einem Discofoxkurs angemeldet waren.
Und Albert Einstein hat natirlich voll-
kommen recht: ,Ténzer sind Athleten
Gottes” (siehe Bild).

Fir den néchsten Tag, unser letzter vol-

ler Tag in Berlin, wurde gutes Wetter
vorhergesagt und so besuchten wir die

9.



Internationale Gartenausstellung (IGA).
Sie fand im ,tiefsten Osten” rund um
den Berliner Erholungspark Marzahn
mit seinen Garten der Welt und dem
Kienberg statt. Es wurde sehr viel gebo-
ten, jedoch war das Gelénde recht weit-
laufig, so dass der Besuch auch zu einer
sportlichen Herausforderung wurde.

Am Samstag, dem 10.06., ging unser
Zug zuriick nach Bochum. Die Abfahrts-
zeit war 18.34 Uhr und so konnten wir
noch einiges unternehmen. Wir teilten
uns auf und besichtigten u. a. Képenick,

wo wir den Hauptmann trafen. Danach
ging es zum Shoppen in Richtung Pots-
damer Platz. Am Abend trafen wir uns
alle am Hauptbahnhof; unser Zug war
wiederum punktlich und um 22.22 Uhr
trafen wir wohlbehalten nach einer er-
lebnisreichen Woche wieder in Bochum
ein.

Wir waren uns alle einig: Das Turnfest
war wieder super und natirlich freu-
en wir uns auf 2021: Das Turnfest wird
dann vom 12. bis zum 16.05. in Leipzig
stattfinden.

Peter M. Klecker

Wir bieten Thnen: Studienfahrten, Betriebsfahrten, Vereinsausfliige,
Schul- und Ferienfahrten im In- und Ausland, Ausarbeitung und
Durchfiihrung von individuellen Gruppenreisen

Am Groflmarkt 29 » 44653 Herne * Germany
Telefon: 02323 - 40 666 » Fax: 02323 — 45 548
info@savas-reisen.de

4 —Tage 18.06.18 — 21.06.2018

Holléndische Impressionen 2018
Giethorn — Gouda — Delft —
Appeltern und Utrecht

Busfahrt, Grachtenfahrt, Fithrungen
und Hotel mit Halbpension

Pro Person im DZ: 369,00 €
Pro Person im EZ: 449,00 €

5 —Tage 10.12.18 — 14.12.2018

Weihnachtszauber im Erzgebirge
und Prag 2018

Busfahrt, Fiihrungen und Hotel
mit Halbpension

Pro Person im DZ: 419,00 €
Pro Person im EZ: 469,00 €
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Schauturnen des LDT 2017
Tolle Stimmung trotz Schneechaos

Das Wetter meinte es nicht gut mit dem
LDT am Sonntag, 10.12.2017 und das
diesjéhrige Schauturnen drohte, durch
das herrschende Schneechaos zu einem
Trauerspiel zu werden.

Doch schafften es die meisten Betei-
ligten, trotz widrigster Witterungsver-
hélinisse zu erscheinen und die Ver-
anstaltung zu einem Erfolg werden zu
lassen. Erfreulicherweise fanden auch
viele Zuschauer den Weg zu uns und lie-
B3en sich durch Schnee und Gléatte nicht
abschrecken.

Belohnt wurden alle durch ein tolles,
nicht von Quantitdt, dafir aber von
Qualitét geprégtes Programm, das un-

sere Ubungsleiterinnen und Ubungs-
leiter mit ihren Gruppen erarbeitet und
zusammengestellt haben.

Mit viel Freude und Elan turnten die Kin-
der und Jugendlichen ihren Angehéri-
gen und Freunden vor und die Eltern der
Eltern-Kind-Gruppen hatten Schwierig-
keiten, ihre hochmotivierten Kleinen im
Zaum zu halten.

Dariber hinaus zeigten die Gerétturne-
rinnen ein beeindruckendes Programm
von bestechender Prézision in der Aus-
fuhrung der Ubungen. Besondere High-
lights waren auch wieder die fantasievoll
gestalteten Choreographien unserer
Tanzgruppen.

Termine 2018

Samstag, 27. 01. 2018
Rodelausflug nach Willingen
Samstag, 17. 02. 2018
Jahreshauptversammlung des LDT
Samstag, 17. 03. 2018
Ausflug zu Dr. Oetker nach Bielefeld

Februar

Fitnesstag nach Wiedereréffnung

der Turnhalle Kéllerholzweg
Frihjahr

gemutlicher Nachmittag mit Kaffee

und Kuchen im Vereinsheim ,Turnschuh”
Sommer

Sommerfest Rund um das

Vereinsheim ,Turnschuh”

Die genauen Termine hierzu werden
noch bekannt gegeben.
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Durch das Programm fihrte die Vorsit-
zende Martina Sauer unterstitzt vom
Jugendbeaufiragten Nico Klimt.

FOr die musikalische Untermalung des
Programmes sorgte Ilka Sauer.

Martina ergriff am Ende der Veran-
staltung die Gelegenheit, sich als Vor-
sitzende des LDT's vom Publikum zu
verabschieden, da sie bei den Vor-

standswahlen auf der Jahreshauptver-
sammlung am 17.02.2018 nicht wieder
kandidieren wird.

Ergénzt durch das routinierte Wirken
des Organisationsteams, der Helfer des
Gerdtekommandos sowie der Helfe-
rinnen und Helfer an den verschiedenen
Catering-Stationen war es eine sehr ge-
lungene Veranstaltung und wir freuen
uns schon auf das Schauturnen 2018.

W

DIE MARKEN-

ad AUTO DIENST

FAIR UND GUNSTIG

Jorg Preufer

B AU - Abgas-Untersuchung *
B HU - Haupt-Untersuchung *
B Motor-Service

B Elektronik-Service

B Bremsen-Service

B Kupplungs-Service

B Klima-Service

WERKSTATT

B Auspuff-Service

B Autoglas-Service

B StoRdampfer-Service
B Ol-Service

B Kiihler-Service

B Reifen-Service

*Durchgefiihrt durch externe Priiforganisation KUS  Mitglieder vom LDT bekommen 10%

Surenfeldstr. 11 - 44879 Bochum - Tel. (0234) 410666 - Fax (0234) 490127
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Seit 10 Jahren Aquakurs im LDT

Vor 10 Jahren kam die Idee auf, einen
Fitnesskurs ,im Wasser” anzubieten.
Wir fanden dann auch eine qualifizierte
Ubungsleiterin die diesen Kurs ober-
nahm. Die Wasserzeiten bekamen wir
Donnerstag von 19:00 bis 20:00 Uhr
im Lehrschwimmbecken der Kéllerholz-
schule.

Die Gruppe nennt sich die ,Poolnu-
deln” und ist bis heute fast immer aus-
gebucht. Dariber hinaus existiert eine
Warteliste. Es wird mit verschiedenen
Wassersport“-Gerdten gearbeitet z. B.
Poolblumen, Schwimmbrettern Sticks -
und natirlich Poolnudeln.

Die Kraft des Wassers hilft uns auch
dabei, fit zu bleiben.

€0 12 ) e 0
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Einige der Teilnehmerinnen sind schon
von Anfang an dabei. Das Altersspek-
trum bewegt sich derzeit zwischen 50
und 80 Jahren. Da samiliche Teilneh-
merinnen auch noch in anderen Sport-
gruppen des LDT aktiv Sport treiben,
sind alle sehr agil und fit.

Der Aqua-Kurs macht allen Teilneh-
merinnen viel Spaf3 und wir hoffen, den
Kurs noch lange anbieten zu kénnen.

Wir suchen fir die Zukunft eine neue
Ubungsleiterin, die den Kurs, den ich
derzeit leite, Ubernehmen méchte, da er
mir sehr am Herzen liegt.

Birgit Burghof.

L T e e ey

FIT IN DEN TAG MIT MIRA (i}
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Fit in den Tag mit Mira

Wir sind eine kleine Gruppe des Linden-Dahlhauser
Turnvereins und brauchen Verstarkung.

Kursbeschreibung des Ablaufes einer Trainingsstunde:

Aufwdrmphase — vorsichtiges Konditionstraining
Krafttraining zur Prévention, Stabilisierung und
Verbesserung der Beweglichkeit.

Gehirnjogging mit Rhythmusgefuhl

Dehnung und Entspannung

Wir treffen uns dienstags von 10:00 — 11:00 Uhr
im Vereinsheim , Turnschuh” Hilligenstr. 16, 44879 Bochum.

Wir trainieren nicht nur den Kérper, sondern stérken auch
gerne die Lachmuskeln und férdern das soziale Miteinander.
Es gilt die Devise: Jeder macht mit, aber nur so, wie er kann!

Eure Mira

PETER STRIEB

UJUNKERS Ifir Fachbetrieb fiir

L v
- L 1) -
sanitdr - Heizung
Rohr- und laIIaIIEIIIIIIIIII!

Dr.- C.- Otto Str. 7 - 44879 Bochum Tel. 0234 492934 info@strieb.de

(e

Wir gestalten lhre Energiezukunft
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Prellballer mit 2 Mannschaften bei
den Deutschen Meisterschaften

Als Drittplatzierter bei den mitteldeut-
schen Meisterschaften fuhr unsere
Mannschaft der Alterklasse Ménner 40
zu den Deutschen Prellballmeisterschaf-
ten der Senioren am 6. und 7. Mai nach
Fredenbeck bei Bremervérde, wo die
Deutschen Meisterschaften ausgerichtet
wurden.

Am Samstag begann unsere Mannschaft
die Vorrunde mit einem Unentschieden
gegen den TV Zeilhard. Ein 31:30 folgte
gegen den MTV Jahn Schladen und mit
2 Bdllen Differenz wurde der MTV Ei-
che Schénebeck glucklich geschlagen.
Entspannter ging es im letzten Spiel zu;
SV Kehlen wurde mit 36:28 besiegt. Als
Gruppenerster standen Oliver Kuster-

mann, Hans-Christian Wenzel, Dietmar
Kolb und Gerald Klimt im Halbfinale ge-
gen SV Werder Bremen. In einem span-
nenden Spiel musste sich das LDT-Team
auf Grund der schlechteren Ballannah-
me geschlagen geben. Im kleinen Finale
traf es erneut auf den MTV Jahn Schla-
den.

Beide Teams lieferten ein hochklassiges
Spiel ab und keine Mannschaft konn-
te sich absetzen. Dank einer geschlos-
senen Mannschaftsleistung und der wie-
dererstarkten Abwehr setzte sich unser
Team, wie in der Vorrunde durch und
siegte mit 34:33, was den 3. Platz auf
dem Treppchen bedeutete.

Unsere 1. Mannschaft qualifizierte sich
mit einem 2. Platz in der Bundesliga-
Mitte fur die Deutsche Meisterschaft,
welche am 25./26.03.2017 von un-
serem Nachbarverein TV Frisch-Auf Al-
tenbochum ausgerichtet wurde.

In der Vorrunde fuhren sie Siege gegen
MTV Markoldendorf, TSV Ludwigshafen
und den ATV Bonn ein, mussten sich
aber der SG Arbergen-Mahndorf und
dem TV Zeilhard geschlagen geben.
Mit dem 3. Platz waren Thorsten Heim,
Marvin  Winkelmann, Stefan Gbéttel,
Daniel Staudt und Markus Wende den-
noch eine Runde weiter und trafen am
Sonntag auf den TSV Marienfelde, dem
2. aus der anderen Gruppe und dem
amtierenden sowie neuen Deutschen
Meister. Das Spiel wurde immer offen
gehalten, mit leichten Vorteilen fir den
Gegner. So haben wir es auch nicht ge-

schafft, in FGhrung zu gehen und muss-
ten das Spiel mit 30:34 abgeben. Etwas
enttduscht Uber diese Niederlage ging
es nochmals gegen die SG Arbergen-
Mahndorf um Platz 5. Auch heute hatten
wir wieder das Nachsehen und mussten
uns mit dem 6. Platz zufrieden geben.

Beim Internationalen Deutschen Turn-
fest vom 03.-10.06.2017 in Berlin waren
wir Prellballer mit 6 Mannschaften ver-
treten. Die Manner 35+ wurde Turnfest-
sieger, die Mé&nner 55+ wurde achter
und die M@nnermannschaft dreizehnter.
Zusatzlich haben die Dahlhauser Jeder-
manner in der Hobby-Klasse gemel-
det, wo sie den 2. Platz erreichten. Im
Zweierprellball konnte die Manner 40
den dritten Platz erreichen und die bei-
den Manner 50 Mannschaften wurden
vierter und siebter.

Gerald Klimt

-
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Ausflug der Montags-Frauenturn-
gruppe aus der Grofiturnhalle

Auch in diesem Jahr haben wir eine
Reise unternommen. Es ging in die be-
schauliche Lineburger Heide.

Leider hat sie zu unserer Reisezeit,
27.06.- 30.06.2017 noch nicht gebliht.
Was aber den tollen Eindriicken von die-
ser schénen Landschaft und den Stadten

Hannover, Loneburg und Celle keinen
Abbruch tat.

Die Anreise wurde in Hannover unter-
brochen, um uns die herrlichen Garten
der Herrenhduser anzusehen. Diese
barocken Gdarten mit den wunderschén

bepflanzten Beeten, den Wasserspie-
len und der mit bunten Glasmosaiken
von der Kinstlerin Niki de Saint Phalle
ausgeschmickten Grotte haben wir mit
Freude bewundert.

Am zweiten Tag konnten wir die Hanse-
und Salzstadt Lineburg besichtigen. In
den kleinen Gassen mit der schénen Ar-
chitektur wird die Telenovela ,Rote Ro-
sen” gedreht.

Unter diesem Thema stand auch die
Stadtfihrung, was uns alle etwas belu-
stigt, aber letztendlich nicht gestért hat.

Ihr
Fachmann
seit tiber 1
Jahren

Autolackier- & Maler—Fachbetrieb

de Greef

Alles i L ac(/

de Greef GmbH - Surenfeldstr. 9 - 44879 Bochum - 0234.49976

Wir konnten durch die kleinen Gassen
schlendern, Uber den schénen Markt-
platz bummeln, Kleinigkeiten kaufen
und Kaffee trinken.

Am Donnerstag war sie dran: Die Heide.
Weéhrend einer Rundfahrt konnten wir
die eigenwillige Vegetation der Heide
bestaunen.

Ein Besuch bei einem Heidschnucken-
schéfer mit seiner Herde und eine
Kutschfahrt rundeten die imposanten
Eindricke ab. Nach einer Einkehr bei
fantastischem Kuchen und Kaffee ging
es wieder ins Hotel zurick.

Wir Ubernachteten im Tryp-Hotel in
Celle und fuhlten uns dort gut unterge-
bracht.

Vor der Heimreise am Freitag haben wir
noch einen gefihrten Stadtrundgang
durch die alte Herzogen-Stadt Celle un-
ternommen. Die Altstadt, die sich am
Schloss ausrichtet, hat uns sehr gefallen.

In dieser Stadt haben die Welfen sehr
viele Spuren hinterlassen. Aber auch die
Burger haben ihren Wohlstand nicht ver-
steckt, den sie durch den Bau von sché-
nen Fachwerkh&usern ausdrickten.

Johanna Hochkirchen
September 2017

221-



|"“i DIE JEDERMANNER AUS DAHLHAUSEN IN GARMISCH-PARTENKIRCHEN

Unsere alljaghrliche Wanderwoche fand in
diesem Jahr, vom 27.08. bis 03.09.2017,
im Gebiet von Garmisch-Partenkirchen
statt. Diesmal starteten wir mit insge-
samt 16 Teilnehmern am Sonntag mit
einer entspannten, relativ kurzen Busan-
reise von ca. 8 Stunden. Unser Quartier
LHotel Alpengruf3” in Partenkirchen war
einfach, das Essen deftig und gut. Das
Wetter sollte die ndchsten Tage auch gut
sein, erst ab Wochenmitte wurde eine
Verschlechterung erwartet.

Am Montag gab es die obligatorische
Einlauftour von ca. 8 Stunden und ca.
1050 Hohenmetern. Alle nahmen da-
ran teil. Ziel war der Hausberg von
Garmisch, der ,Wank” mit 17780 m.

Rienstag ging es mit der Bahn nach
NO We-

Die Jedermanﬁer
"bus Dahlhausen in

Strecke zur Térlehutte alternativ der
Einstieg in die Hollentalklamm begann;
eine wunderschéne und aufregende
Klamm mit préchtiger Kulisse. Anschlie-
B3end folgte ein langer Héhenweg bis
zur Kreuzeck-Bergstation. Eine kleinere
Gruppe ist mit der Kreuzeck- und Hoch-
almbahn sowie auf Wanderwegen bis
zur Alpspitze gelangt, wo sie einen gran-
diosen Ausblick von der dortigen Platt-
form in die umliegende Bergwelt hatten.
Gemeinsam sind dann alle unten im Tal
wieder zusammengekommen.

Am Mittwoch teilte sich die Gruppe
auf, sieben Personen starteten einen
2-téigigen Aufstieg durch die Partnach-
klamm auf die Zugspitze mit einer
Ubernachtung auf der Reintalangerhit-
te (1369 m). Die Ubernachtung
im Matratzenlager war fir alle

allerdings sehr gewshnungs-
"rf’ri “aber wir haben es

Uberstanden. Am néchsten Tag, mit
nochmals ca. 1600 Héhenmeter, haben
wir den Zugspitzgipfel (2962 m) erreicht.
Gerade noch bevor das Wetter schlech-
ter wurde. Der Abstieg erfolgte per Seil-
und Zahnradbahn.

Die andere Gruppe der Bergwanderer
war am Mittwoch im Karwendelgebiet
unterwegs. Mit dem Bus nach Mit-
tenwald und dann zunéchst moderat
bis zum Berggasthof Ederkanzel, den
Grinberg hoch (1650 m). Der weitere
Auf- und Abstieg war dann aber éGuf3erst
beschwerlich (Uber viel Geréll, Wurzel-
werk etc.) so dass wir unser Tagesziel,
den Kranzberg, nicht erreichten und mit
dem Bus abgeholt werden mussten.

Am Donnerstag teilte sich der Rest der
Gruppe abermals auf. Einige gingen
am. Ohemplc: Skistadion vorbei zum
v A Eckbaue hoch (1250 s
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durch die Partnachklamm, die nicht
ganz so beeindruckend war wie die
Hollentalklamm vorher, aber dennoch
sehenswert. Rechtzeitig vor der aufkom-
menden Schlechtwetterfront erreichten
wir unsere Unterkunft. Eine Zweimann-
expedition ist vom Eibsee entlang der
Zugspitzbahn aufgestiegen, hat sich
verfranzt und ist dann wieder zum Eib-
see abgestiegen, mit anschlieBender
Umrundung.

Am Freitag war das Wetter leider sehr
schlecht, so dass einige sich furs Karten-
spielen, andere fir einen Schwimm- und
Saunabesuch und wieder andere fir ei-
nen kleinen Spaziergang in Garmisch
entschieden. Da auch am Samstagmor-
gen, nach dem Frihstick, immer noch
starker Regen anstand, entschied sich
die Gruppe mehrheitlich, die Koffer zu
packen und vor: bzureisen. Leider.

Michael B6hm
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@. AKTIONSWOCHE DES SSB2017

: 3

s + = Zur Auftaktveranstaltung der Aktions-
. AUfII.q kfver(] nS'l'CIH'U ng yACl g AklhonS' woche 2017 des Stadtsportbundes
: : : : : y Bochum auf dem Sportplatz ,Auf
ndes dem Esch” in Héntrop beteiligte sich
- der LDT mit einem Informations-
stand und VorfGhrungen im Senio-
rensportbereich mit Mira Vucas, die
gut angenommen wurden und grofes

Interesse weckten. (Fotos links).

Dariber hinaus gab REHA-Ubungsleiter
Fritz Kaehler im ,kleinen Kreis” Einblicke
in seine Tatigkeit.
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EINLADUNG ZUR JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG T"'f‘
i

Natirlich in unserem Vereinsheim

Turnschuh

Hilligenstr. 16, 44879 Bochum

Spass im LDT
Sport im LDT

Feiern im LDT

........

Dort stehen Euch zwei groBe Réume (einer mit Theke und Zapf-
anlage) und eine wunderschéne Terrasse zur Verfigung.
Parkplétze befinden sich vor dem Haus.

Preise fir Vermietungen giltig ab dem 01.01.2017

Mietpreis fir 1 Raum €120,-
Mitglieder 2 Raum €170,-
Kaution €300,-
Anzahlung € 50,-
Mietpreis fir 1 Raum €190,-
Nichtmitglieder 2 Raum €250,-
Kaution €300,-
Anzahlung € 50,-

Die Vermietung wird in unserem Geschéaftszimmer im , Turnschuh”
oder telefonisch unter der Rufnummer:
0234 / 49 59 97 oder Fax: 0234 / 2 98 86 78 vorgenommen.

Die Anmietung der Rdumlichkeiten wird erstmals vorléaufig und
nach der Genehmigung des Vorstandes verbindlich reserviert.

Impressum LDT-Magazin

Linden-

Dahlhauser Turnverein 1876/1888 e.V., Hilligenstr. 16, 44879 Bochum,
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Redaktion:

Auflag
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5th FLOOR GmbH
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Einladung zur Jahreshauptversammlung

Liebe Mitglieder,

geméB 8§10 der Satzung des Linden- Dahlhauser Turnvereins 1876/1888 e.V. laden
wir hiermit alle Mitglieder ab 16 Jahren zur ordentlichen Mitgliederversammlung ein.

Die Versammlung findet statt am

Samstag, dem 17.02.2018 um 15:00 Uhr
im Ev. Gemeindehaus (Lindener Str.128)
Eingang-,Am Poter”

Vorlaufige Tagesordnung:

Eréffnung und BegrifBung durch die Vorsitzende

Wahl eines/er ProtokollfGhrers/in

Genehmigung der Tagesordnung

Gedenken der Verstorbenen des LDT

Genehmigung der Niederschrift der Jahreshauptversammlung
vom 28.01.2017

6 Ehrungen

7.  Berichte Uber die Vereinsarbeit

8.  Aussprache

9 Bericht der Kassenprifer

10. Entlastung des Schatzmeisters und des Vorstandes

11.  Wahl eines Wahlleiters

12. Wahlen

13. Vorlage und Genehmigung des Haushaltsplanes 2018 (Kurzfassung)
14. Antrage von Mitgliedern

15. Verschiedenes

16. Schlusswort

LN

Antrége zur Mitgliederversammlung sind bis zum 15.01.2018
beim Vorstand einzureichen.
Anschrift: marTina Sauer, c/o Linden-Dahlauser TV, Hilligenstr.16, 44879 Bochum.

for den Vorstand
gez. Martina Sauer
- Vorsitzende -

Gutschein
FiUr eine Tasse Kaffee bei der

Jahreshauptversammlung
am 17.02.2018
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Kursprogramm des Linden-Dahlhauser Turnvereins z "T 2
(=] Pl
Anderungen vorbehalten! ~S0cHu-"
. bewegend gat
Kosten fiir
Wochentag |Kurs Uhrzeit Daten Termine Nichtmitglieder/Kosten fiir  |Kursleiter ort
Mitglieder [€]
Sitzgymnastik 14:30-15:30 wochentlich ganzjahrig 2,- Euro je Ubungsstunde Mira Vukas Seniorenbiiro
Yoga - sanft und schonend 10:00-11:30 bitte nachfragen 10 x 1,5 Std. 75,- Nichtmitgl./ 37,- Mitgl. Brigitte Lilie Turnschuh
Pilates 17:30-18:30 [immer nach Ostern 10 x 1 Std. 50,- Nichtmitgl. /25,- Mitgl. Claudia Reetz Turnschuh
Montag - -
Kurs lauft ganzjéhrig mit genehmigter Martina Hilleke
Koronarsport * 17:00 - 19:00 wochentlich . ; beim Training ist ein | kleine TKS
- aufier in den Ferien - Rehaverordnung
Arzt anwesend
Sitzgymnastik 15:00-16:00 | bitte nachfragen Warteliste 2,- Euro je Ubungsstunde Mira Vukas Seniroenbiiro
Mittwoch Yoga * 17:15-18:45 bitte nachfragen 10 x 1,5 Std. 65,- Nichtmitgl. / 50,- Mitgl. Eugen Miiller Turnschuh
Nordic Walking * 18:00-19:30 bitte nachfragen 8 x 1,5 Std. 72,- Nichtmitgl. / 30,- Mitgl. Fritz Kaehler Turnschuh
Feldenkrais 19:00-20:15 bitte nachfragen 10 x 1,25 Std. 65,- Nichtmitgl. / 33,- Mitgl. Anne Engler Turnschuh
Ruckenfit 09:00 - 10:00 12 x 1 Std.
u ' , X 60,- Nichtmitgl. / 30,- Mitgl. )
(Praventives Haltungstraining) 10:15-11:15 bitte nachfragen Ingeborg Muller Turnschuh
Donnerstag (Fit und Mobil 11:30-12:30 12 x 1 Std. 60,- Nichtmitgl. / 30,- Mitgl.
Sitzgymnastik 11:00-12:00 z.Zt. ausgebucht ganzjahrig 2,- Euro je Ubungsstunde Mira Vukas SWA3
Qi-Gong 19:00 - 20:00 | bitte nachfragen 10 x 1 Std. 50,- Nichtmitgl. /25,- Mitgl. Frank Groba Turnschuh

Anmeldungen lber die Geschéaftsstelle des Linden-Dahlhauser Turnvereins "Turnschuh", Hilligenstr. 16, 44879 Bochum
Tel.: 0234 /495997 - Fax: 0234 /29 88 678 - E-Mail: kontakt@ldt-bochum.de - www.ldt-bochum.de
Offnungszeiten: dienstags von 16:00 - 20:00 Uhr und donnerstags 10:00 - 12:00 Uhr

Kursorte: "Turnschuh" - das Vereinsheim des Linden-Dahlhauser Turnvereins, Hilligenstr. 16, 44879 Bochum
Seniorenblro - Hattinger Str. 787
SWA3 - Seniorenwohnanlage Willi-Geldmacher Str. 111
TKS-Halle - Keilstrafle 42-48, 44879 Bochum
* Diese Kurse werden event. von den Krankenkassen bezuschusst. Bitte erkundigt Euch bei Eurer Krankenkasse bzw. in unserer Geschaftsstelle.
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{1\ SPORTANGEBOT
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Kommt doch einfach vorbei, macht 3 Mal ein Probetraining

UNSER SPORTANGEBOT FUR EUCH  (stand Dezember 2017)

Informationen & Kontaki:

und entscheidet dann ob unser Angebot zu Euch passt!

Bitte beachtet auch unser zusatzliches Kursprogramm auf
unserer Homepage!

Hilligenstr. 16
44879 Bochum

Telefon: 0234 / 49 59 97
E-Mail: kontaki@ldt-bochum.de

Web:

www.ldt-bochum.de

-30-

Ort Tag| Uhrzeit Sportart Ort Tag| Uhrzeit Sportart
Ehemalige Timmerschule | Mo | 9.30 - 11.30 |Tanzen Senioren Mo | 19.00 - 20.30 |Fitnessgymnastik der Frauen
Hattinger Str. 764 Mo | 11.30 - 13.30 |Tanzen Senioren Di | 18.00 - 19.00 |Stepaerobic fur Anfanger
Mo | 20.00 - 22.00 |Ballspiele fiir Erwachsene Turnhalle Di | 19.00 - 20.00 |Aktiv und Fit alter werden
Mo | 20.00 - 22.00 |Volleyball Frauen und weibl. Jugend ab 15 Jahre Lindener Str. Do | 15.45 - 16.45 |Turnen Eltern und Kind
Mo | 20.00 - 22.00 |Fitness- und Wirbelsdulengymnastik Do | 16.45 - 17.45 |Turnen Eltern und Kind
Di | 17.30 - 20.00 |Geratturnerinnen Leistungsgruppe %t Fr | 18.00 - 20.00 |Jazztanz "Non Stop" (ab 18 Jahre) 3.
Di | 17.30 — 19.30 |Jazztanz ab 9 Jahre Mi | 17.15 - 18.30 |Jazztanz "Hush Puppies", Schulkinder 6 - 10 Jahre
GroRturnhalle im Di | 18.30 - 20.00 |Allgem. Turnen Schiler/innen 8 - 14 Jahre kleine Halle Mi | 18.30 - 20.00 |Jazztanz Techniktraining %t
Schulzentrum Siidwest Di | 20.00 - 22.00 |Fitnessgymnastik "Cardio Fit" fiir Frauen und Manner Theodor-Korner Schule Fr | 18.00 - 19.30 |Fit und mobil, Er und Sie-Gruppe
Dr.-C-Otto- Str. 88 Di | 20:00 - 22.00 |Prellball Manner + Frauen Fr | 19.30 - 21.30 |Fitnesstraining der Jedermanner
Di | 20.00 - 22.00 |Volleyball Mixed-Gruppe Mo | 18.00 - 19.00 |Gesellschaftstanz fiir Anfanger + Wiedereinsteiger
Do | 17.30 - 20.00 |Geratturnerinnen Leistungsgruppe %t Mo | 19.00 - 20.00 |Gesellschaftstanz
Do | 18.00 - 20.00 |Rhénradturnen Techniktraining %t Mo | 20.00 - 21.30 |Gesellschaftstanz
Do | 20.00 - 22.00 [Volleyball Manner Freizeitgruppe Di | 10.00 - 11.00 |Fit in den Tag flr Senioren
Do | 20.00 - 22.00 |Jung oder alter - "Fit mit dem Ball" ab 14 Jahre Vereinsheim "Turnschuh" [ Mi 8.30-9.30 |Yoga
Do | 20.00 - 22.00 |Prellball Manner + Frauen Hilligenstr. 16 Mi | 9.30-10.30 |Yoga
Mo | 16.00 - 18.00 |Turnen Eltern + Kind Mi | 16.30 - 18.00 |Yoga
Mo | 18.00 - 20.00 |Prellball fir Jung und Alt ab 15 Jahre Do | 19.30 - 20.30 |Ausdauerfitness mit dem Step
Mo | 20.00 - 22.00 |Fitnessgymnastik "Cardio Fit" fir Frauen und Manner Do | 20.30 - 22.00 |Ruckenfit
Di | 16.00 - 17.00 |Allgem. Turnen Madchen + Jungen 3 - 5 Jahre So | 11.00 - 12.30 |Jazztanz Techniktraining Ees
Di | 17.00 - 18.00 [Allgem. Turnen Madchen + Jungen 5 - 8 Jahre Stadion Mo | 17.00 - 19.00 [Triathlon + Langstreckenlauf
Turnhalle Grundschule Di | 18.00 - 20.00 |Jazztanz "Mobilé 1", 13-18 Jahre ¥t "In der Hei" Fr | 17.00 - 19.00 | Triathlon + Langstreckenlauf
Dr.-C.-Otto-Str. 112 Mi | 18.00 - 19.00 |Wirbelsdulen-Gymnastik Schwimmhalle . . .
Mi | 19.00 - 20.00 |Wirbels&ulen-Gymnastik Sportzentrum Westenfeld Mi | 17.00 - 19.30 | Triathlon - Laufen + Schwimmen
Do | 16.30 - 18.00 ngztanz ."Hi.psikifjs", 7-.11 Jghre . TZ Harpener Heide Mo | 20.00 - 21.30 Ger?tturnerinnen Leistungg;ruppe 2o3
Do | 18.00 - 19.00 |Fitnessmix fiir Wiedereinsteiger Er + Sie Fr | 16.30 - 18.30 |Geratturnerinnen Leistungsgruppe 2o3
Do | 19.00 - 20.00 |Aerobic-Mix Turnh. Oer-Erkenschwick | Mi | 20.00 - 22.00 |Rh6nradturnen ab 14 Jahre ¥t
Fr | 20.00 - 22.00 |Fitnesstraining der Jedermanner (Sommerhalbjahr) Turnhalle So | 10.00 - 13.00 |Rhénradturnen 7 - 13 Jahre Xt
. . Mo | 18.00 - 19.00 |Step-Aerobic Hontroper Stralle So | 10.00 - 13.00 |Rhonradturnen ab 14 Jahre 3t
Pad. Zentrum im Mo | 19.00 - 20.30 |Jazz- /Modern Dance 12 - 18 Jahre Tumnhalle ) — ) ) )
Schulzentr. Stidwest Mo | 20.30 - 22.00 |Jazztanz ab 30 Jahre Brantropstraie Fr | 20.00 - 22.00 |Fitnesstraining der Jedermanner (Winterhalbjahr)
Ostholz, Parkplatz Zufahrt| | 9 691030 |Nordic-Walking
Borgbéhmer

[ XX ]Aufnahme in diese Leistungsgruppen nur (iber besondere Sichtungslehrgénge durch die Trainer/innen méglich
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_{[IT\ BEITRAGSORDNUNG
A

KONTAKT ZUR GESCHAFTSSTELLE {1}
y (/-

LDT Beitragsordnung 2017

Gebiihr / Beitrag

1. Aufnahmegebiihr fiir alle neuen Mitglieder 6,00 €
(auch beitragsfreie)

2.0 Jahresbeitrage

2.1 Mitgliedsbeitrag Erwachsene (ab 18 Jahre) 78,00 €
(aktive, passive, fordernde)

2.2 Mitgliedsbeitrag Jugendliche (14 - 18 Jahre) 57,00 €
Schiiler, Studenten, Auszubildende*

2.3 Mitgliedsbeitrag Kinder, die bis zum 01.01. des Jahres das 45,00 €

14.Lebensjahr noch nicht vollendet haben**

3.0 Zusatzbeitrage

3.1 Zusatzbeitrag 90,00 €
fir Rhonradturnen

3.2 Zusatzbeitrag 144,00 €
fur Leistungsbereich Geratturnen, weiblich im Turnzentrum

3.3 Zusatzbeitrag 120,00 €

fir Leistungsbereich Geratturnen, weiblich im Schulzentrum Stidwest

3.4 Zusatzbeitrag

flir Leistungsbereich Wettkampfsport Kinder: 12,00 €
in den Bereichen: Jazztanz, Volleyball Jugendliche: 18,00 €
Prellball, Triathlon Erwachsene: 24,00 €

Hat sich bei Dir Adresse, Name, Konto-Nr. geéndert?

Liebes Vereinsmitglied, wenn sich Deine Auch wenn Du Dir ein neues Bankkonto
Adresse geéndert hat oder Du die Idee zugelegt hast ist das fur uns wich-
hattest, den bisherigen Namen durch tig. Dann fille bitte die nachfolgenden
einen Neuen zu ersetzen, dann lass’ es Zeilen aus und sende sie an uns.

doch bitte die Geschéftsfuhrung wissen.

LDT-GESCHAFTSSTELLE »TURNSCHUH"”
Hilligenstrae 16
Postanschrift: Postfach 50 02 20, 44872 Bochum

Konto-Nr. fir Spenden und Zuwendungen:
Kto.: 5 306 840, BLZ: 430 500 01

Sprechstunden: Dienstag 16.00 bis 20.00 Uhr
Donnerstag 10.00 bis 12.00 Uhr
Telefon: 0234 / 49 59 97 E-Mail: kontakt@ldt-bochum.de
Telefax: 0234 / 2 98 86 78 Internet: www.ldt-bochum.de

Information alt neu

* | Schiiler, Studenten, Auszubildende

miissen nach Vollendung des 18. Lebensjahres bis zum 31.01. eines jeden Jahres an die LDT-
Geschéftsstelle eine Schul-, Studien- (Wintersemester), Ausbildungsbescheinigung
unaufgefordert vorlegen, weil sonst der Erwachsenenbeitrag erhoben wird.

Dieser Beitrag gilt auch fir Empfanger des Arbeitslosengeldes | oder Il nach Vorlage einer
Bescheinigung.

Name

Vorname

Strafe und Haus-Nr.

Postleitzahl

*% | Sind mehrere Kinder einer Familie im LDT, so wird ab dem 3. Kind Beitragsfreiheit gewahrt,
auBer der einmaligen Aufnahmegebiihr.

Ort

Fiir die Teilnahme am Eltern + Kind-Turnen ist es erforderlich, dass neben dem(n) Kind(ern)
zumindest ein Elternteil Mitglied im LDT ist.

Telefon-Nr.

Erziehungsberechtigte von Kindern und Jugendlichen verpflichten sich zusammen mit dem
Vereinsmitglied gegeniiber dem LDT als Gesamtschuldner zur Zahlung des jeweiligen Mitglieds-
beitrages im Lastschriftverfahren.

Bank

Beitragsfalligkeit: Jahresbeitrag: 15.02.
Zusatzbeitrag (3.1/3.4): 30.03.
Zusatzbeitrag (3.2./3.3): je 50 % am 30.03. und 30.08.

Der Bankeinzug erfolgt zum Falligkeitsdatum.

Der Jahresbeitrag ist zum Falligkeitsdatum vollstandig zu entrichten. Eine Riickerstattung oder
teilweise Erstattung findet auch dann nicht statt, wenn das Mitglied im Laufe des Jahres aus
dem Verein ausscheidet.

Name des Instituts

Konto-Nr.

Bankleitzahl

IBAN
BIC

-32-
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aufgenommen durch Ubungsleiter:

z =
Turnen - Gymnastik - Triathlon - Volleyball - Prellball - Jazztanz - Aerobic - Rhénrad - Gesundheitssport > '/
: 8, 1888 / —

Aufnahmeantrag Nr.:

Vorname: Eintrittsdatum:

Nachname: Geburtsdatum:

StraRe, Nr.: D weiblich ‘ D mannlich
PLZ / Ort: Telefon:

E-Mail*: Handy*:

*freiwillige Angaben

Ich beantrage hiermit meine Aufnahme in den Linden-Dahlhauser Turnverein 1876 / 1888 e.V. als:

D Erwachsener
|:| Jugendlicher (14 — 18 Jahre, Schiiler, Studenten, Auszubildende)
Kind (bis zum 01.01. des Jahres das 14. Lebensjahr noch nicht vollendet)

in die Gruppe:
D Aerobic / Stepaerobic D Jazztanz / Tanz D Rhénrad
Eltern und Kind D Jedermanner D Triathlon
D Er + Sie D Kinder- und Jugendturnen D Volleyball
|:| Geratturnerinnen |:| Leichtathletik |:| Prellball
in der Sportstatte:
|:| Padagogisches Zentrum |:| TH Lewackerstralle |:| Vereinsheim , Turnschuh®
D Stadion in der Hei D TH Lindener Stralle D TH Kéllerholzschule
D TH Dr.-C.-Otto Stralle D TH Schulzentrum Sudwest D Gymnastikraum TKS

Die Vereinssatzung wird mit der Beitrittsbestatigung versandt. Ich erkenne sie in vollem Umfang an.

Ich erméchtige den Linden-Dahlhauser-Turnverein 1876/1888 e.V. Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von dem Linden-Dahlhauser-Turnverein 1876/1888 e.V.
auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit
dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Zahlungsart: Wiederkehrende Zahlung

Eine Kiindigung kann nur schriftlich bis zum 30.11. eines jeden Jahres erfolgen. Bei Schiilern oder Studenten
muss nach Vollendung des 18. Lebensjahres bis zum 30.01. eines jeden Jahres eine Schul- bzw.
Studienbescheinigung (Wintersemester) vorgelegt werden (siehe Beitragsordnung).

Fiir Kinder und Jugendliche:

Als Erziehungsberechtigte des o.a. Jugendlichen sind wir mit dem Eintritt in den Linden-Dahlhauser
Turnverein 1876 / 1888 e.V. einverstanden. Fiir Beitragszahlungen im Lastschriftverfahren geben wir
unsere schriftliche Zustimmung.

Die Erziehungsberechtigten verpflichten sich hiermit zusammen mit dem Vereinsmitglied gegeniiber dem
LDT zur Zahlung des jeweiligen Mitgliedsbeitrags als Gesamtschuldner.

Ich erklare mich damit einverstanden, dass meine persdnlichen Daten nach den Bestimmungen des
Bundesdatenschutzgesetztes gespeichert werden.

Datum:
Unterschrift des

Kontoinhaber:

neuen Mitglieds:
Unterschrift(en) des(r)

IBAN:

Kontoinhaber(s):
Bei Minderjdhrigen

Bankbezeichnung:

Unterschrift des

Erziehungsberechtigten: BIC:

e

Lieber Patient,

seit Uiber 50 Jahren, inzwischen in der 2. Generation,
sind wir fiir Sie da, wenn es darum geht, lhre Wiinsche
und Vorstellungen im Hinblick auf Zahngesundheit und
ein schones natlrliches Lacheln umzusetzen.

Wir freuen uns auf Sie.
Unsere Spezialgebiete sind:

- Kopf-, Kiefergelenk-, Gesichtsschmerzbehandlung
- Schnarchschienen fiir eine gesiindere Nachtruhe
- asthetische Zahnmedizin

- Parodontitisbehandlung und Vorsorge

lhr Praxisteam
w, Dr. Joachim Gehrke

FraunhoferstraBe 1a

44879 Bochum

Tel.: 0234 /49 00 40 E-Mail: praxis@drgehrke.de
Fax: 0234 /94 09 785 Internet: www.drgehrke.de




/I L TRIATHLON & LANGSTRECKENLAUF

Glick und Unglick 1Ur die LDT-Tricthleten
und Langstreckenléufer

Zu Beginn der Saison beim Lenne-
per Osterlauf Uber 12 km ging LDT-
Langstreckenléufer Heiner Winkelha-
ke gut vor bereitet an den Start. Nach
57min:50sec erreichte er das Ziel und
durfte sich Gber den 2. Platz in seiner
Altersklasse M60 freuen. Beim diesjéh-
rigen VIVAWEST-Halbmarathon im Mai
mit Start und Ziel in Gelsenkirchen und
Etappenzielen ,Zollverein” und ,Nord-
sternpark” beteiligten sich die Triath-
leten Wolfgang Boetzel und Armin Horn
sowie der Langstreckenléufer Heiner
Winkelhake und vertraten den Verein mit
beeindruckenden Leistungen und guter
Frihform. Heiner Winkelhake erreichte
das Ziel nach 1h:38min als 5. seiner Al-
tersklasse M60. Wolfgang Boetzel folgte

mit Th:42min. Nach Verletzungspause
erstmalig wieder am Start freute sich
auch Armin Horn nach 2h:16min, das
Rennen erfolgreich beendet zu haben.

Armin Horn zeigte auch beim Triathlon
Uber die Kurzdistanz (1 km Schwimmen,
38,5 km Rad fahren und 10 km Laufen)
in Gladbeck, dass er wieder vollstdn-
dig fit ist. Nach 2h:44min erreichte er
das Ziel als 11. seiner Altersklasse und
schaffte damit die Grundlage fir gute
Ergebnisse im laufenden Wettkampf-
jahr. Oliver Magdziarz, Ralf Fichtner und
Kai Gewehr beteiligten sich in Vorberei-
tung ihrer Saisonhdhepunkte am dies-
j@hrigen Niederrhein-Triathlon in Her-
brand Gber die olympische Distanz von

1,5 km Schwimmen, 40
km Rad fahren und 10 km
Laufen. Der Start erfolgte 1§
bei stromendem Regen im
Wisseler See. Die regen-
nasse Radstrecke wurde
von allen 3 LDT-Triathleten

sturzfrei gemeistert. Nach
dem finalen StraBenlauf
konnte sich Oliver Magd-
ziarz in seinem letzten ~tic
Vorbereitungswettkampf
vor dem IronMan UK (3,8
km Schwimmen, 180 km Rad fahren
und abschlieBender Marathon-Lauf)
im englischen Bolten, gehandicapt von
muskuléren Wadenproblemen, Uber
eine gute Zeit von 2h:25min freuen. Dies
bedeutete eine gute Platzierung im vor-
deren Mittelfeld. Ralf Fichtner erreichte
das Ziel nach guter Laufleistung in
2h:30min. Kai Gewehr, der vor seinem
Debit Uber die Triathlon-Mitteldistanz

opft aber gluck- "
ai Gewehr beim
IronMan 70.3 auf Rigen YW Magdziarz verlet-

i=l-
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(2,5 km Schwimmen, 90
km Rad fahren und 21 km
Laufen) bei IronMan 70.3
auf Rigen stand, stellte
seine aufstrebende Form
unter Beweis, als er nach
3:06h das Rennen erfolg-
reich beendete. Seinen
Saisonhéhepunkt - das
| IronMan-Rennen im eng-
! lischen Bolten - konnte

zungsbedingt leider nicht
beenden und schied im abschlieBenden
Marathonlauf enttéuscht aus.

Am Samstag 15.07.17 startete Kai Ge-
wehr Gber die Sprint-Distanz in Aldekerk
Ober 500 m Schwimmen, 20 km Rad
fahren und 5 km Laufen. Er erreichte
das Ziel nach insgesamt 1h:16min. Ei-
nen Tag spdter, am Sonntag, 16.07.17
ging Armin Horn beim internationalen

von' links: Wolfgang Boetzel, Heiner
Winkelhake; Armin Horn beim dies-

ichtsigenVIVAWEST- Halbmqrqthon_ s

im Mai mit St rt unq_LeI in
Gelsenklrcheh'- r*
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! ’l Kai Gewehr beim
Niederrhein-Triathlon
| in Herbrand Gber die
¢ olymplsche Dlstcmz
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/I L TRIATHLON & LANGSTRECKENLAUF

Triathlon in Hamburg Uber die olym-
pische Distanz von 1,5 km Schwimmen,
40 km Rad fahren und 10 km Laufen an
den Start. Nach achtbaren 2h:58min er-
reichte er das Ziel im Mittelfeld der stark
besetzten Altersklasse M40.

Lutz Klein erreichte nach famili-
ar bedingter Wettkampfpause beim
,Gochness”-Triathlon in Goch Uber die
Sprint-Distanz mit 500 m Schwimmen,
20 km Rad fahren und 5 km Laufen un-
ter den kritischen Augen von Ehefrau
Eva und Sohn Max das Ziel nach ordent-
lichen Th:26min.

Armin Horn und Thomas Andre legten
sich am 20.08.2017 fir einen guten
Zweck ins Zeug und starteten beim Tri-
athlon Uber die olympische Distanz in Es-
sen. Der Erlés der Veranstaltung kommt
der Initiative ,1000 Herzen fir Essen”

iciner (iite) erreichte das
Ziel beim Niederrhein-Triathlon

in Herbrand Gber die olympische ::.

Distanz nach guter Laufleistung

% in 2h:30min.

zugute. Sie foérdert Projekte im gesam-
ten Essener Stadtgebiet, die Kinder
und Jugendliche zu gemeinschaftlicher
Bewegung und sportlicher Betdtigung
anregen. Nach 1500 m Schwimmen,
40 km Rad fahren und 10 km Laufen
erreichte Thomas Andre das Ziel nach
3h:03min als 17. der Altersklasse M50.
Armin Horn erreichte nach 3h:35min als
8. seiner Altersklasse M55 eine Top-Ten-
Platzierung.

Kai Gewehr absolierte sein Debit Uber
die Mitteldistanz, den IronMan 70.3 auf
Rogen mit 1.9 km Schwimmen in der
Ostsee, 90 km Rad fahren und einem
abschlieBenden Halbmarathonlauf in
7h:07min.

Im Langstreckenlauf machte beson-
ders ,Spezialist” Heiner Winkelhake
mit weiteren guten Leistungen auf sich

TREATNLEE AR

Armin Horn beim
internationalen
Triathlon in Hamburg
Uber die olympische
Distanz

- -#Gochness”-Triathlon in -

~ Goch Gber die Sprint-- 4
Distanz — .

bahnhof-

Stephan Miiller

Dr.-C.-Otto-Str. 121

44879 Bochum

Tel.: 0234/49 22 95 - www.bahnhof-apotheke-bochum.de

Lutz Klein mit Gattin

Eva und Nachwuchs-
Triathlet Max (vorne)




T i TRIATHLON & LANGSTRECKENLAUF

aufmerksam. Beim Rhein-Ruhr-Mara-
thon im Juni in Duisburg Uberzeugte
er bei subtropischen Temperaturen
mit Platz 4 seiner Altersklasse M60 im
stark besetzten Teilnehmerfeld nach
1h:39min und verpasste das Treppchen

Insgesamt blickt das Team auf eine po-
sitiv verlaufene Saison zuriick und freut
sich auf die Saison 2018 in der auch
hoffentlich diejenigen, die 2017 berufs-
oder verletzungsbedingt kirzer treten
mussten, dass Team wieder verstdrken

nur knapp. Er beendete die Saison mit kénnen. ~ &0
einem Sieg in seiner Altersklasse beim
Wittener Abendlauf, nachdem er die 10
km in beeindruckenden 43min:44sec
zuriickgelegt hatte.
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T} 4. LDT TANZGALA

4. LDT-Tanzgala

Ein Tanzevent der besonderen Art

Die Tage wurden gezdhlt. Die Aufre-
gung wuchs von Woche zu Woche im-

mer mehr, dann war es soweit und mit
Feuereifer wurden die letzten Vorberei-
tungen getroffen.

Alles sollte perfekt sein. Unsere Lei-
denschaft sollte zur Freude aller wer-
den. Das wollten wir am 15. Oktober
mit Uber 100 Ténzern und Ténzerinnen
und einem bunten Tanzprogramm, er-
reichen. Eine Show, die es so nicht oft zu
sehen gibt.

Erfolgreiche Duos und Gruppen, Teil-
nehmer von Welt- und Europmeister-
schaften, Erst- und Zweitplatzierte
Deutscher Meisterschaften, 1. und 2.
Bundesliga sowie Pokalsieger NRW

* Piccolinies, Rhythmik Showgirls und den Kiwis vom TURA
RUdinghausen mit VorfGhrungen aus DTB Dance.

e P2 u. PerSe!, Smalli und dem Duo Saskia u. Daniel,
vom DJK Lenkerbeck, TAF Showtanz.

* Dance Area aus Herne mit Flamenco, Ballett, Jazztanz

e T&L Dance Studio Hamm, Hip Hop

* Rhinestone Line & Countrydancers, Bochum

* so wie Julia u. Amanda vom TUS Witten Stockum

mit Irish Dance

-42-

Unser Dank geht an die Teilnehmer:

zeigten wunderschéne Choreographien
und lieBen das begeisterte Publikum zu
Beifallsstirmen hinreifen.

Eine bezaubernde Carolin, fihrte char-
mant durch das Programm und lief3 dem
Zuschauer Wissenswertes aus den ver-
schiedenen Tanzsparten zukommen.

Der Duft von Hyazinthen lag in der Luft,
Motten umschwédrmten das Licht, Him-
mel und Hélle taten sich auf, ein Blind
Date rihrte zu Trénen und eine Party auf
dem Friedhof lief} die Grabsteine wa-
ckeln. Mit Charlie Chaplin konnte man
flirten, nach Indien und Spanien ging
man mit auf Reisen, wenn der Koffer ge-
packt war, Harry Potter drehte dazu am
Zauberwirfel und Frauen zeigten dann,
welche Power in ihnen steckte. Der
Phantasie bei der Auswahl der Tanzthe-
men, setzte man keine Grenzen.

So viele Male wurde sich bedankt fir
diesen unvergesslichen und kurzwei-

-
-
ohne die es keine
Tanzgala gebe&wijr-
de, die neben den
Tanzen viele Stun-
den, Tage opfer-
ten, um zum Ge-
lingen dieser 4,
Tanzgala beizu-
tfragen.

“

-

Fur die tolle blumige Untegs#étZing so-

r der Gdrtnerei
Querenburg.

wie Deko, dankeg
Blumen Dreie

Birgit Sérries




[LAKTIONSWOCHEDERIDTJUGEND  EINLADUNG ZUR JUGEND-JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG {jif

Aktionswoche der LDT-Jugend :
Einladung zur Jugend-Jahreshauptversammlung
vom 3 .l . 07. = 04 . O 8 . 201 7 Hiermit laden wir alle Kinder und jugendlichen Mitglieder, zur

Jugend- Jahreshauptversammlung des Linden-Dahhauser
Unsere diesjéhrige Aktionswoche stand ganz unter dem Motto ,Bewegung”. Turnvereins 1876/1888 e V., ein.

Am Samstag, dem 17.02.2018 um 13:00 Uhr,

Tag 1 - Sport drinnen und drauBien im Ev. Gemeindehaus (Lindener Str.128), Eingang-,Am Poter”

An unserem ersten Tag trafen wir uns an ein schattiges Platzchen zurick und

i J ! i ©un Tagesordnung:
morgens am Vereinsheim ,Turnschuh”, es gab StraBenkreide, mit der sie die
um dort den Tag zu verbringen. Nach- Terrasse verschénern durften. 1. Erdffnung und BegrisBung durch die Jugend
dem wir die Anwesenheitsliste abgehakt 2 Wahl eines Protokollfihrers
hatten, ging es los. Zum Essen wurde gegrillt und jeder hat 3. Genehmigung der Tagesordnung

sich erstmal richtig satt gegessen. Als 4. Berichte tber die Vereinsarbeit

Mit einem kleinen Namenspiel begann AbschluB3 des Tages gestalteten die Kin- 5. Neuwahl der Jugend
unser Tag bei noch recht kihlen Tempe- der eine Leinwand mit Farbe und spéater 6. Winsche und Anregungen for die Zukunft

raturen, die allerdings nicht so blieben. klebten wir noch einige Fotos des Tages
Im Laufe des Tages spielten wir Ballspiele darauf.

und Laufspiele, bei Temperaturen, die

uns immer wieder zu Trinkpausen zwan- Am spé&ten Nachmittag war unser erster
gen. Die Kids zogen sich mit Malsachen Tag dann auch schon wieder vorbei.

(Ideen for Ausflige, Geschenke, usw.)
Schlusswort

N

Eure Jugend,
im Auftrag Miriam Pell

Kontakt zu den Jugendvertretern
findet lhr hier:

Nico Klimt: 0160/915 242 31
n.klimt@Ildt-bochum.de

= | Miriam Pell: 0176/473 706 92
. | m.pell@ldt-bochum.de

%1 Jaqueline Basdorf: 0160/906 510 94
j-basdorf@ldt-bochum.de
= | Bastian Springer: 0162/976 922 1
b.springer@ldt-bochum.de
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zerschlagen. Es d
Baume klettern war daher u

Allerdings wurde schnell eine Lésung
gefunden und nach Absprache mit al-
len Eltern ging es dann in den Trampo-
linpark nach Hilden.

Dort angekommen, konnten es alle
kaum erwarten, loszulegen. 1 2 Stun-
den durfte nun gehipft, gesprungen
und getobt werden.

An einem Geschicklichkeitsparcour kam
sogar das Klettern nicht zu kurz. So
konnte doch noch alles in einem vereint

0_
Ude.
jing, gab

' HOOSE

gab es BEDACHUNGEN

die auch -
: Leinwand Qua aus Tradition seit 1919
bemoa e > |ustige Fo- Tel. 0234 /49 22 77
tos aus der Trampolinh r Geltung ' www.hoosedach.de
kommen.
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Tag 3 - Aqualand Kéln

Heute gab es eine verdiente AbkUhlung
bei sehr heilen Temperaturen. Im Aqua-
land Kéln angekommen, machten wir es
uns auf dem Sonnendeck bequem. Also
zumindest fir etwa eine Minute, denn
die Kids wollten natirlich nicht dort blei-
ben, sondern gleich die zahlreichen Rut-
schen ausprobieren.

Nach kurzer Besprechung Uber die
néchste Pause und Verhaltensregeln
ging es auch sofort los. Alle stirmten
ins Wasser und probierten die schnel-
le Reifenrutsche oder die Paar-Rutsche
aus, auf der man um die Wette rutschen

Zur verabredeten Zeit waren alle punkt-
lich wieder auf dem Sonnendeck, wo
eine kleine Erfrischung und eine Star-
kung wartete. Danach konnte es wei-
ter gehen. Erst gegen Abend machten
wir uns mit vielen muden Kids auf den
Heimweg.

Guten Appetit
wiinscht Ihnen Ihr

Lewackerstr. 272 44879 Bochum
Telefon 02 34 /49 05 31
Telefax 02 34 /9 40 99 63

Tag 4 - Zoo Dortmund

Das Ziel an unserem vierten Tag war
schnell erreicht. Es ging in den Zoo nach
Dortmund. Wir hatten heute eine Rallye
vorbereitet, bei der die
Kids ihr Wissen Uber
die Tiere unter Beweis
stellen konnten.

Im Zoo angekommen,
suchten wir uns einen
Treffpunkt und teilten
die Rallye- Bégen aus.
Die Kids teilten sich in
Gruppen auf und zogen mit einem Stift
bewaffnet los. Auch wenn einige Grup-
pen immer wieder zum Treffpunkt ka-
men um Ratschlédge von uns abzuholen
(weil sie, nach eigenen Aussagen ,keine
Lust” hatten, selber zu suchen), war die
Endauswertung der Bégen sehr positiv.
Im GrofBBen und Ganzen ging es natir-

lich trotzdem an diesem Tag um den
SpaB und die Erfahrung mit den Tieren.
Und auch die GréBeren hatten Spaf3 im
Streichelzoo und auf
dem Spielplatz.

8 Nachdem kurz vor
=™ der Heimfahrt noch
ein Rucksack verloren
M ging, kamen alle noch
i einmal zusammen
und halfen beim Su-
chen. Tatséchlich ha-
ben wir ihn so, dank Teamwork, schnell
gefunden und konnte die Heimreise an-
treten.

Im Vereinsheim haben wir dann noch
die Leinwénde fur das Aqualand sowie
den Zoo bemalt und zum Trocknen aus-
gelegt.

-49-
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Tag 5 - Erlebnis Fahrradtour

Der letzte Tag unserer Woche startete
mit einem vollen Parkplatz. Alle Kids
hatten ihre Fahrréider dabei, denn heute
wollten wir mal die néhere Umgebung
ohne den Bus erkunden.

.F
Nachdem alle Kinder angekommen.,
waren, trafen wir uns mit Helm ,‘-‘_5_.__

- Fahrrad auf dem Sportplatz.

early

-50-
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Dort folgte ein Fahr- und Bremstest.
Da wir Kinder mit unterschiedlichen
Fahrradfahrerfahrungen dabei hatten,
konnten wir so feststellen, wie jeder mit
seinem Drahtesel umgehen konnte.

Es stellte sich schnell he-
£1- raus, doss ein Fchr-

_ fahrtich-

; % i tig war, dies

allerdings aus-

i getauscht werden

“r 7 U konnte. Ein  anderes

Fahrrad musste noch .an

-die Gréfle des Kindes ange-
passt werden.

Nachdem alles geschraubt, gedreht und
angepasst war, ging es mit etwas Verzo-
gerung auch fast los. Jeder packte noch
etwas zu Trinken ein und die meisten
Kinder und Erwachsenen wurden mit
Warnwesten ausgestattet. Dann ging-es
los, zu Beginn gleich die HilligenstraBe
(ein sehr fieser Berg) rauf und auf der
andere Seite Richtung Lindener Strafle
wieder hinunter. Nach einem kleinen
Stiick Strafle fuhren wir an der Grund-
schule Donnerbecke zur Rubr runter,
den Leinpfad Rlchfung Hattingen ent-
lang.

Wir erreichten nach ,gefihlten Stunden”
das Museum der Henrichshitte, unser
erstes Ziel des Tages. Wir konnten dort
unsere Fahrréder parken und das Muse-
um erkunden. Im Anschluss konnten sich
die Kids noch auf dem

schénen  Spielplatz

mit Rutsche austoben ¢

und vom Fahrradfah-

ren erholen.

Gegen Mittag ging es
mit dem Fahrrad ein
Stuckchen weiter Rich-
tung Minigolfplatz an
der Ruhr. Dort durften
wir in Vierer Teams
einlochen so gut wie jeder konnte.

Mit etwas verspdteter Abfahrt mach-
ten wir uns gegen Nachmittag auf den
Heimweg Richtung Turnschuh. Es ging
vorbei an der Isenburg Uber die Pon-
tonbricke in Dahlhausen, am Hedtberg

Gartenpflege

Ihr Girtner- und Floristenteam

KUSTERMANN........

"'-'.-.

florale Gestalfung

Floristik und Fleuropservice
Grabgestaltung und Grabpflege

Beet- und Balkonpflanzen aus eigener Produktion

vorbei bis zur Hilligenstrafle. Dort gab
es eine mehr als wohlverdiente Pause
for die Kids, wdahrend wir den Grill an-
feuverten und das Essen vorbereiteten.
Mit einem sehr groBBen Appetit lieBen
es sich alle als Ab-
schluss des Tages und
der gesamten Woche
schmecken.

FOr uns war die Akti-
onswoche ein voller
Erfolg und hat uns
einen  riesengrofien
Spafl gemacht. Vie-
len Dank an alle Kids
die dabei waren. Wir
hoffen, dass auch ihr Spaf3 hattet und
dass ihr bei unseren néachsten Ausfligen
wieder mit dabei seid.

Bis bald
Eure Jugend
Miriam und Nico

Etitersheide 7
0234-493851

44879 Bochum

Im Berge 15c¢
0234-494491




TAGESAUSFLUG NACH FORT FUN ; ||" -
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HEIZUNG

» Gesunde Warme fiir
Mensch und Umwelt

» Heiztechnologien auf dem
neuesten technischen Stand

* Brennwerttechnik,
Regelungstechnik

» Solartechnik

BADER

» Komplett-Bader
- Alles aus einer Hand

» Neuinstallation oder
Renovierung

» Fachgerechter Einbau und

Wartung

» Barrierefreie Badgestaltung

KUNDENDIENST -

» Fliissiggasanlagen

B MEISTERBETRIEB MICHAEL WEDDIHGI

BOCHUM

HEIEUHG = SANITAR I'Hnﬂtl.l STECHNIK

G

| SANITAR

Riemker Stralte 2{]
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Telefon 0234.53663

Ausflug nach Fort Fun am 19.08.2017

Heute ging es mit dem Reisebus nach
Fort Fun. Bei recht kihlen morgend-
lichen Temperaturen kamen wir im Frei-
zeitpark an. Unsere Verpflegung wurde
von vielen helfenden Hénden bis zu
unserem Grillplatz transportiert und da-
nach durften alle ohne Gepéick den Park
unsicher machen.

Wir haben in der Zwischenzeit den Grill
angefeuert und die Rohkost geschnitten.
Gegen Mittag kamen alle hungrigen
Teilnehmer wieder zum Grillplatz und
wir haben erst einmal eine ausgiebige
Mittagspause gemacht.

Danach durften alle, diesmal mit Ge-
péck, weiter den Park erforschen und
auch wir haben den Grillplatz verlassen
und sind durch den Park gestreift. Nach
unzdhligen kleinen Regenschauern und
einer Fahrt mit der Marienkéferbahn,
eroberten wir die Sommerrodelbahn.
Gegen Ende gab es dann noch eine
Extrarunde mit der Wasserbahn, die wir
mehr oder weniger nass verlassen ha-
ben, um zu unserem Endtreffpunkt zu-
rickzukehren.

Die gemeinsame Fahrtim , Devil's Mine”
bildete den Abschluss. Am spéten Nach-
mittag machten wir uns dann schon wie-
der auf den Heimweg. Klein und Grof3
hatten viel Spafl und bedankten sich fur
den tollen Ausflug.

Eure Jugendvertretung
Nadine, Miriam und Nico

Auch wir von der Jugend bedanken uns
bei allen die dabei waren und freuen
uns auf ein Wiedersehen auf den néch-
sten Fahrten.




/JIT L TAGESAUSFLUG INS IRRLAND

Tagestahrt ins Irrland am 22.07.2017

Heute fihrte uns unser Weg ins Irrland
nach Kevelaer. Mit den Kleinbussen und
PKW ging die Fahrt los.

Nach der Ankunft packten wir den
Bollerwagen mit allen Leckereien und
suchten uns einen schénen Sitzplatz im
Park, von dem aus die Kids gleich star-
ten konnten.

Sie erforschten den Park scheinbar in
Lichtgeschwindigkeit. Denn wéhrend wir
noch den Grill for das Mittagessen heif3
machten und Obst und Gemisehépp-
chen schnitten, kamen die Kids zuriick

und erzdhlten uns was sie alles schon
gemacht haben.

Sie sind gerutscht, geklettert und Uber
ein grofles Wasserkissen gelaufen. Und
die Trampolinkissen und der Wasser-
park wéren auch ganz toll. In noch nas-
sen Badesachen und trockenen Hand-
tichern gewickelt gab es Wuirstchen for
alle.

Nach der stérkenden Mittagspause gin-
gen wir alle zusammen los, um noch
den Rest des Parks zu erkunden. Wir
fanden ein Wasserlabyrinth, viele mit

Bambus gesdumte Wege und die su-
per Kart-Bahn, wo sich alle als zukinf-
tige Rennfahrer versuchten. Tatséchlich
haben es alle geschafft die Strecke ein
oder mehrmals zu durchqueren.

Da es ein sehr warmer Tag war, gab es
danach noch for alle ein leckeres Eis,
bevor wir unsere Sachen wieder zusam-
men packten, um uns auf den Rickweg
zu machen. Dieser war sehr ruhig, da
alle Mitfahrenden schliefen.

Uns hat der Ausflug sehr gut gefallen
und wir freuen uns aufs néchste Mal.

Viele GriBBe
Eure Jugendvertretung
Miriam und Nico



/IIT L KAFFEE & KUCHEN FUR JUNG UND ALT AM 01.04.2017

Kaffee und Kuchen fUr Jung und Alt

Am 01.04.2017 veranstaltete der LDT erstmalig einen Nachmittag mit Kaffee und
Kuchen fir Jung und Alt im Vereinsheim ,Turnschuh”.

Dies war eine schéne Gelegenheit, ne-
ben den aktiven Mitgliedern auch un-
sere Seniorinnen und Senioren anzu-
sprechen, die nicht mehr so aktiv am
Sportbetrieb teilnehmen kénnen. In
gemutlicher Atmosphére wurde Uber
alte und neue Zeiten gesprochen und so
manche nette Erinnerung ins Bewusst-
sein zurickgerufen.

Das Angebot wurde erfreulich gut an-
genommen und alle Beteiligten hatten
viel SpaB, bis sich am frohen Abend
die Runde nach und nach aufléste. Auf-
grund des positiven Feedbacks ist eine
Wiederholung for das kommende Jahr
geplant. Der Termin wird noch bekannt
gegeben.
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Offnungszeiten :
Mo-Do: 09:00 - 22:00 Adresse :

. _ _ Hattingerstr.837
Fr-Sa: 09:00 - 05:00 44879 Bochum
So: 09:00 - 22:00

Telefonnummer : 0234 976 475 66

Webseite
http://www.zur-Haltestelle.com
Jetzt auch bei Facebook: Zur Haltestelle

Kegelbahn Termine Frei
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¢ |'“i AMTIERENDER VORSTAND

LINDEN DAHLHAUSER

TURNVEREIN 1876/1888 e. V.

Amtierender Vorstand:

Funktion / Name

[Telefon

[E-Mmail

Vorsitzende
Martina Sauer

0234 / 462 85 02

tina.sauer@Idt-bochum.de

Stellv. Vorsitzende
Birgit Burghof
Bijou Esken

0234 /493878
0234 /950 79 370

b.burghof@Ildt-bochum.de
b.esken@Idt-bochum.de

Geschéftsfihrer
Rolf Dams

0234 /950 79 370

r.dams@Idt-bochum.de

Stellv. Geschéftsfiihrerin
llka Sauer

0234 / 49 59 97

i.sauer@Ildt-bochum.de

Schatzmeisterin
Doris von Hagen

0234 /47 4504

von-hagen@Idt-bochum.de

Stellv. Schatzmeisterin
Sandra Rohleder-Miebach

0234 / 49 59 97

kontakt@I|dt-bochum.de

Beauftragter Sport
Gerald Klimt

Sabine Lenders
Brigitte Coutourier
Rolf Dams

Fachbeauftragter Ballsport
Gerald Klimt

0234 /94090 32

Fachbeauftragte Turnen und Tanzen

0234 /9152646

Fachbeauftragte Fitness und Gesundheit

0234 /47 09 56

Fachbeauftragter Triathlon und Leichtathletik

0234 /95079 370

0234 /94090 32

g.klimt@Ildt-bochum.de

s.lenders@Idt-bochum.de

brigitte.coutourier@Idt-bochum.de

r.dams@I|dt-bochum.de

g.klimt@Ildt-bochum.de

Beauftrage Frauen
Miriam Pell

0176 /47 37 06 92

m.pell@Idt-bochum.de

Kinder- und Jugendschutzbeauftragte

Jaqueline Basdorf
Bastian Springer

0160 /90 65 10 94
0234 / 940 94 54

Ina 0173 /74968 17 ina@Ildt-bochum.de
Beauftragte Jugend

Nico Klimt 0160/91524231 n.klimt@Ildt-bochum.de
Miriam Pell 0234 /8798 58 49 m.pell@Idt-bochum.de

j.basdorf@Idt-bochum.de
b.springer@ldt-bochum.de

Beauftragter Sozialwesen
Michael B6hm

0234 /49 10 62

m.boehm@Idt-bochum.de

Beauftragte Senioren
Mira Vukas

0234 /49 34 81

kontakt@Idt-bochum.de

Beauftragter Equipment
Nico Klimt

0160 /91524231

n.klimt@ldt-bochum.de

Technische Leitung Turnschuh
Nico Klimt
Willi Hetzler

0160/91524231
0234 /49 72 66

n.klimt@Idt-bochum.de
hetzler@versanet.de

-58-

K1tz Wolft GbR
Meisterbetrieb

- An- und Verkauf von
Gebraucht- und Unfallwagen
- HU und AU-Abnahmen*
- Leihwagen
- Unfallschadeninstandsetzung
- Scheibendienst
- Inspektion
und Wartung
- Reifenservice
- Klimaservice
- Auspuff-
und Kupplungsservice
- Bremsen-
und Stofldampferdienst

Dr.-C.-Otto-Strasse 74
44879 Bochum
Fon (0234) 49 66 16

* durchgefihrt durch eine externe Priforganisation, der DEKRA
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