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Sparen Sie jetzt

ENERGIEKOSTEN!

Alte Fenster sind Warmekiller, denn alte Fenster
sind die diinnste Stelle des Hauses. Wer alte Fenster
durch moderne Qualitatsfenster ersetzt, gewinnt
gleich mehrmals: Heizkostenersparnis, verbesserte
Schalldammung, Sicherheit vor Einbruch, mehr
Lebensqualitat.

Haben Sie Fragen? Dann rufen Au Lv

Sie uns an oder besuchen Sie FENSTER + HAUSTUREN

unsere AUSStellung' Ruhrallee 16 - 45525 Hattingen

Telefon 02324 68691-0
www.pauly-fenster.de
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Gruf3wort

Liebe Mitglieder und Freunde des LDT

Ein weiteres ereignisreiches Jahr ist nun
fast zu Ende und wir blicken mit ge-
mischten GefUhlen zurick. Abgesehen
von der Corona-Pandemie, die sich wei-
terhin nicht nur auf unserem Sportbe-
trieb, sondern auch auf unser gesamtes
tagliches Leben auswirkt, kommt seit
Februar die konkrete Bedrohung durch
einen Krieg in Europa dazu, den wohl
niemand von uns ernsthaft for méglich
gehalten hatte. Das Kriegsgeschehen in
der Ukraine veranlasst viele Menschen
dort dazu, ihre Heimat zu verlassen, um
im ,sicheren” européischen Ausland,
Schutz vor der Bedrohung fur Leib und
Leben zu finden.

So kamen bzw. kommen zahlreiche uk-
rainische Schutzsuchende auch zu uns
und wurden gerne und freundlich auf-
genommen. Als Verein méchten auch
wir einen Beitrag zur Integration in un-
sere gesellschaftlichen Strukturen dazu
leisten, in dem wir betroffenen ukrai-
nischen Mitbirger:innen -ob jung oder
alt — vorléufig eine kostenlose Teilnahme
an unserem Sportangebot ermdglichen,
auch damit sie — besonders die Kinder
— ein wenig Freude und Normalitat er-
leben kénnen. Dies macht uns froh und
l&sst uns, verbunden mit der Hoffnung,
dass der furchtbare Krieg in absehbarer
Zeit endet, positiv in die Zukunft schau-
en.

Die sehr schéne Entwicklung in unserem
Kinderturnbereich lasst uns die kommen-
den Aufgaben optimistisch angehen.
Besonders erfreulich ist es auch, dass
es, dank unermidlicher BemUhungen
des Trainer:innen- und Betreuer:innen-
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Archivbild

Doris von Hagen, Birgit Burghof , Rolf Dams,
Bijou Esken, Brigitte Coutourier

Teams im Rhénrad-Turnbereich gelun-
gen ist, frotz widrigster Umsténde in den
Vorjahren, wieder zunehmend junge
und leistungsstarke Turnerinnen auszu-
bilden, die in ersten Wettkdmpfen in die-
sem Jahr bereits Erfolge erzielten.

Im Leistungssportbereich der Jugend-
lichen und Erwachsenen gibt es eben-
falls keinen Grund zum Pessimismus,
wenn man zum Beispiel den Deutsche-
Meister-Titel der Prellballer und die zahl-
reichen Erfolge im Tanz- und Ausdauer-
sportbereich betrachtet.

Dariber hinaus finden auch unsere
dffentlichen  bzw. breitensportlichen
Events, wie zum Beispiel die Teilnahme
an der Sommeraktion des Stadtsport-
bundes ,Fit im Park” regen Zulauf, bei
weitem nicht nur aus Reihen der eigenen
Mitglieder.

In diesem Sinne wiinschen wir Euch ein
frohes Weihnachtsfest, alles Gute zum
neuen Jahr und ein tolles Sportjahr
2023!

Euer Vorstand

Einladung zur Jahreshauptversammiung 2023

Liebe Mitglieder,

gemaR 8§10 der Satzung des Linden — Dahlhauser Turnvereins 1876/1888 e.V. laden wir
hiermit alle Mitglieder ab 16 Jahren zur ordentlichen Mitgliederversammlung ein:

Am Samstag, 04. Marz 2023 um 15:30 Uhr
im evangelischen Gemeindehaus Lindener StraRe 128

Die Versammlung findet im Rahmen der jeweils giiltigen Coronaschutzverordnung am
Veranstaltungstag statt, zu deren Einhaltung wir gesetzlich verpflichtet sind.

Tagesordnung:

Ero6ffnung und BegriiRung durch den Vorsitzenden

Wahl eines/er Protokollftihrers/in

Genehmigung der Tagesordnung

Gedenken der Verstorbenen des LDT

Genehmigung der Niederschrift der Jahreshauptversammlung vom 19.03.2022
Ehrungen

Berichte Uber die Vereinsarbeit

Bericht der Schatzmeisterin tiber den Haushalt 2022

9. Aussprache

10. Bericht der Kassenprifer

11. Entlastung der Schatzmeisterin und des Vorstandes

12. Vorlage und Genehmigung des Haushaltsplanes 2023 (Kurzfassung)
13. Beitragsangelegenheiten

14. Projekt Anbau am Vereinsheim ,,Turnschuh®, Statusbericht

15. Antrége von Mitgliedern

16. Verschiedenes

17. Schlusswort

NN E

Antrage zur Mitgliederversammlung sind bis zum 01.02.2023 beim Vorstand einzureichen.

Anschrift: Rolf Dams, E-Mail: r.dams@Idt-bochum.de
c/o Linden-Dahlhauser TV, Hilligenstr.16, 44879 Bochum

flr den Vorstand

gez. Rolf Dams, Vorsitzender
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Fit im Park

Sport fur alle in den Sommerferien

Vor 5 Jahren hat der LDT bei der er-
sten Veranstaltung ,Fit im Park” mit
drei sportlichen Angeboten teilgenom-
men. Wir sind sehr froh und stolz, dass
wir mittlerweile in diesem Jahr mit 9
Gruppen beteiligt waren, die von vielen
sportbegeisterten Mitbirger*innen ein-
schlieBlich Kindern mit grofler Freude
und Spaf3 besucht wurden.

Zum ersten Mal konnten auch die klei-
nen Besucher beim MiniNinja- Parcours
ihre Geschicklichkeit und Kraft bewei-
sen. AnschlieBend gab es fur alle Kin-
der eine kleine Stérkung. Fir die dlteren
Kinder hatten Jana und Carina ein Zir-
keltraining mit Freunden vorgesehen,
aber da lockte das Wetter wohl doch
viele eher ins Schwimmbad.

Auflerdem neu dabei war die Wohlfihl-
gymnastik am Vormittag mit unserer
Reha-Ubungsleiterin Angelika.

Hier noch mal alle Angebote im Uber-

blick:

* Handtuch-Gymnastik
* Gesundheitsworkout
* Faszien-Fitness & Mobility
* Wohlfuhlgymnastik am Vormittag
* Mini-Ninja-Parcours
* Zirkeltraining Sportsfreunde
fur Kids und Jugendliche
* Tanz im Park

Unser Programm war offensichilich so
ansprechend, dass es Teilnehmer*innen
gab, die fast jeden Tag dabei waren.
Das meist tolle Sommerwetter trug dazu
bei, dass alle Angebote bestens ange-
nommen wurden und steigerte zuséitz-
lich die gute Stimmung.

Wie immer fanden alle kostenfreien Mit-
machangebote im Park am Haus Weit-
mar statt und wurden vom Stadtsport-
bund Bochum professionell betreut.

Wir freuen uns auf die Neuauflage im
néchsten Jahr!

Brigitte Coutourier
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* Qi Gong
* Yoga-Fitness
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Fit im Park

Kinderparcours und Zirkeltraining

,Fit im Park- Sport fur alle” hief3 es auch
diesen Sommer wieder in den Bochumer
Parks und Grinanlagen. Neben zahl-
reichen Sportangeboten fir Erwachse-
ne, stellte der LDT mit seinen Ubungs-
leiterinnen aus dem Kinderturnbereich
dieses Jahr erstmalig auch ein Angebot
fur Kinder auf die Beine.

An zwei Tagen wurde der Weitmarer
Schlosspark zur Turnwiese und brachte
67 Kinder und Jugendliche zwischen 5
und 11 Jahren bei verschiedenen Mit-
mach-Angeboten in Bewegung.

Wéhrend die Kleineren einen Parcours
aus verschiedenen Hindernissen mit den
Schwerpunkten Schnelligkeit, Gleich-
gewicht, und Koordination meisterten,
stand fir die etwas dlteren Kinder ein
Zirkeltraining auf dem Programm.
Mit ihrem besten Freund/ihrer besten
Freundin bewiesen die Jugendlichen in
mehreren PartneriGbungen sportliches
Geschick und kamen ordentlich ins
Schwitzen.

Neben der sportlichen Herausforde-
rung, sollte natirlich der Spaf3 an erster
Stelle stehen. Unsere beiden Ubungslei-
terinnen brachten einige beliebte Spiele
mit, die das Programm vervollsténdigten
und die Kinder nochmal so richtig aus-
powerten.

LSport fur alle” hei3t auch Sport fur Kin-
der und das ist beim diesjdhrigen ,Fit im
Park” erfolgreich gelungen. Wir hoffen,
auch im néchsten Jahr durch diese tolle
Aktion wieder viele bekannte Vereins-
mitglieder und noch mehr Neuzugénge
fur den Kinder- und Jugendsport beim
LDT zu begeistern.

Jana Riesenberg

RESTAURANT

Haus Linden

Der Tradition verpflichtet!

Ihre kulinarische Heimat in Bochum-Linden.

Offnungszeiten: Mittwoch — Samstag: 16.00 — 21.30 Uhr
Sonntag 11.30 — 21.30 Uhr - Montag - Dienstag Ruhetag

Telefon: 0234 97888078

(F:
Saalbetrieb und Kegelbahn.

Kadeberger

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Hattinger Str. 814 - 44897 Bochum



IT 2 RTL-SPENDENMARATHON

LDT-Rhénradteam beim
RTL-Spendenmarathon 2022 dabei

In Kooperation mit dem Circus Flic Flac nahm das LDT-Rhénradteam am RTL-Spen-
denmarathon 2022 teil. Es wurde angefragt, ob wir for Flic Flac beim RTL-Spenden-
marathon (17.11.22-18.11.22) live im Studio Promis ,durchs Rad schieben”, die dann
zum Spenden aufrufen. Das diesjdhrige Motto des Spendenmarathons lautet ,Ge-
meinsam was drehen, was bewegen, auf den Kopf stellen”. Dazu passt ein Rhénrad
natirlich perfekt!

Hierfor hatten im Vorfeld in Kéln ein
paar Aufnahmen fir Social Media / In-
stagram stattgefunden, in denen auch
diverse Promis wdhrend einer Radum-
drehung fir die Social-Media-Spenden-
aktion aufgerufen haben, bei Instagram
ein Foto auf den Kopf gedreht zu posten
und den Hashtag #GemeinsamWas-
Drehen zu verwenden.

Fir jedes Foto was mit dem Hashtag ge-
postet wird, spendet der Circus FlicFlac
1EURO fur die Stiftung RTL-,wir helfen

Kindern” im Rahmen des Spendenma-
rathons. Das ist fir unser Rhénrad-Team
natirlich eine grofie Ehre und da es na-
torlich alles fur den guten Zweck ist und
dazu im ganz groBen Rahmen, haben
die Rhénradturnerinnen natirlich gerne
zugesagt!

Das Ergebnis der Spendenaktion und
der Bemihungen unserer Sportlerinnen
lag bei Redaktionsschluss leider noch
nicht vor.

Larissa Reetz und Rolf Dams

.......

LDT-Termine

04.03.2023
Jahreshauptversammlung

15.04.2023
Kaffeeklatsch

28.08.2023
Sommerfest

28.10.2023
Halloween Party fir Kinder

10.12.2023
Schauturnen
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Eine erfolgreiche Saison fUr die LDT-

Tanzgruppen Non Stop und Mobilé

Corona zum Trotz — Die LDT-Tanz-
gruppen Non Stop und Mobilé des LDT
lieBen sich auch in diesem Jahr durch
Corona und andere Unbilden nicht aus
dem Konzept bringen und vertraten den
Verein wieder mit tollen Leistungen.

Bei der Teilnahme an der ASDU Meister-
schaft im FrGhjahr, zeigten die Gruppen
ihre neuen Choreografien. Mobilé tanzt
in diesem Jahr zur Musik von Shawn
Mendes ,in my blood”. Es geht darum,
nicht aufzugeben und weiterzumachen;
denn aufgeben liegt nicht im Blut. Non
Stop choreografierte das Thema Au-
gen. Mit der Musik ,eyes”. von Zack
Hemsway und Kaskade. Schéne ,Au-
genblicke” sollen dabei im Vordergrund
stehen. Nach der ASDU mussten die
Trainer feststellen, dass die Ausfihrung
der Téinze noch ausbaufahig ist.

So ging man bis zum ndchsten Wett-
kampf, der Westfalischen Meisterschaft
fur Kleingruppen (bis 5 Tanzer*innen)
WTB-Dance, intensiv auf den Tanz von
Mobilg, ein. In Meinerzhagen traten die
jungen Frauen in der Altersklasse 15+
an. Mit dem Vizewestfalenmeistertitel
und der Qualifikation zur Deutschen
Meisterschaft in Fuldabrick, fuhr die
Gruppe mehr als zufrieden nach Hause.
Danach hieB3 es weiter und noch mehr
trainieren, u.a. um Schwierigkeiten wie
Springe, Drehungen, Pflichtelemente
und Partnerhebungen zu verbessern,
denn die Konkurrenz wird grof3 sein.

-12-

Nur eine Chance hatte man und die
musste genutzt werden. Eine saubere
Darbietung mit Gansehautfeeling wur-
de dann von den Mé&dels abgeliefert, die
letztendlich mit einem hervorragenden
5.Platz  belohnt wurde. Die Gruppe
machte im Vergleich zur DM im Vorjahr
4 Platze gut und war stolz Uber diesen
Sprung nach vorn, Jetzt dirfen sie sich
zu den finf besten Kleingruppen im
Deutschen Turnerbund zéhlen.

In Wuppertal trat Mobilé dann noch ein-
mal, aber entspannt und mit viel SpaB,
beim ,Bergischen Léwen”, eine offene
und spartenibergreifende Meisterschaft
der Tédnze im Bergischen Land, an und
konnte dort den Pokal fir den 2.Platz
entgegennehmen. Ein sehr gelungener
Saisonabschluss.

Nicht ganz so entspannt startete Non
Stop bei der Westfdlischen Meisterschaft
DTB-Dance, gleichzeitig Qualifikation

for die Deutsche Meisterschaft, im hei-
mischen Bochum. Der LDT richtete die-
sen Wettkampf in der Rundsporthalle
aus. In der Vorbereitung hatte es coro-
nabedingt immer wieder Rickschlége
gegeben; daher suchte das Team schon
lange nach Ersatzténzerinnen.

o[-
4l

Die Angst, dass kurz vor einem Wett-
kampf jemand und ausféllt und nicht
ersetzt werden kann, ist immer da.
Denn stehen nicht mindestens sechs
Tanzerinnen auf der Fléche, wird die
Mannschaft disqualifiziert und alles war
umsonst. Doch besonders in der Al-
tersklasse 30+ ist es schwierig Tanzbe-
geisterte zu finden, die diesem Standard
gerecht werden.

Das Befirchtete trat dann auch ein. 10
Tage vor dem Wettkampf erkrankte eine
Tanzerin an Corona. Kurz vorher dann
die Zweite. War jetzt ein Jahr Training
umsonst? Niedergeschlagenheit machte
die Runde. Doch - Glick im Unglock -

Kfz-Wolff

An- und Verkauf von
Gebraucht- und Unfallwagen
Dr.-C.-Otto-Str. 76
44879 Bochum
Fon (0234) 47 58 70
Fon (0163) 34 55 747

Gerne unterbreite ich Ihnen ein Angebot
fiir Ihren Gebrauchtwagen.

-13-
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man fand sie, die Ersatzténzerin. Nach
kurzem EinfOhrungstraining konnte die
Gruppe mit einer Ersatzténzerin und ei-
ner Genesenen antreten und Uberglick-
lich sogar den Pokal des Erstplatzierten,

sowie den Westfalenmeistertitel gewin-
nen. GroBer Dank geht an Gianna vom
TURA Rudinghausen!

Im Oktober waren alle gesund und
konnten gemeinsam und gutgelaunt zur
Deutschen Meisterschaft DTB-Dance
nach Rébel/Mirritz fahren.

Viel Arbeit hatten die jungen Frauen in
der Vorbereitung in Techniktraining und
in die Verbesserung der B-Note gesteckt.
Das zahlte sich aus. Zwei Durchgénge
mussten am 1.Tag getanzt, werden, um
sich for das Finale zu qualifizieren. Acht
Mannschaften kamen weiter. Trainer
und Tanzer waren mit der gezeigten Lei-

stung sehr zufrieden, denn die Gruppe
schaffte die erste Hirde. Non Stop durf-
te im Finale tanzen.

Am néchsten Tag ging es wieder an den
Start. Die Stimmung war super. Alle wa-
ren froh, dass dieser Wettkampf stattfin-
den konnte und man dabei sein durfte.
Non Stop gab hochmotiviert nochmal
alles und schaffte es auf den 5.Platz.
Keine Treppchenplatzierung, wie erhofft,
aber mit einer verbesserten Leistung, die
alle zufrieden stellte.

Zu den finf besten DTB- Tanzgruppen
Deutschlands zu gehéren, macht auch
diese jungen Frauen glicklich und ist
ein weiterer toller Erfolg in ihrer Tanzzeit
beim LDT.

Birgit und Danielle Sérries

EINFACH DIGITAL
BESTELLT.

Zuverlassiger Sgrvice
vor Ort garantie rt!

bahnhof
apothecke

Stephan Miiller

www.bahnhof-apotheke-boch
Str. 121 ochum = T {
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_ {])T BERGTOUR DER DAHLHAUSER JEDERMANNER

éerg’rour 2022 der Dahlhauser
Jedermadnner ins Tannheimer Tal

Seit 37 Jahren treffen sich die Dahlhau-
ser Jederméanner, um eine Woche lang
in den Bergen zu wandern. Der Autor
war erstmals 1998 dabei. Er erinnert
sich, dass damals Kalle die Tour nach
Oberstaufen organisiert hatte.

Zwei Busse vom Stadtsportbund waren
gemietet und los ging es. Spdtestens
unterwegs hatten sich die Teilnehmer
abgesprochen, wer sich mit wem ein
Zimmer teilt. Am Hotel angekommen
gab’s die Schlussel und dann ging’s in
die Zimmer. Seitdem hat sich einiges
geéndert. Von den inzwischen 17 Teil-
nehmern winschten sich dieses Jahr
neun ein Einzelzimmer. Nur vier Dop-

pelzimmer waren notwendig. Heinrich,
der Organisator, hatte nach einigen
Mihen ein entsprechendes Hotel gefun-
den, welches die nétige Anzahl von Ein-
zelzimmern vorhalten konnte und auch
noch finanziell tragbar war. Ganz am
Ende des Tannheimer Tals, in Nessel-
wangle, wurde Heinrich fondig.

Das Angebot des Hotels enthielt unter-
schiedlich grofe Zimmer in unterschied-
licher Ausstattung mit unterschiedlichen
Preisen. Dies fuhrte dazu, dass Heinrich
mit Sonderwinschen Uberschittet wur-
de, die dann jedoch nach einer durch-
aus harschen Intervention von Heinrich
rasch beendet waren.

Die zweite Schwierigkeit trat dann auf,
als das Hotel Anfang August mitteilte,
dass die gewUnschte Halbpension nicht
umgesetzt werden kann, da die Kiche
aus Personalmangel keine Speisekarte
vorhalten konnte.

Das Hotel bot an, fir 20 EUR Nachlass
pro Person morgens ein Gericht vorzu-
stellen. Die Teilnehmer konnten dann
entscheiden, ob sie diesen Vorschlag
annehmen wollten oder eine ander-
weitige Gastronomieméglichkeit sucht.
Nachdem sich auch hieriber die Auf-
regung gelegt hatte, erfuhr dann Erwin
zwei Tage vor der Abfahrt, dass einer
der Busse defekt sei und nicht zur Ver-
fugung stehe. Lobenswerterweise waren
Erwin und Uli spontan bereit, ihre PKWs
zur Verfigung zu stellen.

So konnte es nun endlich losgehen. Wie
auch in den Jahren zuvor gab es drei
Gruppen, nach Kondition gestaffelt. Zu-
sétzlich gab es eine Fahrradtruppe, die
mit E-Bikes die Gegend erkundete. Na-
torlich nicht ohne Komplikationen. An
einem Tag streikte bei Jan der Akku und

er musste mUhsam mit Bus und schie-
bend zuriick zum Hotel.

Der erste Tag fihrte die Wanderer 760
m hoch GOber die Vilser Alpe. Jan hat-
te sich verkalkuliert und nicht bedacht,
dass Wandern in den Alpen eine be-
stimmte Technik und Ausristung erfor-
dert. Nachdem dies dann geregelt war,
zeigte sich, dass Jan schnell lernféhig
und konditionell stark genug war, um
die Tour zu beenden. Um insbesondere
das Absteigen weiter einzutben, lieB3 er
sich nicht nehmen, den Lift talwérts nicht
zu nutzen, sondern zu FuB zu laufen.

Am néchsten Tag hatten sich Jirgen,
Klaus, Michael und Heinrich vorgenom-
men, eine Besteigung des Gei3horns in
Angriff zu nehmen. Es kamen aber nur
drei Leute oben an, weil Heinrich seine
Kondition Uberschétzt hatte und unter-
halb des Gipfels kehrt machen musste
und Ubers Alpele zuriickgelaufen ist.

Die néchste Tour war als Drei-Hutten-
Tour oder als Krinnenrunde geplant.
Die drei GeiBhorn Besteiger lieflen es
sich nicht nehmen, Uber einen Kletter-
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steig auch die Rote FIUh zu besteigen.
Heinrich wollte wieder eine Extrawurst
und musste deshalb einen Grofiteil des
Tages allein wandern. Manch einer der
anderen Teilnehmer vermutete, dass er
groBBe Umwege gelaufen ist. Dem war
auch so.

Mittwoch konnte dann ein Pausentag
eingelegt werden, weil es wie angekin-
digt bis zum frohen Nachmittag stark
regnete. Der Tag wurde mit Rumlungern
im und am Hotel oder kleinen Spazier-
gdngen drauflen verbracht.

Donnerstag ging es zum Gimpelhaus
Uber die Schneetalalm. Auch wieder
eine sehr schéne, landschaftlich attrak-
tive Tour.

Der letzte Tag wurde dann wieder sehr
unterschiedlich angegangen. Es gab
zwar einen Rundweg vom Neunerképf-
le Uber die Strindenalpe, die Gappen-
feldalpe zur Landsberger Hitte und
runter zum Vilsalpsee. Aber man kann
ja Rundwege auf zweierlei Art gehen.
Es fand sich dann auch eine Truppe, die
den Weg umgekehrt gegangen ist. Die

Conny, Du fehlst...

meisten wéhlten aber den Lift zum Neu-
nerképfle hoch und gingen dann die
Strindenalpe zur Gappenfeld-Hitte, um
dort enttéuscht festzustellen, dass diese
Hitte nur eingeschrénkt bewirtschaf-
tet wird und man mit Flaschenbier und
Broten abgespeist wurde. Doch auch
dies sorgte nur kurzzeitig fir schlechte
Laune. Wie bei den Jederméannern Ub-
lich, wurden alle Widrigkeiten mehr oder
weniger klaglos hingenommen, immer
in dem Bemihen die Wanderwoche in
guter Erinnerung behalten zu kénnen.

Das ist auch in diesem Jahr wieder ge-
lungen. Dazu beigetragen haben auch
die Abende im Hotel. Héhepunkt war
ein von Karl organisierter Karaoke-
Abend. Aber auch an diesem Abend ist
es nicht, wie frOher oft, zu Alkoholex-
zessen gekommen. Man wird halt im
Alter ruhiger. Das Essen war Ubrigens
auch fur die meisten von uns im Hotel
so zufriedenstellend, dass nur Klaus und
Heinrich einen in der N&he liegender
Gasthof nutzten, um zwischen mehreren
Essen aussuchen zu kénnen.

Heinrich Gajsar

Wir trauern um unsere langjdhrige Kollegin der
Geschaftsstelle — Conny Wellner — die viel zu frih aus
dem Leben gerissen wurde und von uns gegangen ist.
Conny hinterlésst nicht nur im privaten Umfeld eine

grofie Licke, sondern auch bei uns als sehr beliebte
und stets geschdtzte, hilfsbereite und gutgelaunte
Kollegin. Wir vermissen sie sehr in unseren Reihen.
Unsere Gedanken sind bei ihrer Familie und wir
werden sie stets in allerbester Erinnerung halten.
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FEIERN IM TURNSCHUH ¢

Natiirlich in unserem Vereinsheim

Spass im LDT

Sport im LDT
Feiern im LDT u rn SCh u
Wo0??7?72??? Hilligenstr. 16, 44879 Bochum

Dort stehen Euch zwei gro3e Réume (einer mit Theke und Zapf-
anlage) und eine wunderschéne Terrasse zur Verfigung.
Parkplétze befinden sich vor dem Haus.

Preise fir Vermietungen giltig ab dem 01.01.2017

Mietpreis fior 1 Raum €120,-
Mitglieder 2 Raum €170,-
Kaution €300,-
Anzahlung € 50,-
Mietpreis fir 1 Raum €190,-
Nichtmitglieder 2 Raum €250,-
Kaution €300,-

Anzahlung € 50,-

Die Vermietung wird in unserem Geschéaftszimmer im , Turnschuh”
oder telefonisch unter der Rufnummer:
0234 / 49 59 97 oder Fax: 0234 / 2 98 86 78 vorgenommen.

Die Anmietung der Rdumlichkeiten wird erstmals vorléaufig und
nach der Genehmigung des Vorstandes verbindlich reserviert.
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Jﬁf§ RADTOUR DER JEDERMANNER OBERDAHLHAUSEN

Tiod’rour 2022 der

Jedermdanner Oberdahlhausen

Nachdem in den Jahren zuvor aufgrund
der Coronasituation keine Radtour statt-
fand, war es in diesem Jahr wieder ein-
mal so weit: Neun Radler aus unserer
Gruppe startenden am 26. Mai (Vater-
tag) die Tour um 10 Uhr, Treffpunkt bei
»Pigi”, unserer Stammbkneipe, in der wir
nach dem Ublichen Training gern bei ei-
nigen Bierchen zusammensitzen und uns
angeregt und gut gelaunt unterhalten.

Wir entschieden uns fir den Niederr-
hein. Xanten war unser Ziel. Von dort
aus waren zwei Sternfahrten geplant.
Friedhelm Brennholt hatte die Tour wie
immer professionell geplant. Gut ge-
launt starteten wir.

Zundchst ging es zur Ruhr, Richtung
Steele, weiter an der Gruga vorbei, kurz
vor MUlheim dann Richtung Oberhau-
sen, dem Kanal folgend, am Gasometer
vorbei Uber Sterkrade bis nach Walsum.
Es ist beeindruckend, wie schén und na-
turnah die Radwege abseits der Haupt-
straflen sind. Das Wetter spielte mit und
es wurde schdn warm.

In Walsum angekommen steuerten wir
das Walsumer Brauhaus Urfels an. We-
gen des Vatertages war einiges los, gute
Stimmung. Wir lieflen uns den Hausbréu
schmecken. Dann ging es mit der Rhein-
féhre nach Orsoy und weiter den Rhein
entlang Gber Wesel und den Rheinauen,
Bislicher Insel nach Xanten.

Gegen nachmittag erreichten wir unser
Hotel, den Nibelungen Hof in Xanten.
Beeindruckt waren wir vom Radkeller
im Untergeschoss. Alle Rader konnten
direkt vor Ort gesichert und geladen
werden.

Am zweiten Tag ging es dann Richtung
Rees, durch verschiedene kleine Dérfer,
an den Rheinauen vorbei, das Natur-
schutzgebiet ,Reeser Schanz” passie-
rend, bis zur Féhre Rees.
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Nach einer Dusche, frisch machen und
einem Spaziergang durch Xanten gab es
leckeres Essen in der ,,Bérse”, wo wir den
Tag ausklingen lieBen. Alle waren gut
drauf, gutes Bier und gute Gespréche.

Die Uberfahrt hat allen gefallen, in Rees
erst einmal ein Eis genossen. Danach
ging es auf der anderen Flussseite zu-
rick, durch eine tolle Landschaft, Weif3-
stérche auf den Wiesen, angenehmes
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Radwetter, Uber Bislich bis nach Wesel,
wo wir direkt am Rhein in einem scho-
nen Biergarten verweilten, bevor es
dann Uber die Weseler Rheinbricke zu-
ruck nach Xanten ging. Abends wartete
schon die ,Bérse” auf uns, wo wir wieder
den tollen Tag ausklingen liefen.

Die Tour des dritten Tages hatte zu-
néchst die Uberschrift ,Sidseefeeling
am Niederrhein”. Am Naturbad Xan-
tener Siudsee vorbei ging es Uber Ue-
dem und Goch — wieder durch schénste
Niederrhein-Landschaften — nach Kleve.
Wir fanden in der sehr vollen Stadt ein
nettes Café, stdarkten uns und fuhren

dann Uber Schloss Moyland bis nach
Kalkar.

Einige von uns kannten in der histo-
rischen Altstadt ein gemutliches Eisca-
fé. Dort verbrachten wir bei schénstem
Sonnenschein einige Zeit.

Am spdten Nachmittag erreichten wir
wieder Xanten. Unseren letzten Abend
beschlossen wir im Restaurant ,An de
Poort”, einem wirklich zu empfehlenden
Restaurant, in angenehmer Atmosphére
bei sehr guten Speisen und Getrénken.

Und ehe man sich versieht, sind schon
drei Tage vergangen. Am ndachsten Tag

ging es zurtck. Wahrend es an den vor-
herigen Tagen trocken war, war es am
Ruckreisetag unbesténdig und regne-
risch. Gut gegen Regen geschitzt ging
es los.

Wir fuhren mit der Rheinféhre auf die
Weseler Seite, Uber Voerde und Dins-
laken ging es bei einigen Schauern zu-
rock. Wir kamen gut voran und hatten
trotz des Wetters gute Stimmung.

In Gladbeck ging es Richtung Bottrop.
Unser Ziel war ,Elkes Treff”, den einige
von uns schon kannten, eine im Grinen
gelegene Gaststétte. Wir hatten gerade
unsere Stérkung bestellt, als es sehr hef-
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7 Ihr Zahnarzt

w, Dr. Joachim Gehrke

J

FraunhoferstraBe 1a
44879 Bochum

Tel.: 0234 /49 00 40
www.drgehrke.de
praxis@drgehrke.de
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Schnarchen Sie

oder schlafen Sie gut?

Wussten Sie, dass Schnarchen mit Atemaussetzern (Schlafapnoe)
gesundheitliche Risiken, wie z.B. Herzinfarkt, Bluthochdruck oder
Schlaganfall erhohen kann?

Bei leichter bis mittelgradiger Schlafapnoe kénnen wir Ihnen, in
Zusammenarbeit mit Schlafmedizinern, durch spezielle Zahnschienen
Hilfe anbieten.

Lassen Sie sich von uns beraten.

Mehr Informationen finden Sie unter:
www.drgehrke.de/schnarchen

o[-
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tig schauerte. Glick gehabt, dass wir im
Trockenen den Guss abwarten konnten.
Es ging dann zlgig weiter und wir ka-
men wohlbehalten in Oberdahlhausen
an.

Alle waren der Meinung, dass es eine
tolle Tour war, ca 400 km geradelt, viel
Spaf3 gehabt, harmonisches Miteinan-
der, was will man mehr?

Wir freuen uns schon auf die néchste
Tour in 2023!

Werner Schafer
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- UNSER SPORTANGEBOT FUR EUCH  (Siand 16. November 2022)

Bedingt durch die derzeit sténdig wechselnden Rahmenbedingungen aufgrund der
Corona-Pandemie handelt es sich hier um eine ,Momentaufnahme” ohne Anspruch
auf Vollsténdigkeit und Aktualitét. Bitte den aktuellen Stand auf unserer Homepage
www.ldt-bochum.de einsehen oder im Zweifelsfall die Geschéaftsstelle bzw. die
zustdndigen Ubungsleiter*innen kontaktieren, ob die Angaben aktuell sind.

Danke fur Euer Verstédndnis!

Kommt doch einfach vorbei, macht 3 Mal ein Probetraining und entscheidet dann
ob unser Angebot zu Euch passt!

Bitte beachtet auch unser zusétzliches Kursprogramm auf unserer Homepage!

Informationen & Kontakt:
Telefon: 0234 / 49 59 97 E-Mail: kontaki@|dt-bochum.de

=4

ey
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*) Aufgrund der aktuell allgemeinen dynamischen Rahmenbedingungen kommt es zur Zeit leider haufiger
zu Anderungen des Ubungsplanes. Bei Redaktionsschluss stand die Verteilung der Hallenstunden fiir die
neue Turnhalle an der Lindener Strafe z. B. noch nicht fest. Bitte den aktuellen Stand auf unserer
Homepage www.ldt-bochum.de beachten!

Ort Tag Uhrzeit Sportart Ort Tag Uhrzeit Sportart
Ehem. Timmerschule Mo | 11:00 - 12.00 |[Tanzen Senioren Mo | 16:00 - 17:30 [Rhonradturnen 7 - 13 Jahre £x
Hattinger Str. 764 Mo | 12.00 - 13.00 [Tanzen Senioren Mo | 17:30 - 19:00 [Rhénradturnen ab 14 Jahre £
Mo | 20:00 - 21:30 |Fitnessgymnastik der Frauen Mo | 19:00 - 20:00 |Step-Aerobic
Di | 17:30 - 20:00 |Geratturnerinnen Leistungsgruppe £t Mo | 20:00 - 22:00 |Jazztanz
Di | 17:30 - 19:30 [Jazztanz ab 12 Jahre "Mobile 2" £x Di | 19:00 - 22:00 [Rhénradturnen &
Di | 17:00 - 18:00 |Kindertanz "Kleine Zappelfiife" - ganz grof3" ab 30.05.22 Mi | 18:30 - 20:00 [Fit und mobil, Er und Sie-Gruppe
Di | 18:00 - 20:00 |Prellball Turnhalle Do | 16:00 - 17:00 [Kinderturnen 6 - 9 Jahre
Di | 20:00 - 22:00 [Cardio-Fit Kéllerholzweg 61 Do | 17:00 - 18:00 [Kinderturnen 4 - 8 Jahre
GrofBturnhalle im . " f
. Di | 20:00 - 22:00 |Prellball Manner + Frauen Do | 18:00 - 19:30 [Turnen fiir Madchen ab 10 Jahren
Schulzentrum Sidwest . ) ) . i ) .
Dr.-C-Otto- Str. 88 Di | 20:00 - 22:00 [Volleyball Mixed-Gruppe Do | 19:30 - 20:30 |Step-Aerobic
Do | 17:30 - 20:00 |Geratturnerinnen Leistungsgruppe £t Do | 20:30 - 22:00 [Riicken-Fit
Do | 18:00 - 19:30 |Jungen in Bewegung Fr | 17:00 -18:30 |Jazztanz "Hush Puppies" 6 - 11 Jahre £
Do | 18.00 - 19.00 |Power and Work Fr | 18:30 - 20:00 |Jazztanz "Non Stop" und "Mobilé" im Wechsel £
Do | 19:00 - 22:00 |Jazztanz "Mobilé 1" ab 16+ Jahre £ Fr | 20:00 - 22:00 |Fitnesstraining der Jedermanner
Do | 20:00 - 22:00 {Jung oder alter - "Fit mit dem Ball" ab 14 Jahre Mo | 18:00 - 19:00 |Gesellschaftstanz fir Anfanger + Wiedereinsteiger
Do | 20:00 - 22:00 [Prellball Manner + Frauen Mo | 19:00 - 20:00 |Gesellschaftstanz
Mo | 16.00 - 17.00 |[Turnen Eltern + Kind Vereinsheim "Turnschuh” Mo | 20:00 - 21:.30 |Gesellschaftstanz
Mo | 17:00 -18:00 [Turnen Eltern + Kind Hilligenstr. 16 Di | 10:00 - 11:00 [Fit in den Tag fiir Senioren
Mo | 18:00 - 19:00 |Gesundheits-Workout Mi | 08:30 - 09:30 [Yoga
Mo | 19:00 - 20:00 |Fitness-Mix Er & Sie Mi | 09:30 - 10:30 [Yoga
Di | 16.00 -17.00 [Turnzwerge 3 -5 Jahre (max. 25 Teilnehmende) Stadion Mo | 17:00 - 19:00 |Triathlon + Langstreckenlauf
Turnhalle Grundschule . . i " .
Dr.-C.-Otto-Str. 112 Di | 17:00 - 18:00 |Kinderturnen 5 - 8 Jahre (max. 25 Teilnehmende) In der Hei Fr | 17:00 - 19:00 [Triathlon + Langstreckenlauf
Di [ 18:00 - 19:00 [Stepaerobic fiir Anfanger Schwimmhalle Sportzentrum Mi | 17:00 - 19:30 |Triathlon - Laufen + Schwimmen
Di | 19:00 - 20:00 |Aktiv und Fit dlter werden Westenfeld
Mi | 18:00 - 19:00 [Wirbelsdulen-Gymnastik i Mi | 15:00 - 17:00 |Geréatturnerinnen Leistungsgruppe &
. X . . TZ Harpener Heide 5 X .
Mi | 19:00 - 20:00 |Wirbelsdulen-Gymnastik Fr | 15:00 - 17:00 |Geratturnerinnen Leistungsgruppe &
— : Fr | 18:00 - 20:00 |Fitnesstraining der Jedermanner (Sommerhalbjahr) Ostholzé:ralijkgr:z:;Zufahrt Mo | 9:00-10:30 |Nordic-Walking
ad. zentrum im Mo | 19:30 - 21:30 |Jazztanz ab 30 Jahre S
Schulzentr. Siidwest
Turnhalle Fr | 20:00 - 22:00 |Fitnesstraining der Jedermanner (Winterhalbjahr)
Brantropstrafie

Geschaftsstelle "Turnschuh" des Linden-Dahlhauser TV

Hilligenstr. 16 - 44879 Bochum
Tel.: 0234 /495997 - Fax:0234/2988678

E-Mail: kontakt@ldt-bochum.de - www.ldt-bochum.de
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§ 1) 4 BEITRAGSORDNUNG

LDT Beitragsordnung 2022

Gebihr / Beitrag

Aufnahmegebuhr fur alle neuen Mitglieder 6,00 €
(auch beitragsfreie)

2.0

Jahresbeitrage

2.1

Mitgliedsbeitrag Erwachsene (ab 18 Jahre) 84,00 €
(aktive, passive, fordernde)

2.2

Mitgliedsbeitrag Jugendliche (14 — 18 Jahre), 60,00 €
Schiiler, Studenten, Auszubildende*

2.3

Mitgliedsbeitrag Kinder, die bis zum 01.01. des Jahres 48,00 €
das 14. Lebensjahr noch nicht vollendet haben**

3.0

Zusatzbeitrage

3.1

Zusatzbeitrag 90,00 €
fur Rhonradturnen

3.2

Zusatzbeitrag - 180,00 €
fur Leistungsbereich Geratturnen, weiblich

3.3

Zusatzbeitrag 120,00 €
fur Leistungsbereich Tanzen

3.4

Zusatzbeitrag 30,00 €
fur Leistungsbereich Wettkampfsport in den Bereichen:
Prellball und Triathlon

Schuler, Studenten, Auszubildende

missen nach Vollendung des 18. Lebensjahres bis zum 31.01. eines jeden Jahres an die LDT-
Geschéftsstelle eine Schul-, Studien- (Wintersemester), Ausbildungsescheinigung unaufgefordert
vorlegen, weil sonst der Erwachsenenbeitrag erhoben wird.

Dieser Beitrag gilt auch fur Empfanger des Arbeitslosengeldes | oder Il nach Vorlage einer
Bescheinigung.

*%

Sind mehrere Kinder einer Familie im LDT, so wird ab dem 3. Kind Beitragsfreiheit gewahrt, auBer der einmaligen
Aufnahmegebiihr.

Fir die Teilnahme am Eltern + Kind-Turnen ist es erforderlich, dass neben dem(n) Kind(ern) zumindest ein Elternteil Mitglied
im LDT ist.

Erziehungsberechtigte von Kindern und Jugendlichen verpflichten sich zusammen mit dem Vereinsmitglied gegentiber dem
LDT als Gesamtschuldner zur Zahlung des jeweiligen Mitgliedsbeitrags im Lastschriftverfahren.

Beitragsfalligkeit: Jahresbeitrag: 15.02.
Zusatzbeitrdge (3.1, 3.2, 3.3): hélftiger Beitrag 30.03. und 30.08.
Zusatzbeitrage (3.4): 30.03.
Der Bankeinzug erfolgt zum Falligkeitsdatum.
Der Jahresbeitrag ist zum Falligkeitsdatum vollstandig zu entrichten. Eine Riickerstattung oder teilweise
Erstattung findet auch dann nicht statt, wenn das Mitglied im Laufe des Jahres aus dem Verein ausscheidet.
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KONTAKT ZUR GESCHAFTSSTELLE §
W

Hat sich bei Dir Adresse, Name, Konto-Nr. gedéndert?

Liebes Vereinsmitglied, wenn sich Deine
Adresse gedndert hat oder Du die Idee
hattest, den bisherigen Namen durch
einen Neuen zu ersetzen, dann lass’ es
doch bitte die Geschéftsfihrung wissen.

Auch wenn Du Dir ein neues Bankkonto
zugelegt hast ist das fur uns wich-
tig. Dann fille bitte die nachfolgenden
Zeilen aus und sende sie an uns.

LDT-GESCHAFTSSTELLE ,TURNSCHUH”

HilligenstraBe 16

Postanschrift: Postfach 50 02 20, 44872 Bochum

Konto-Nr. fir Spenden und Zuwendungen:

IBAN DE23 4305 0001 0005 3068 40

Sprechstunden: Dienstag 16.00 bis 20.00 Uhr

Telefon: 0234 / 49 59 97
Telefax: 0234 /2 98 86 78

E-Mail: kontaki@ldt-bochum.de
Internet: www.ldt-bochum.de

Name

Vorname

StraBBe und Haus-Nr.

Postleitzahl

Ort

Telefon-Nr.

Name des Instituts

Konto-Nr.

Bankleitzahl

IBAN

BIC

.27-



SEIT 20 JAHREN
IN BOCHUM

JETZT IN ALTENBOCHUM

DENTAL-LABOR
FIRLAY

WIR BIETEN IHNEN ALS DIGITALES LABOR DAS GESAMTE
LEISTUNGSSPEKTRUM DER ZAHNTECHNIK AN

INNOVATIV NATURLICH BEZAHLBAR

tel: 0234 97058944
info@dentaltechnik-bochum.de
www.dentaltechnik-bochum.de

Dentaltechnik Firlay
Kordbecksweg 26 f
44803 Bochum altenbochum

LINDEN-DAHLHAUSER TURNVEREIN 1876/1888 E.V.

Turnen - Gymnastik - Triathlon - Volleyball - Prellball - Jazztanz - Aerobic - Rhonrad - Gesundheitssport

bewegead gut wed gesned”

Aufgenommen durch Ubungsleiter:

Aufnahmeantrag Nr.:

Vorname: Eintrittsdatum:

Nachname: Geburtsdatum:

Stralle, Nr.:

PLZ / Ort: H:l weibl. “:] mannl. ‘ D div.

Telefon: Handy*:

E-Mail*: @

*freiwillige Angaben

Ich beantrage hiermit meine Aufnahme in den Linden-Dahlhauser Turnverein 1876 / 1888 e.V. als:

D Erwachsener
L] Jugendlicher (14 — 18 Jahre, Schiller, Studenten, Auszubildende)
Kind (bis zum 01.01. des Jahres das 14. Lebensjahr noch nicht vollendet)

in die Gruppe:

[] Aerobic / Step Aerobic [71 Jazztanz / Tanz (7] Rhénrad (7] Eltern und Kind

[T Jederméanner [TJ Triathlon [ Gymnastik/Gesundheit | [] Kinder- und Jugendturnen
[ volleyball [] Gerétturnerinnen [ Leichtathletik [ Preliball

[T

in der Sportstatte:

[1 Padagogisches Zentrum
[T Stadion in der Hei
TH Grundschule Dahlhausen

[T

[T] GTH Lindener StraRe
[] GTH Schulzentrum Siidwest
TH ehem. Timmerschule

7] Vereinsheim ,Turnschuh®
[T TH Kéllerholzschule
[T] Gymnastikraum TKS

Die Vereinssatzung und die Datenschutzverordnung werden mit der Beitrittsbestéatigung zugesandt. Ich erkenne sie in vollem
Umfang an.

SEPA-Lastschriftmandat

Ich erméchtige den Linden-Dahlhauser-Turnverein 1876/1888 e.V. Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von dem Linden-Dahlhauser-Turnverein 1876/1888 e.V. auf mein
Konto gezogenen Lastschriften einzulésen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten
Bedingungen. Zahlungsart: Wiederkehrende Zahlung

Eine Kundigung kann nur schriftlich bis zum 30.11. eines jeden Jahres erfolgen. Bei Schillern oder Studenten muss nach
Vollendung des 18. Lebensjahres bis zum 30.01. eines jeden Jahres eine Schul- bzw. Studienbescheinigung (Wintersemester)
vorgelegt werden (siehe Beitragsordnung).

Fir Kinder und Jugendliche:

Als Erziehungsberechtigte des o. a. Jugendlichen sind wir mit dem Eintritt in den Linden-Dahlhauser Turnverein 1876 /
1888 e.V. einverstanden. Fur Beitragszahlungen im Lastschriftverfahren geben wir unsere schriftliche Zustimmung.

Die Erziehungsberechtigten verpflichten sich hiermit zusammen mit dem Vereinsmitglied gegentiber dem LDT zur
Zahlung des jeweiligen Mitgliedsbeitrags als Gesamtschuldner.
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LINDEN-DAHLHAUSER TURNVEREIN 1876/1888 E.V.

Turnen - Gymnastik - Triathlon - Volleyball - Prellball - Jazztanz - Aerobic - Rhénrad - Gesundheitssport

Hewegeed gut wed gesned”
/
Vorname und Name (Kontoinhaber, falls abweichend vom Antragsteller)
Kreditinstitut (Name und BIC)
IBAN e o/, 0l
Datum, Ort und Unterschrift (Kontoinhaber)
/

Unterschrift des neuen Mitglieds Bei Minderjahrigen Unterschrift des Erziehungsberechtigten

Datenschutz / Personlichkeitsrechte

1. Der Verein erhebt, verarbeitet und nutzt personenbezogene Daten seiner Mitglieder unter Einsatz von
Datenverarbeitungsanlagen zur Erflillung der in dieser Satzung aufgefiihrten Zwecke und Aufgaben (z. B. Name und
Anschrift, Bankverbindung, Telefonnummern und E-Mail-Adressen, Geburtsdatum, Lizenzen, Funktionen im Verein).

2. Durch ihre Mitgliedschaft und die damit verbundene Anerkennung der Satzung und der Datenschutzordnung stimmen die
Mitglieder der
Erhebung,
[ Verarbeitung (Speicherung, Veranderung und Ubermittlung),
[J Nutzung
ihrer personenbezogenen Daten im Rahmen der Erfiillung der satzungsgeméaRen Aufgaben und Zwecke des Vereins zu.
Eine anderweitige Datenverwendung (z. B. Datenverkauf) ist nicht statthaft.

3. Durch ihre Mitgliedschaft und die damit verbundene Anerkennung der Satzung und der Datenschutzordnung stimmen die
Mitglieder auRerdem der Verdffentlichung von Bildern und Namen in Print- und Telemedien sowie elektronischen Medien
zu, soweit dies den satzungsgeméafen Aufgaben und Zwecken des Vereins entspricht. Dies erfolgt freiwillig und kann
jederzeit widerrufen werden.

4. Jedes Mitglied hat im Rahmen der gesetzlichen Vorschriften des Bundesdatenschutzgesetzes das Recht auf
Auskunft tiber die zu seiner Person gespeicherten Daten, deren Empféngern sowie den Zweck der Speicherung,
[J Berichtigung seiner Daten im Falle der Unrichtigkeit,
[J Léschung oder Sperrung seiner Daten.

Mit meiner Unterschrift nehme ich die Information zu Datenschutz- und Personlichkeitsrechten zur Kenntnis und erkenne sie in
vollem Umfang an.

Datum, Unterschrift (Bei Minderjéhrigen Unterschrift des Erziehungsberechtigten)

Wir als Sportverein verstehen uns als Gemeinschaft, an der alle Mitglieder aktiv teilnehmen kénnen und sollten. Wir wiirden
uns freuen, wenn Sie auch die geselligen Veranstaltungen des Vereins besuchen.

Zur Vorbereitung und Durchfiihrung unserer verschiedenen Aktivitdten benotigen wir laufend tatkraftige Helfer, da wir nur
mit ihnen in der Lage sind, Sport und Vereinsleben zu einem glinstigen Preis anbieten zu kénnen.

Ich helfe gerne bei: (bitte ankreuzen)

[ Getrankeausschank bei
Festen im Turnschuh

[J Mmitarbeit in Ausschiissen

[J Ubungsleiter im Sportbetrieb

[ vorbereitung bei Festen [ Aufrdumen Turnschuh [ Kuchentheke bei
und Veranstaltungen nach Veranstaltungen Veranstaltungen

[ pressearbeit [ Jugendarbeit [ Marketing

[J Hilfe bei Renovierung etc.  [] Kuchen Backen [ Grillstand bei Festen
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Stellenangebote

Reinigungskrdafte

Wir suchen zum nachstméglichen Zeit-
punkt fir unser Vereinsheim ,Turn-
schuh” Reinigungskrafte, die uns bei
der Sauberung und Pflege der RGum-
lichkeiten unterstitzen. Der Einsatz
soll bei Bedarf und nach Absprache
an Wochenenden (in der Regel Sams-
tag vormittags) und vertretungsweise
auch wochentags erfolgen. Details
werden in einem persoénlichen Ge-
spréch geregelt. Die Vergitung erfolgt
stundenweise auf Minijob-Basis.

Ubungsleitungen im Kinder-
und Erwachsenensport

auf Honorarbasis entsprechend der
geltenden Vergutungsregeln des Lin-
den-Dahlhauser TV fur Ubungsleiten-
de ab sofort!

Auch an einer Ausbildung als
Ubungsleiter*in Interessierte, kénnen
sich hier melden.

Kontakt

Interssenten/innen wenden sich bitte
an die LDT-Geschéftsstelle per E-Mail
oder telefonisch bzw. persénlich wéh-
rend der Geschdéftszeiten.

E-Mail: kontaki@ldt-bochum.de
Telefon: 0234 495997
(dienstags von 17-20 Uhr)

Autolackler- & Maler—Fachbetrleb

ge Gré”séf
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Prellball

4. Internationaler Pott Pokal

Mannschaften, Schiedsrichter - Achtung!
Der 4. Internationale Pott-Pokal hat so-
eben die erste Spielrunde eréffnet. 29
Mannschaften haben es sich in der Hal-
le an der Markstr. gemutlich gemacht
und stirmen bereits das gut bestickte
Buffett. Endlich wieder, denken sich die
beiden Organisatoren Marcel Nachti-
gall und Markus Wende. Denn schlief3-
lich musste coronabedingt zwei Jahre
auf die Verkéstigung verzichtet werden.

7 JUNKERS

PARTNER

Wir gestalten lhre Energiezukunft

Mit 15 Ménner-, 8 Frauen- und 6 Frei-
zeit-Mannschaften konnten die aus-
richtenden Vereine (LDT und Frisch-Auf
Altenbochum) allen Teilnehmern gute
Spiele und viele Minuten auf dem Feld
versprechen. Wieder kamen Teilnehmer
von weit her, deren Fahrzeit die Spiel-
zeit teils deutlich Uberschreitet. Und ob
Berlin, Rieschweiler oder Freiburg - die
Anreise der Mdanner aus Wien toppte
keiner. Auch das Bremer Umland schien

PETER STRIEB

( N \
O Ihr Fachbetried fiir |

J

Sanitér - Heizung
Rohr- und Kanalreinioung

Dr.- C.- Otto Str. 7 - 44879 Bochum Tel. 0234 492934 info@strieb.de
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Qualitat aus Tradition

Bock auf Prellball zu haben, so kamen
aus verschiedenen Vereinen bereits 8
Mannschaften.

Zwei Jahre musste die Freizeit Runde
beim Pott-Pokal pausieren, konnte die-
ses Jahr aber endlich wieder angebo-
ten werden. Hier setzte sich die Mixed-
Mannschaft des TV Rieschweiler gegen
die des TSV Berlin-Marienfelde durch
und konnte den Gesamtsieg, samt neu-
er Trophée, mit nach Hause nehmen.

HOOSE) @

BEDACHUNGEN

Beim Blick auf die Meldungen der Spiel-
runde Frauen schien es, als wirden wir
bei einer Deutschen Meisterschaft sein.
Umso erfreulicher ist es, dass die Mann-
schaft des TB Essen-Altendorf (dessen
Spielerinnen in  Altenbochum behei-
matet sind) die starke Konkurrenz aus-
spielte, sich den Gesamisieg sicherte
und somit der Pott-Pokal im Pott bleibt.

Auch bei den Md&nnern wurde eine
hervorragende Qualitdt geboten und
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ein Paar Teams werden bei den néch-
sten Deutschen Meisterschaften eben-
falls relevant werden. Die Kollegen aus
Altenbochum erwischten leider einen
schlechten Start und mussten nach dem
zweiten Spiel eine Verletzung verkraften.
Da bereits ein angeschlagener Spieler
auf dem Feld stand, war es abzusehen,
dass die volle Starke des Deutschen Vi-
zemeisters heute nicht abgerufen wer-
den kann. Am Ende konnte so der 11.
Platz erspielt werden.

Die erste Mannschaft des LDT (Daniel
Staudt, Marvin Winkelmann, Markus
Wende) startete ebenfalls schlecht in das
Turnier, konnte ihre Leistungen jedoch
rechtzeitig ausbauen und so als Grup-
pendritter die Vorrunde abschliefien.

Da zeigte die zweite Mannschaft (Ger-
ald Klimt, Mirko Sachenbacher, Dietmar
Kolb und Holger Bartel - Leihspieler Al-
tenbochum) besseren Prellball und kam
als Zweiter in die Endrunde.

Fur die abschlieBenden Platzierungs-
spiele konnte der LDT1 die Form beibe-
halten und gewann die letzten beiden
Partien, um sich so den 7. Platz zu si-
chern.

Der LDT2 hatte die bessere Platzierung
bereits in der Vorrunde erspielt, bot zu-
sétzlich noch eine Gberragende Leistung
gegen den MTV Markoldendorf und
musste eine Niederlage wegstecken.
Damit gelang der Sprung auf Platz 5,
was fUr die zusammengewurfelte Mann-
schaft ein grofler Triumph war.

Mit der TSG Valbert, dem MTV Eiche-
Schénebeck und der TuS Aschen-Strang,
fand somit eine knallharte Finalrunde
statt. Aus diesen Spielen ging Eiche-
Schénebeck deutlich als Sieger hervor
und konnte eine starke Frihform in der
Saison prdsentieren.

Mit Abpfiff der letzten Spiele starteten
die helfenden Hénde umgehend mit
dem Abbauen und Aufréiumen der Hal-
le. Denn vorbei war der Pott-Pokal noch
lange nicht. Gut 80 Leute folgten dem
Ruf der Ausrichter und fanden sich im
Altenbochumer Vereinsheim wieder zu-
sammen, um den Abend ausklingen

zu lassen. Bei gemutlicher Atmosphére
und leckeren Getrénken wurde fir alle
ausreichend Pizza organisiert. Gestérkt
konnte anschlieBend die Siegerehrung
und somit der letzte offizielle Teil des
Pott-Pokals starten.

Am Ende des Tages stand fest: Die
Strapazen der letzten Wochen haben
sich gelohnt und das Turnier war ein
voller Erfolg. Denn nach zwei Jahren
Tiefschlof-Phase, mit halb gespielten
Saisonen und weniger als ein Dutzend
Mannschaften beim Pott-Pokal, war es
sehr schdn, an den Volltreffer des ersten
Turnieres anzuknipfen.
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Prellball

Deutsche Meisterschaft

Im gréfiten Teilnehmerfeld von 15
Mannschaften trat die Mannschaft der
Ménnerklasse 50 als Aufienseiter an, da
der 4. Stammspieler nicht mit dabei war.
Nur zu Dritt belegten Dietmar Kolb, Wil-
li Schénrath und Gerald Klimt den 14.
Platz.

Besser machte es da die M&nner 30. Der
Start am Samstag verlief fur Thorsten
Heim, Christian Wenzel, Mirko Sachen-
bacher und Stefan Géttel jedoch noch
etwas holprig. Gegen den deutlichen
AuBBenseiter vom Niendorfer TV brauch-
ten die Vier einige Minuten, um die An-
nahme zu stabilisieren und ein effektives
Angriffsspiel aufzubauen. Dies gelang
mit fortlaufender Spielzeit immer bes-
ser, so dass am Ende ein ungeféhrdeter
47:35 Sieg erzielt werden konnte. Im
zweiten Spiel des Tages stand das Du-
ell mit dem TV Berkenbaum an, welcher
sich 2018 den Meistertitel holen konn-

te und 2019 Vizemeister wurde, jedoch
dieses Mal ersatzgeschwécht antreten
musste. Von Beginn an konnte sich un-
ser Team leicht absetzen und der 40:32
Sieg war nie wirklich in Gefahr. Danach
folgte die gréfite Herausforderung des
Tages, der amtierende Deutsche Meister
von 2019.

Der Eiserfelder TV konnte sich mit
starken Annahmen und sicheren Schla-
gen schnell mit bis zu acht Punkten ab-
setzen und unsere Vier fanden lange
Zeit nicht ins Spiel. Erst in den letzten
Minuten konnten sie den Vorsprung von
Eiserfeld ein wenig reduzieren, jedoch
blieb zu wenig Zeit, so dass mit 28:32
eine Niederlage verkraftet werden
musste. Das letzte Spiel des Tages ge-
gen den TV Sottrum konnte dann wieder
sicher gestaltet und mit 46:28 deutlich
gewonnen werden. Die Vorrunde wurde
somit als Zweiter abgeschlossen.

Das Halbfinale am Sonntag gegen den
TV Berkenbaum war dann die Neuauf-
lage aus 2019. Damals verloren wir un-
gliucklich nach langem Kampf mit drei
Punkten Unterschied. Dieses Mal lieBen
wir jedoch von Beginn an keine Zweifel
aufkommen, dass der Finaleinzug fest
eingeplant war. Dank vieler Annahmen
konnte schnell eine Funf-Punkte Fihrung
erspielt werden. Berkenbaum fand da-
nach etwas besser ins Spiel und kédmpfte
sich bis zur Pause wieder auf drei Punkte
heran. In der zweiten Halbzeit Uber-
zeugte Linden jedoch weiter und baute
den Vorsprung Schritt fir Schritt bis zum
Ende aus und feierte mit einem 37:28
den verdienten Finaleinzug.

Dort sollte gegen den Eiserfelder TV die
Revanche fir die Niederlage am Sams-
tag gelingen. Der Spielbeginn war we-
sentlich ausgeglichener als am Vortag.
Beide Schlagleute kamen héufig zu

einfachen Punkten. Die Fihrung wech-
selte mehrfach, wobei sich keine der
beiden Mannschaften absetzen konnte.
Die Lindener HalbzeitfUhrung mit 17:15
drehte Eiserfeld zu Beginn der zweiten
Halbzeit direkt wieder um, aber auch
unsere Mannschaft gab sich noch lange
nicht geschlagen. Mit ein paar wichtigen
Annahmen, aber vor allem auch einem
Uber weite Strecken konstanten Angriffs-
spiel konnte der Druck auf den Gegner
aufrechterhalten werden. Wenige Minu-
ten vor Schluss zeigte dies Wirkung und
Eiserfeld machte ein paar leichte Feh-
ler, die letztendlich fur die Entscheidung
sorgten. Mit 33:30 konnte der LDT das
durchgehend spannende Finale fir sich
entscheiden und wurde verdient Deut-
scher Meister in der Klasse Mé&nner 30.

Text und Bilder:
Gerald Klimt und Stefan Géttel
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Ereignisreiche Saison fUr die
LDT-Ausdauersportler

Sandra Gropp vom LDT-Triathlon-Team
stellte sich zu Saisonbeginn der He-
rausforderung des Nordpark-Duathlon
in Ménchengladbach Uber 5km lau-
fen, 20km Radfahren und noch einmal
2.5km laufen. Dabei zeigte sie eine tolle
Friohform und erreichte nach Th:16min
als 2. ihrer Altersklasse das Ziel.

Auch in der Summe beider Léufe (der
erste Teil wurde bereits im November
ausgetragen) konnte Heiner seinen Al-
tersklassensieg verteidigen.

Beim 10km-Lauf in Dusseldorf stellte
Heiner Winkelhake seine gute Form er-
neut unter Beweis, als er nach 45:39min
erneut als erster seiner Altersklasse M65
das Ziel erreichte.

= TADTWERKE
= IMARATHONS

Beim 10km-Schlossparklauf in  Mo-
ers bestétigte Langstreckenldufer Hei-
ner Winkelhake seine herausragende
Frihform, die er schon in der Vorsai-
son mit Altersklassensiegen belegt hat-
te und wurde 3. seiner Altersklasse in
45min:53sec.

Laufexperte Heiner Winkelhake und Tri-
athlet Wolfgang Bétzel traten beim 2.
Teil des diesjahrigen Stadtwerke-Halb-
marathons in Bochum an. Heiner Uber-
zeugte nach 47:06min als 28. der Ge-
samtwertung und erster der Altersklasse
Mé5, gefolgt von Wolfgang in 48:43min
als 35. der Gesamtwertung.
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I Heiner Win
«.. Wolfgang Boetzel

Beim Stadtwerke-Bochum-Triathlon,
der vom SV Blau-Weif Bochum und der
Stadt Bochum ausgetragen wurde, war
das LDT-Triathlon-Team sowohl Uber
die Kurzdistanz (1Tkm schwimmen, 43km
Rad fahren, 10km laufen) als auch Gber
die Sprint-Distanz (500m schwimmen,
18,5km Rad fahren, 5km laufen) vertre-
ten.

Dabei  beeindruckte Neuling  Silja
Claessens Uber die Sprintdistanz mit
dem 7. Platz ihrer Altersklasse nach
1h:37min:08sec. Uber die Kurzdi-
stanz sicherte sich Sandra Gropp eine
Treppchenplatzierung und wurde 2. ih-

rer Altersklasse nach 2h:26min:47sec.
Britta Kaiser komplettierte das starke
LDT-Frauenergebnis mit dem 4. Platz
ihrer Altersklasse nach 2h:51min:24sec.
Wolfgang Boetzel erreichte das Ziel
nach 2h:35min:47sec als 9. Seiner Al-
tersklasse. Insgesamt ein tolles Ergebnis
fur das Team, dass auf eine erfolgreiche
Saison 2022 hoffen laf3t.

e

] "1 ~J
olfgang Beizel, Sandﬁ :

Der LDT zieht ebenfalls eine sehr po-
sitive Bilanz aus den Ergebnissen des
Kemnader Seelaufs Gber 10km for seine
Langstreckler bzw. Triathlet:innen. Die
Highlights setzten Heiner Winkelhake
mit dem ersten Platz in der Altersklas-
se M65 nach 45:47min und Sandra
Gropp als zweite der Altersklasse M45
in 48:00min.

TRADITIONELLE HANDWERKSKUNST
TRIFFT AUF
MODERNE BRILLENTRENDS

KOHLER OPTIK
\_/

Hattinger StraBe 795 - 44879 Bochum
Tel 0 23 4 - 4 62 88 22 - www.koehler-optik-bochum.de
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Das gute Gesamtergebnis wurde durch
die Leistung von Wolfgang Bétzel kom-
plettiert, der nach 47:15min einen Platz
im vorderen Mittelfeld der stark besetz-
ten Altersklasse M55 belegte.

Auch der diesjahrige VIVAWEST-Halb-
marathon von Essen nach Gelsenkir-
chen war ein tolles Event.

Heiner kaﬁlhj:ke

Heiner Winkelhake erreichte nach be-
achtlichen 1h:43min:12sec als Sieger
der Altersklasse M65 das Ziel.

Silia  Claessens vom LDT-Triathlon-
Team finishte ihren ersten Halbmara-
thon erfolgreich und freute sich, nach
2h:25min:49sec das Ziel erreicht zu ha-
ben.

Ihr Gdrtner- und Floristenteam

KUSTERMANN.......

florale GesTaI'rung

Floristik und Fleuropservice

Grabgestaltung und Grabpflege

Gartenpflege

Beet- und Balkonpflanzen aus eigener Produktion

Ettersheide 7
0234-493851
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44879 Bochum

Im Berge 15c¢
0234-494491

Guten Appetit
wiinscht Ihnen Ihr

Y §E@ o
Kossert =

Lewackerstr. 272 44879 Bochum
Telefon 02 34 /49 05 31
Telefax 02 34 /9 40 99 63

Nagel %

Triathlon-Veteran  Oliver Magdziarz
zeigte beim diesjdhrigen IronMan-
Triathlon in Frankfurt, bestehend aus
3,8km schwimmen, 180km Rad fa-
hren und einem abschlielenden Mara-
thonlauf Gber 42,195km, dass man als
U50-Sportler léngst nicht zum alten Ei-
sen gehdrt. Mit einer beeindruckenden
Energieleistung ,kratzte” er nur knapp
an der 11-Stunden-Grenze, als nach
11 Stunden und 41 Sekunden das Ziel
erschopft aber glicklich erreichte Ralf
Fichtner vertrat das LDT-Triathlon-Team
beim diesjéhrigen Krefelder Triathlon
am Elfrather See Uber die Kurzdistanz,
bestehend aus Tkm schwimmen, 40km
Rad fahren und 10km laufen.Er prasen-
tierte sich in allerbester Form und freute
sich, als er sich nach 2h:23min:37sec als
2. seiner Altersklasse M55 eine Podest-
platzierung sichern konnte.

Ebenfalls eine erneut starke Leistung
zeigte Oliver Magdziarz beim IronMan

70.3 Uber die Mitteldistanz mit 1.90km
schwimmen, 90km Rad fahren und
einem abschlieBenden Halbmarathon-
Lauf Gber 21.1km in Duisburg. Nach be-
eindruckenden 4h:5Tmin:35sec freute
er sich in dem stark besetzen Teilneh-
merfeld Uber einen Platz ganz vorne im

Mittelfeld.
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Rhénrad - Erster Wettkampf nach
fast 7 Jahren Pause

Nachdem im Jahr 2015 die Trainings-
halle der Rhénradturnerinnen am Kal-
lerholzweg aufgrund eines defekten
Bodens, temporérer Nutzung als Unter-
kunft for Flichtende und anschlieBender
umfangreicher Sanierungsarbeiten fast
4 Jahre nicht zur Verfogung stand, wollte
die Gruppe eigentlich wieder durchstar-
ten, doch dann kam die Corona-Pande-
mie. Die Gruppe stand zwischenzeitig
schon kurz vor dem aus.

Nachdem der Trainingseinstieg unter er-
schwerten Bedingungen jedoch gut ge-
lang, haben 7 Turnerinnen nach langer
Zeit wieder den Schritt ins Wettkampfge-
schehen gewagt und gingen Ende Au-
gust beim Ruhrpott-Pokal in Dortmund
an den Start. Fir 6 Turnerinnen war es
der erste Wettkampf Uberhaupt und die
Aufregung dementsprechend besonders
groB.

Bei den jingsten Turnerinnen der Nach-
wuchsklasse der 7-8 jghrigen belegte
Maja Béhmer einen tollen 5. Platz.

Annalena Richter hatte in der AK 9/10
ein bisschen Pech, konnte sich aber den-
noch am Ende Gber Platz 14 freuen.

Mit Platzen in den Top-Ten der AK 11/12
haben mit Lisann Wiling, die sich trotz
Sturz Platz 7 erturnen konnte, und Aileen
Kijewski mit Platz 9, gleich 2 Bochumer
Turnerinnen Uberzeugt.

Im gréBten Teilnehmerfeld der AK 13/14
ging Naila Maier an den Start und konn-
te sich, trotz erst kurzer Trainingserfah-
rung von einem knappen halben Jahr,
einen tollen 18. Platz im Mittelfeld si-
chern.

Melea Fabichler erturnte sich trotz Sturz
einen 8. Platz in der AK 15/16.

Die einzige Turnerin mit Wettkampfer-
fahrung, Madeleine Karpinski, ging in
dem kleinen Teilnehmerfeld der Frauen
der AK25+ an den Start, konnte jedoch
ihre sonst sicheren Trainingserfolge
nicht umsetzen und landete am Ende
auf Platz 5.

lhre Werbung im LDT-Magazin?

Sehr gern. Sprechen Sie uns an:

Telefon:
E-Mail:

-42-

0234 - 495997
kontakt@ldt-bochum.de

Fahrschule Hubbert
Inh. Axel Voigt

Einfach lernen (-) gut (zu) fahren!

Laut offizieller Statistik der Stadt Bochum und des TUV hatten wir im Jahr 2018 eine Quote
von nicht bestandenen praktischen Priifungen in Héhe von 16 %. Dies ist weniger als die
Hiilfte des Durchschnitt-Wertes in Bochum!

Blockunterricht, Theorie in 7 Tagen!
Ferienkurse

Dr.-C.-Otto-Strafse 7
44879 Bochum (Linden)
Tel.: 0234 9490039

Gedffnet Mo., Mi. und Do.
ab 16.30 Uhr zur Beratung

und Anmeldung
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Pokalwettkampf im Rhénradturnen
mit nationaler und internationaler

Konkurrenz

Ende Oktober machten sich 7 Bochu-
mer Rhénradturnerinnen auf den Weg
zu einem ganz besonderen Pokalwett-
kampf nach Bielefeld.

Bei diesem Wettkampf werden neben
den sonst Gblichen Disziplinen Ge-
rade, Spirale und Sprung auch Wett-
kémpfe im Paarturnen (2 Turner:innen
in einem Rad) und Synchronturnen (2
Turner:innen parallel nebeneinander in
2 Rédern) angeboten.

Es starteten insgesamt 180 Turnerinnen
und Turner, die teilweise sogar aus Mag-
deburg und Belgien anreisten.

Bei den jungsten Turnerinnen in der
Nachwuchsklasse der 7/8 jéhrigen
konnte Maja Béhmer ihre Trainingslei-
stung gut umsetzen und erreichte Platz
8.

Im gréfiten Teilnehmerfeld der 11/12
jghrigen ging Aileen Kijewski an den
Start. Die Konkurrenz war stark und

nach einem Sturz in der mit neuen
Schwierigkeitsteilen gespickten Kuor, lan-
dete Aileen auf Platz 21.

Naila Meier konnte trotz groBBer Aufre-
gung eine sichere Leistung abrufen und
belegte in der Altersklasse 13/14 j&h-
rigen Platz 15.

Melea Fabichler erwischte keinen guten
Tag in der AK 15/16 und konnte sich mit
3 Stirzen gegen die starke und erfah-
rene Konkurrenz leider nicht behaupten.

In der Altersklasse der Frauen AK 25+
gingen gleich 3 Bochumerinnen an den
Start. Susanne Paasen, als Gastturnerin
fur den LDT, belegte einen Platz auf dem
Treppchen und wurde 3., gefolgt von
Annika Meisner auf Platz 5 und Wibke
Fasel auf dem 6. Platz.

Beim Paarturnen der Erwachsenen gin-
gen die Bochumer Trainerinnen Franzis-

ka Kraft und Hannah Soreth for ihren
Heimverein aus Brilon an den Start und
belegten den 1. Platz. Auf Platz 2 folgte
Susanne Paasen, zusammen mit ihrem
ehemaligen Trainer aus Aachen, die mit
ihrer Kir zu dem Lied ,Bella Ciao” in der
iranischen Version, rot bemalten Han-
den, T-Shirts mit dem Slogan ,Women.
Life.Freedom” in iranischen National-
farben und einer Bartrasur wdhrend
des Turnens, auf die aktuelle Protestbe-
wegung im lran aufmerksam machen
wollten.

Trotz guter Planung des ausrichtenden
Vereins, wurde es ein langer und an-
strengender Tag.

Ein groBBes Dankeschén auch an Anni-
ka Hogrebe und Wibke Fasel, die fast
7 Stunden am Kampfgericht gewertet
haben!

Larissa Reetz

He einrichsbaye
Gasthof m:t Tr'adlt,o

Geniefen Sie eine gutbiirgerliche Kilche, egal ob im Restaurant,

auf der Kegelbahn oder gemiitlich im Biergarten.

Gerne richten wir Ihre Festlichkeiten oder Feiern aus.

Kassenberger Strafle 16
Tel: 0234/3257523

44879 Bochum

www.heinrichsbauer-bochum.de
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LINDEN DAHLHAUSER
TURNVEREIN 1876/1888 e. V.

Amtierender Vorstand:

Funktion / Name [Telefon [E-Mmail

Vorsitzender

Rolf Dams 0234 /95079 370 r.dams@Idt-bochum.de

Stellv. Vorsitzende

Birgit Burghof 0234 /493878 b.burghof@I|dt-bochum.de

Bijou Esken 0234 /95079 370 b.esken@I|dt-bochum.de
Schatzmeisterin

Doris von Hagen 0170/935 75 39 von-hagen@I|dt-bochum.de

Stellv. Schatzmeisterin

Sandra Rohleder-Miebach 0234 /495997 kontakt@Idt-bochum.de
Beauftragte Sport

Brigitte Coutourier 0234 /47 09 56 brigitte.coutourier@Idt-bochum.de
Sportlicher Leiter Turnen (Leistungs- und Ballsport)

Gerald Klimt 0234 /94090 32 g.klimt@Idt-bochum.de

Sportliche Leiterin Gymwelt, Fachbeauftragte Fitness und Gesundheit und Kinder

Brigitte Coutourier 0234 /47 09 56 brigitte.coutourier@Idt-bochum.de
Fachbeauftragter Triathlon und Leichtathletik

Rolf Dams 0234 /95079 370 r.dams@I|dt-bochum.de

Beauftragte Frauen
Wird neu besetzt.

Kinder- und Jugendschutzbeauftragte

Ina 0173 /74968 17 ina@Idt-bochum.de
Beauftragter Jugend

Nico Klimt 0160/91524231 n.klimt@Idt-bochum.de
Beauftragter Sozialwesen

Michael B6hm 0234 /491062 m.boehm@Idt-bochum.de
Beauftragte Senioren

Mira Vukas 0234 /493481 kontakt@Idt-bochum.de
Beauftragter Equipment

Nico Klimt 0160/91524231 n.klimt@Idt-bochum.de
Technische Leitung Turnschuh

Nico Klimt 0160/91524231 n.klimt@Idt-bochum.de
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Kfz-Meisterbetrieb

Rohleder

- An- und Verkauf von

Gebraucht- und Unfallwagen

- HU und AU-Abnahmen *
- Leihwagen

- Unfallschadeninstandsetzung

- Scheibendienst
- Inspektion
und Wartung
- Reifenservice
- Klimaservice
- Auspuff-
und Kupplungsservice
- Bremsen-
und Stoflidimpferdienst

Dr.-C.-Otto-Strasse 74

44879 Bochum
Fon (0234) 49 66 16

* durchgefiihrt durch cine exterme Prifforganisation, der DEKRA
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