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Alte Fenster sind Wärmekiller, denn alte Fenster 
sind die dünnste Stelle des Hauses. Wer alte Fenster 
durch mo  derne Qualitätsfenster ersetzt, gewinnt 
gleich mehrmals: Heizkostenersparnis, verbesserte 
Schalldämmung, Sicherheit vor Einbruch, mehr 
Lebensqualität.

Haben Sie Fragen? Dann rufen 
Sie uns an oder besuchen Sie 
unsere Ausstellung.

A U S G E Z E I C H N E T E R  F E N S T E R F A C H B E T R I E B

ENERGIEKOSTEN!
Sparen Sie jetzt
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GRUSSWORT

Liebe Mitglieder und Freunde des LDT 

Grußwort 

Das Jahr 2020 wird uns wohl für alle 
Zeiten in Erinnerung bleiben. Die Co-
rona-Pandemie beeinflusst unser kom-
plettes Leben wesentlich. Einschrän-
kungen und Verzicht in nahezu allen 
Bereichen des täglichen Lebens sind 
mittlerweile zum Teil zur Routine gewor-
den. 

Die ganze Welt wartet auf die ersehnten 
medizinischen Fortschritte, die zu einer 
Rückerlangung der Normalität mit den 
gewohnten sozialen Kontakten führen. 

Auch unser Vereinsleben und unser 
Sport ist von der Krise massiv betroffen. 
Viele Veranstaltungen mussten abgesagt 
und unsere Trainingsangebote zeitweise 
massiv eingeschränkt bzw. ausgesetzt 
werden. 

Für uns als Vorstand ist es sehr fru-
strierend, Euch - unsere Mitglieder und 
Freunde - ständig mit neuen Einschrän-
kungen und Trainings- und Kursausfäl-
len konfrontieren zu müssen. Dies gilt 
auch für die Absage unserer Veranstal-
tungen in und um unser Vereinsheim, 
die auch gerne von unseren älteren Mit-
gliedern besucht werden.

Uns ist aber ebenso klar, dass diese 
Maßnahmen unter Berücksichtigung 
der jeweils aktuellen Pandemielage al-
ternativlos und notwendig sind. Wir sind 

überzeugt, dass wir mit der Einhaltung 
der politisch bzw. administrativ ange-
ordneten Einschränkungen und der kon-
sequenten Umsetzung unserer eigenen 
Hygienekonzepte unseren Beitrag zur 
Eindämmung der Pandemie leisten kön-
nen und müssen. Dabei halten wir die 
Entwicklung stets aktuell im Auge und 
passen unsere vereinsinternen Maßnah-
men im Sinne eines optimal möglichen 
Sportangebotes zeitnah an.

Abschließend möchten wir uns für Eure 
trotz der widrigen Umstände entgegen-
gebrachte Treue und das Vertrauen be-
danken und Euch allen ein „normaleres“ 
und vor allen Dingen gesundes neues 
Jahr 2021 mit viel Sport, sportlichen 
Erfolgen und sozialen Kontakten wün-
schen.

Euer Vorstand

Doris von Hagen, Birgit Burghof , Rolf Dams,Doris von Hagen, Birgit Burghof , Rolf Dams,
Bijou Esken, Brigitte CoutourierBijou Esken, Brigitte Coutourier

Liebe Mitglieder und Freunde des LDT 

Eingeschränktes Sportangebot
während der Corona – Pandemie

Im Rahmen der Corona – Pandemie 
kommt es immer wieder zu aktuellen 
Schutzmaßnahmen mit Einschrän-
kungen, die sich leider auch massiv auf 
die Durchführbarkeit unseres Sportan-
gebotes auswirken. Wir bitten daher 
um Verständnis, dass es im Rahmen 
der jeweils aktuellen Coronaschutzauf-
lagen zu temporären Abweichungen 
der in dieser Ausgabe veröffentlichten 
Übungspläne kommen kann. Wir infor-
mieren über aktuelle Änderungen bzw. 
Beschränkungen auf unserer Home-
page www.ldt-bochum.de und in un-
serem Schaukasten auf der Hattinger 
Straße im Lindener Ortszentrum.

Einen verbindlichen langfristigen Kurs-
plan können wir derzeit der Situation 
geschuldet leider nicht bereitstellen. Wir 
werden das Kursprogramm jeweils kurz-
fristig an die aktuellen Gegebenheiten 
anpassen und rechtzeitig über wieder 
startende oder neue Kurse - ebenfalls 
auf dem o.g. Weg - bekanntgeben.

Trotz aller Widrigkeiten wünschen wir 
Euch allen einen guten Start in das 
Sportjahr 2021!!!

Euer Vorstand

EINGESCHRÄNKTES SPORTANGEBOT WÄHREND CORONA

• Fachberatung
• Kundendienst

• Dauerhaft
günstige Preise

• Lieferservice

• Besser!

100 Jahre in Linden 

SCHWAGER' 
Garten · Haushalt · Elektro 

• Ihr Partner am Ort ·
SIEMENS · MIELE · AEG · BRILL · SABO 

· KETTLER · HKS · HERLAG · MWH 
• Markenqualität ist ihr Geld wert! 

44879 Bochum 
Linden · Am Markt 
Hattinger Str. 843 

Tel. 0234-492331 
Fax 0234-29885755 

ANDREAS-APOTHEKE 
Jürgen Hartmann 

Hasenwinkeler Straße 204 
44879 Bochum 

Telefon 49 25 45 

Jörg Preußer 
• Auspuff-Service 
• Autoglas-Service
• Stoßdämpfer-Service
• Öl-Service
• Kühler-Service

• AU • Abgas-Untersuchung *
• HU • Haupt-Untersuchung *
• Motor-Service
• Elektronik-Service
• Bremsen-Service
• Kupplungs-Service 
• Klima-Service • Reifen-Service

Surenfeldstr. 11 · 44879 Bochum· Tel. (0234) 410666 · Fax (0234) 490127 

LDT-MAGAZIN Heft 30 Januar 2007 - 18 -

*Durchgeführt durch externe Prüforganisation KÜS Mitglieder vom LDT bekommen 10%

ArchivbildArchivbild
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Kinderturnen im LDT 
während der Corona – Pandemie

Jedes Kind muss zur ersten Stunde eine 
von den Eltern/gesetzl. Vertreter un-
terschriebene Einverständniserklärung 
dem Übungsleiter*in abgeben.  Nur 
dann kann das Kind am Sport teilneh-
men.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, 
erfolgt die Anmeldung über den 
Übungsleiter*in , da große Gruppen ge-
teilt werden müssen. 

Turnhalle 
Grundschule Dahlhausen

Dienstags 
Sportriesen:
16.30 Uhr – 17.45 Uhr 	
Jaqueline und Carina

Turnhalle 
SZSW

Dienstags  
Allgemeines Turnen 8- 14 Jahre
18.30 Uhr - 19.45 Uhr	  
Rebekka und Nico

Donnerstags
Jungen in Bewegung 
18.00 Uhr  - 19.00 Uhr
Nico und Markus

Turnhalle 
Köllerholz

Donnerstags  
Allgemeines Turnen 6- 8 Jahre
17:00 Uhr - 18:00 Uhr

Allgemeines Turnen 8- 14 Jahre
18:15 Uhr - 19:15 Uhr	  
Rebekka und Carina

Die Kinder sollen in Sportkleidung und 
mit Mund-Nasenschutz zur Halle kom-
men. Bitte Hallenschuhe und mit Namen 
beschriftete Trinkflaschen mitbringen. 

Aktuelle Infos auf:
www.ldt-bochum.de
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FIT IM PARK 2020

Fit im Park 2020
Das Motto: Einfach hingehen und mitmachen! 

Im August ging der LDT mit seinen An-
geboten bereits in die dritte Runde bei 
der Mitmach-Aktion des Stadtsport-
bundes „Fit im Park“.

Anfang des Jahres liefen bereits die er-
sten Vorbereitungen und wir vom LDT 
wollten natürlich nach den tollen Erfah-
rungen der letzten beiden Jahre unbe-
dingt wieder dabei sein.

Doch plötzlich stand infolge der Coro-
na-Pandemie alles auf der Kippe. Die 
Freude war groß, als die Lockerungen 
im Sommer ein Training unter freiem 
Himmel mit den angeordneten Sicher-

heitsmaßnahmen, wie Abstandsregeln 
und Anwesenheitslisten, zuließen.

Die Sommerferien stellen auch in „nor-
malen“ Jahren eine schwierige Zeit 
für die Turnvereine dar, weil die Turn-
hallen geschlossen sind und die ge-
wohnten Angebote leider nicht stattfin-
den können und so das Fitnesstraining  
pausieren muss. 

In diesem Jahr kamen noch drei Mo-
nate Pause durch die Corona-Pandemie 
hinzu, in denen der Vorstand und die  
Übungsleiter mit ständig neuen Verord-
nungen konfrontiert waren und daraus 

KINDERTURNEN WÄHREND CORONA
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FIT IM PARK 2020

Konzepte für ein sicheres Training entwi-
ckeln mussten.

Das Gefühl, dass viele Sportbegeisterte 
auf ein Angebot, sich in der Gruppe un-
ter fachkundiger Anleitung zu bewegen, 
warteten, wurde durch die  überwälti-
genden Teilnehmerzahlen bei Fit im Park  
mehr als bestätigt. Die Angebote waren 
so gut ausgewählt, dass insgesamt über 
500 Teilnehmer*innen bei den LDT-An-
geboten mitmachten und der LDT somit 
der zugkräftigste Verein der Aktion war. 

Für die Möglichkeit, sich ohne vorherige 
Anmeldung kostenfrei zu bewegen, ka-
men Interessierte aus weiter entfernten 
Stadtteilen und sogar Nachbarstäd-
ten wie Witten und Dortmund in den 
Schloßpark Weitmar. 

Dort konnten die Teilnehmer*innen 
beim FITNESS-YOGA mit Charlotta  ih-
ren Körper, Geist und Seele aktivieren. 

Beim GESUNDHEITS-WORKOUT mit 
Fritz bekamen die Teilnehmer*innen 

Anleitungen zum Ausgleich einseitiger 
Belastungen und für eine gute Körper-
haltung.

Das FASZIENTRAINING mit Brigitte 
sorgte dafür, das Fasziengewebe ela-
stisch und flexibel zu halten.

Meditation und Bewegung konnten 
beim QI GONG mit Frank  in Einklang 
gebracht werden.

Spiel und Spaß standen beim CROSS-
BOULE mit Mira im Vordergrund.

Alles in allem waren diese drei Wo-
chen wieder eine absolut tolle Zeit. Die 
traumhafte Atmosphäre des Weitmarer 
Schlossparks und das meist wunder-
schöne Wetter ließen die Veranstaltung 
zu einem echtem Erlebnis werden, das  
wir im nächsten Sommer garantiert wie-
derholen werden. 

Dem Stadtsportbund gilt unser Dank für 
die gute Organisation und Begleitung!

Wir freuen uns auf euch!
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VERSCHÖNERUNG DES VEREINSHEIMES

Verschönerung des Vereinsheimes 
„Turnschuh“ in Zeiten von Corona

In Zeiten coronabedingt reduzierter 
sportlicher Aktivitäten und sozialer Events 
im Vereinsheim „Turnschuh“ waren flei-
ßige Helfer mit der Verschönerung und 
Neugestaltung des „Turnschuh“ und der 
Außenanlagen beschäftigt. 

Im Frühjahr erfolgte im ersten Schritt 
eine Renovierung der Innenräume. Neue 
Fußböden wurden gelegt, die Räume im 
Obergeschoß frisch gestrichen und de-
ren Fenster mit elektrischen Rollladen-
antrieben versehen.

Wir möchten uns an dieser Stelle 
noch einmal ganz herzlich für die 
tatkräftige Unterstützung bei den 
fleißigen Helfern bedanken. 

Der Lockdown im Herbst wurde genutzt, um den Bereich der Der Lockdown im Herbst wurde genutzt, um den Bereich der 
Außenanlagen teilweise neu zu gestalten.Außenanlagen teilweise neu zu gestalten.

Des Weiteren ist der Anbau eines 
öffentlich geförderten behinderten-
gerechten Umkleide-/WC-Bereiches 
und ein barrierefreier Zugang zum 
Obergeschoß in der Planungsphase.
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BERGTOUR DER DAHLHAUSER JEDERMÄNNER

Bergtour 2020 der Dahlhauser
Jedermänner 

Die 39. Bergtour der Jedermänner 
Dahlhausen ging 2020 wieder mal ins 
Kleinwalsertal. Diesmal lag unser Ho-
tel im schönen Mittelberg, nachdem wir 
2004 bereits in Hirschegg unsere Wan-
derwoche verbrachten.

Neunzehn Anmeldungen gab es Anfang 
des Jahres für das diesjährige Wander-
ziel. Da wir, wie immer, zwei Busse (mit 
einer Maximalbesetzung von je 8 Per-
sonen) vom Stadtsportbund reserviert 
hatten, machten wir uns bereits Ge-
danken, wie drei Teilnehmer zusätzlich 
zum Ziel kamen. Mit einem zusätzlichen 
Auto? Mit der Eisenbahn?

Aber dann kam „Corona“ und die Teil-
nehmerzahl bröckelte und ca. 1 Monat 
vor Reiseantritt waren wir nur noch elf. 
Verständlicherweise musste jeder für 

sich entscheiden, an der Fahrt teilzu-
nehmen oder abzusagen. Einen 

Vorteil hatte es auf jeden Fall; 
In den Bussen gab es nun 

genügend Platz.

So ging es also am 30. August los. Die 
Hinreise zog sich aufgrund von Staus in 
die Länge, aber wir erreichten das Hotel 
rechtzeitig zum Abendessen.

 Das Hotel „Alte Krone“ in Mittelberg 
war richtig super. Es passte eigentlich 
alles. In den Zimmerpreisen und der 
Kurtaxe waren auch alle Bergbahnen im 
Kleinwalsertal inkl. Oberstdorf enthal-
ten. Es fehlte nur ein separater Raum, in 
dem Karl auch mal seine Gitarre erklin-
gen lassen konnte. Das Essen war rich-
tig gut und auch die Bierpreise waren 
bezahlbar. Leider konnte, wie von eini-
gen gewünscht, der Nachtisch nicht in 
einen Verdauungsschnaps umgetauscht 
werden. 

Entgegen der Wettervorhersage „Re-
gen“ hatten wir an den ersten drei Ta-
gen annehmbares Wanderwetter, die 
restlichen drei Tage waren fast schon zu 
heiß. Die Wandergruppeneinteilung 
war diesmal etwas schwierig. 

unter besonderen Bedingungen

Es gab teilweise Gruppe A, B, C und D 
(zum ersten Mal eine kleine E-Biketrup-
pe), was aber auch hervorragend funk-
tioniert hat.

Unsere Einlauftour über die Schwarz-
wasserhütte hatte natürlich mal wieder 
ihren besonderen Charakter. Bei den 
meisten war das am nächsten Tag mit 
einem Muskelkater verbunden.

Am zweiten Tag ging es durch die 
Breitachklamm. Allerdings war diese 
„coronabedingt“ nur aus einer Richtung, 
von der Oberstdorfer Seite, begehbar, 
so dass wir Wanderer einen ungeplanten 
Umweg nehmen mussten.

In den nächsten Tagen stand u.a. die 
Umrundung des großen Widdersteins 
(das Wahrzeichen vom Kleinwalsertal) 
an. Einige bestiegen auch den Gipfel 
(2533 m).

Die Besteigung des „Hohen Ifens“ (2230 
m) stand ebenfalls auf dem Plan. An 
einem anderen Tag ging es mit der Kan-
zelwandbahn hinauf und dann auf die 
„Walser Hammerspitze“.

Einige besuchten Oberstdorf und Um-
gebung. Die E-bike-Gruppe fuhr u.a. 
den Iller-Radweg von Sonthofen in Rich-
tung Immenstadt und unternahmen an 
einem anderen Tag einen Ausflug ins 
Tannheimer Tal.

Der Mindelheimer Klettersteig wurde 
von Jürgen am letzten Tag im Allein-
gang bezwungen.

Die Hütten in den Bergen waren alle ge-
öffnet, das war einfach prima! Natürlich 
gab es in den Hütten auch coronabe-
dingte Verhaltensregeln.

So war, wie immer, die Wanderwoche 
ruckzuck wieder vorbei. Im Gegensatz 
zur  Hinreise  wurde die Rückreise (ca. 
650 km) von beiden Bussen in ca. 7 h 
mit Pause geschafft.

Alle sind wieder gut und ohne Corona 
zuhause angekommen!

Wir hoffen, dass unsere Wanderwoche 
im nächsten Jahr weniger durch Corona 
beeinflusst wird und wir wieder mit einer 
größeren Teilnehmerzahl in die Alpen 
fahren werden.

                       

                                                                                                                      Dr.- C.-  Otto Str. 7 - 44879 Bochum   Tel. 0234 492934   info@strieb.de      
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EINLADUNG ZUR JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 2021

Einladung zur Jahreshauptversammlung
Liebe Mitglieder,

gemäß §10 der Satzung des Linden- Dahlhauser Turnvereins 1876/1888 e.V. laden 
wir hiermit alle Mitglieder ab 16 Jahren zur ordentlichen Mitgliederversammlung ein.

	 Die Versammlung findet statt am:
	 Samstag, dem 13.03.2021 um 17:00 Uhr
	 im Ev. Gemeindehaus (Lindener Str.128) 
	 Eingang-„Am Poter“

Anmerkung: Sollte die Durchführung aufgrund Beschränkungen im Rahmen der 
aktuellen Corona-Schutzverordnung zu dem Zeitpunkt nicht möglich sein, behalten 
wir uns eine Verschiebung auf einen späteren Zeitpunkt vor, der dann über unsere 
Webseite www.ldt-bochum.de und die Presse bekannt gegeben wird.

Vorläufige Tagesordnung:

1.	 Eröffnung und Begrüßung durch den Vorsitzenden
2.	 Wahl eines/er Protokollführers/in
3.	 Genehmigung der Tagesordnung
4.	 Gedenken der Verstorbenen des LDT
5.	 Genehmigung der Niederschrift der Jahreshauptversammlung  
	 vom 15.02.2020
6.	 Ehrungen
7.	 Berichte über die Vereinsarbeit
8.	 Aussprache
9.	 Bericht der Kassenprüfer
10.	 Entlastung des Kassenwartes und des Vorstande
11.	 Vorlage und Genehmigung des Haushaltsplanes 2021 (Kurzfassung)
12.	 Beitragsangelegenheiten (u.a. Beschlussfassung über Vorstandsvorschlag  
	 zur Aussetzung der Beitragserhöhung 2021 um ein Jahr aufgrund der  
	 Covid-19-Pandemie)
13.	 Anträge von Mitgliedern
14.	 Verschiedenes
15.	 Schlusswort

Anträge zur Mitgliederversammlung sind bis  
zum 12.02.2021 beim Vorstand einzureichen. 

Anschrift: Rolf Dams, c/o Linden-Dahlauser TV 
Hilligenstr.16, 44879 Bochum.

Lewackerstr. 272   44879 Bochum
Telefon 02 34 / 49 05 31

Telefax 02 34 / 9 40 99 63

Termine 2021
13.03.2021 
Jahreshauptversammlung 2021

Übungsleiter  
gesucht

Neue Übungsleiter/ Helfer im 
Kinderturnbereich dringend  
gesucht. 

Wer hat Lust eine Ausbildung  
zu machen?

Interesse? 
Dann bitte bei Brigitte  
Coutourier melden.

E-Mail-Adresse: 
brigitte.coutourier@ldt-bochum.de

für den Vorstand
gez. Rolf Dams
- Vorsitzender -

Termine für LDT-Events 2021 
können derzeit aufgrund der 
aktuellen Pandemielage nicht 
verbindlich geplant werden. 

Wir werden die Entwicklung 
weiter beobachten und bei einer 
Entspannung der Situation ggf. 
Termine für LDT-Events später 
einplanen und über unsere  
Webseite www.ldt-bochum.de  
und die Presse bekannt geben.
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Preise für Vermietungen gültig ab dem 01.01.2017

Mietpreis für			   1 Raum	 €120,-
Mitglieder			   2 Raum	 €170,-
				    Kaution	 €300,-
				    Anzahlung	 €  50,-

Mietpreis für			   1 Raum	 €190,-
Nichtmitglieder		  2 Raum	 €250,-
				    Kaution	 €300,-
				    Anzahlung	 €  50,-

Die Vermietung wird in unserem Geschäftszimmer im „Turnschuh“ 
oder telefonisch unter der Rufnummer:  
0234 / 49 59 97 oder Fax: 0234 / 2 98 86 78 vorgenommen. 

Die Anmietung der Räumlichkeiten wird erstmals vorläufig und 
nach der Genehmigung des Vorstandes verbindlich reserviert.

Impressum LDT-Magazin

Linden-Dahlhauser Turnverein 1876/1888 e.V., Hilligenstr. 16, 44879 Bochum,
Telefon 0234/495997, Telefax 0234/2988678, E-Mail: kontakt@ldt-bochum.de

Redaktion:

Auflage:

Layout,
Satz & Druck:

Dort stehen Euch zwei große Räume (einer mit Theke und Zapf-
anlage) und eine wunderschöne Terrasse zur Verfügung. 
Parkplätze befinden sich vor dem Haus.

Rolf Dams, Birgit Burghof, Bijou Esken, Nico Klimt, Gerald 
Klimt, Sandra Rohleder-Miebach, Kornelia Wellner

1.500 Stück

5th FLOOR GmbH
www.5th-floor.de

FEIERN IM TURNSCHUH

Haus & Garten
Dienstleistungen rund um 

Schnell, zuverlässig und preislich fair

0160 / 91 52 42 31 ) 
 

Haus & Gartenservice

NICO KLIMT

HGS-Klimt@web.de ✉  
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UNSER SPORTANGEBOT FÜR EUCH  (Stand 6. Dezember 2020)

Bedingt durch die derzeit ständig wechselnden Rahmenbedingungen aufgrund der 
Corona-Pandemie handelt es sich hier um eine „Momentaufnahme“ ohne Anspruch  
auf Vollständigkeit und Aktualität. Bitte den aktuellen Stand auf unserer Homepage  
www.ldt-bochum.de einsehen oder im Zweifelsfall die Geschäftsstelle bzw. die  
zuständigen Übungsleiter*innen kontaktieren, ob die Angaben aktuell sind.  
Danke für Euer Verständnis!

Kommt doch einfach vorbei, macht 3 Mal ein Probetraining und entscheidet dann  
ob unser Angebot zu Euch passt!

Bitte beachtet auch unser zusätzliches Kursprogramm auf unserer Homepage!

Informationen & Kontakt:  
Telefon: 0234 / 49 59 97	E-Mail:  kontakt@ldt-bochum.de

Ort Tag Uhrzeit Sportart Ort Tag Uhrzeit Sportart
Mo  9.30 - 11.30 Tanzen Senioren   -   findet zurzeit nicht statt Mo 16:00 - 17:30 Rhönradturnen 7 - 13 Jahre ☼
Mo 11.30 - 13.30 Tanzen Senioren   -   findet zurzeit nicht statt Mo 17:30 - 19:00 Rhönradturnen ab 14 Jahre ☼
Mo 20:00 - 21:30 Fitnessgymnastik der Frauen Mo 19:00 - 20:00 Step-Aerobic
Mo 20:00 - 22:00 Fitness- und Wirbelsäulengymnastik Di 19:00 - 20:00 Functional Training  -   findet zurzeit nicht statt
Mo 20:00 - 22:00 Jazztanz Techniktraining ☼ Di 19:00 - 22:00 Rhönradturnen ☼
Di 17:30 - 20:00 Gerätturnerinnen Leistungsgruppe ☼ Mi 18:30 - 20:00 Fit und mobil, Er und Sie-Gruppe
Di 17:30 – 19:30 Jazztanz ab 10 Jahre "Mobile 2" ☼ Do 17:00 - 18:00 Allgem. Turnen Schüler/innen  5 - 8 Jahre
Di 18:30 - 19:45 Allgem. Turnen Schüler/innen  8 - 14 Jahre Do 18:15 - 19:15 Allgem. Turnen Schüler/innen  8 - 14 Jahre
Di 20:00 - 22:00 Fitnessgymnastik "Cardio Fit" für Frauen und Männer Do 19:30 - 20:30 Step-Aerobic
Di 20:00 - 22:00 Prellball Männer + Frauen Do 20:30 - 22:00 Rücken-Fit
Di 20:00 - 22:00 Volleyball Mixed-Gruppe Fr 17:15 - 18:30 Jazztanz "Hush Puppies"  6 - 9 Jahre ☼
Do 17:30 - 22:00 Gerätturnerinnen Leistungsgruppe ☼ Fr 18:30 - 20:00 Jazztanz "Non Stop" und "Mobilé" im Wechsel ☼
Do 18:00 - 19:30 Jungen in Bewegung Fr 20:00 - 22:00 Fitnesstraining der Jedermänner
Do 18.00 - 19.00 Fitness Mix Er & Sie Mi 17:15 - 18:30 Training findet nach Absprache im PZ statt
Do 19:00 - 22:00 Jazztanz "Mobilé 1"  ab 16+ Jahre ☼ Mi  18:30 - 20:00 Training findet nach Absprache im PZ statt
Do 20:00 - 22:00 Jung oder älter - "Fit mit dem Ball" ab 14 Jahre Mo 18:00 - 19:00 Gesellschaftstanz für Anfänger + Wiedereinsteiger
Do 20:00 - 22:00 Prellball Männer + Frauen Mo 19:00 - 20:00 Gesellschaftstanz
Mo 16.00 - 18.00 Turnen Eltern + Kind  -  findet zurzeit nicht statt Mo 20:00 - 21:.30 Gesellschaftstanz
Mo 17:00 - 19:00 Prellball für Jung und Alt ab 15 Jahre  Di 10:00 - 11:00 Fit in den Tag für Senioren
Mo 19:00 - 20:00 Fitnessgymnastik "Cardio Fit" für Frauen und Männer Mi 08:30 - 09:30 Yoga
Di 16.00 - 17.00 Sportzwerge -  3 - 5 Jahre  -  findet zurzeit nicht statt Mi  09:30 - 10:30 Yoga
Di 16:30 - 17:45 Sportriesen - Bewegung für Mädchen + Jungen 5-8 Jahre Mi 15:45 - 16:45 Yoga
Di 18:00 - 19:00 Stepaerobic für Anfänger Mo 17:00 - 19:00 Triathlon + Langstreckenlauf
Di 19:00 - 20:00 Aktiv und Fit älter werden Fr 17:00 - 19:00 Triathlon + Langstreckenlauf
Mi 18:00 - 19:00 Wirbelsäulen-Gymnastik
Mi 19:00 - 20:.00 Wirbelsäulen-Gymnastik
Do 16.00 - 17.00 Turnen Eltern + Kind  -  findet zurzeit nicht statt Mo 20:00 - 21:30 Gerätturnerinnen Leistungsgruppe ☼
Do 17.00 - 18.00 Turnen Eltern + Kind  -  findet zurzeit nicht statt Fr 16:30 - 18:30 Gerätturnerinnen Leistungsgruppe ☼
Fr 20:00 - 22:00 Fitnesstraining der Jedermänner (Sommerhalbjahr)

??
Turnhalle

Brantropstraße Fr Fitnesstraining der Jedermänner (Winterhalbjahr)

Turnhalle
Köllerholzweg 61

Vereinsheim "Turnschuh"
Hilligenstr. 16

kleine Halle TKS
bis auf weiteres geschlossen

20:00 - 22:00

Ostholz, Parkplatz Zufahrt 
BorgböhmerPäd. Zentrum im 

Schulzentr. Südwest Mo 19:30 - 21:30 Jazztanz ab 30 Jahre

Stadion
"In der Hei"

Ehem. Timmerschule
Hattinger Str. 764

Triathlon - Laufen + Schwimmen

TZ Harpener Heide

Schwimmhalle Sportzentrum 
Westenfeld 17:00 - 19:30Mi

Turnhalle Grundschule
Dr.-C.-Otto-Str. 112

Großturnhalle im
Schulzentrum Südwest

Dr.-C-Otto- Str. 88

Nordic-Walking9:00 - 10:30Mo

Geschäftsstelle "Turnschuh" des Linden-Dahlhauser TV 
Hilligenstr. 16  - 44879 Bochum
Tel.: 02 34 / 49 59 97  - Fax: 02 34 / 2 98 86 78
E-Mail: kontakt@ldt-bochum.de - www.ldt-bochum.de

Kommen Sie einfach vorbei und machen 3 Mal ein Probetraining und entscheiden dann, ob unser Angebot zu Ihnen passt!
Bitte beachten Sie auch unser zusätzliches Kursprogramm auf unserer Homepage!

☼) Aufnahme in diese Leistungsgruppen nur über besondere Sichtungslehrgänge durch die Trainer/innen möglich 

Linden-Dahlhauser Turnverein - vorläufige Sportangebote ab Januar 2021

Aufgrund der durch Corona eingeschränkten Teilnehmeranzahl je Turnhalle, muss sich jede(r) Teilnehmer(in) vor der gewählten Übungsstunde beim jeweiligen Übungsleiter
(so Kontaktdaten vorhanden sind) oder in der Geschäftsstelle „Turnschuh“ anmelden. Das Büro leitet die Anmeldung an den entsprechenden Übungsleiter weiter. 

Bedingt durch die derzeit ständig wechselnden Rahmenbedingungen aufgrund der Corona-Pandemie handelt es sich hier um eine "Momentaufnahme" ohne Anspruch 
auf Vollständigkeit und Aktualität. Bitte den aktuellen Stand auf unserer Homepage www.ldt-bochum.de einsehen oder im Zweifelsfall die Geschäftsstelle bzw. die 
zuständigen Übungsleiter*innen kontaktieren, ob die Angaben aktuell sind. Danke für Euer Verständnis!

Stand: 06.12.2020



- 21 -- 20 -

Liebes Vereinsmitglied, wenn sich Deine 
Adresse geändert hat oder Du die Idee 
hattest, den bisherigen Namen durch 
einen Neuen zu ersetzen, dann lass‘ es 
doch bitte die Geschäftsführung wissen.

Information alt neu

Name

Vorname

Straße und Haus-Nr.

Postleitzahl

Ort

Telefon-Nr.

Bank

Name des Instituts

Konto-Nr.

Bankleitzahl

IBAN

BIC

LDT-GESCHÄFTSSTELLE „TURNSCHUH“
Hilligenstraße 16

Postanschrift: Postfach 50 02 20, 44872 Bochum

Konto-Nr. für Spenden und Zuwendungen:
Kto.: 5 306 840, BLZ: 430 500 01

Sprechstunden:  Dienstag 16.00 bis 20.00 Uhr
			   Donnerstag 10.00 bis 12.00 Uhr
Telefon: 0234 / 49 59 97 	    E-Mail:   kontakt@ldt-bochum.de
Telefax: 0234 / 2 98 86 78	   Internet: www.ldt-bochum.de

KONTAKT ZUR GESCHÄFTSSTELLE

Auch wenn Du Dir ein neues Bankkonto 
zugelegt hast ist das für uns wich-
tig. Dann fülle bitte die nachfolgenden 
Zeilen aus und sende sie an uns.

Hat sich bei Dir Adresse, Name, Konto-Nr. geändert?LDT Beitragsordnung 2021

BEITRAGSORDNUNGLINDEN-DAHLHAUSER TURNVEREIN 1876/1888 e.V. 
  

 
 LDT-Beitragsordnung 2021 

 
 
 

 Gebühr / Beitrag   

1. Aufnahmegebühr für alle neuen Mitglieder 
(auch beitragsfreie) 

 6,00 € 

2.0 Jahresbeiträge   

2.1 Mitgliedsbeitrag  Erwachsene  ( ab 18 Jahre ) 
(aktive, passive, fördernde) 

 82,00 € 

2.2 Mitgliedsbeitrag  Jugendliche  (14 – 18 Jahre),   
Schüler, Studenten, Auszubildende* 

 60,00 € 

2.3 Mitgliedsbeitrag  Kinder, die bis zum 01.01. des Jahres 
das 14. Lebensjahr noch nicht vollendet haben** 

 48,00 € 

3.0 Zusatzbeiträge   

3.1 Zusatzbeitrag 
für Rhönradturnen 

 90,00 € 

3.2 Zusatzbeitrag - 
für Leistungsbereich Gerätturnen, weiblich 

 180,00 € 

3.3 Zusatzbeitrag 
für Leistungsbereich Tanzen 

 120,00 € 

3.4 
Zusatzbeitrag   
für Leistungsbereich Wettkampfsport in den Bereichen:  
Prellball und Triathlon 

 
30,00 € 

* Schüler, Studenten, Auszubildende  
müssen nach Vollendung des 18. Lebensjahres bis zum 31.01. eines jeden Jahres an die LDT-
Geschäftsstelle eine Schul-, Studien- (Wintersemester), Ausbildungsescheinigung unaufgefordert 
vorlegen, weil sonst der Erwachsenenbeitrag erhoben wird. 
Dieser Beitrag gilt auch für Empfänger des Arbeitslosengeldes I oder II nach Vorlage einer 
Bescheinigung. 

** Sind mehrere Kinder einer Familie im LDT, so wird ab dem 3. Kind Beitragsfreiheit gewährt, außer der einmaligen 
Aufnahmegebühr. 

 Für die Teilnahme am Eltern + Kind-Turnen ist es erforderlich, dass neben dem(n) Kind(ern) zumindest ein Elternteil Mitglied 
im LDT ist. 

 Erziehungsberechtigte von Kindern und Jugendlichen verpflichten sich zusammen mit dem Vereinsmitglied gegenüber dem 
LDT als Gesamtschuldner zur Zahlung des jeweiligen Mitgliedsbeitrags im Lastschriftverfahren.  

 Beitragsfälligkeit:  Jahresbeitrag:   15.02. 
    Zusatzbeiträge (3.1, 3.2, 3.3): hälftiger Beitrag 30.03. und 30.08. 
    Zusatzbeiträge (3.4):  30.03. 
Der Bankeinzug erfolgt zum Fälligkeitsdatum. 
Der Jahresbeitrag ist zum Fälligkeitsdatum vollständig zu entrichten. Eine Rückerstattung oder teilweise Erstattung 
findet auch dann nicht statt, wenn das Mitglied im Laufe des Jahres aus dem Verein ausscheidet.  
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Aufgenommen durch Übungsleiter: ___________________________________________ 

 
Aufnahmeantrag Nr.: 
Vorname: Eintrittsdatum: 

Nachname: Geburtsdatum: 

Straße, Nr.: 

PLZ / Ort: 
 

 weiblich 
 

 männlich 

Telefon: Handy*: 

E-Mail*:                                                                                                   @ 

*freiwillige Angaben 
 
Ich beantrage hiermit meine Aufnahme in den Linden-Dahlhauser Turnverein 1876 / 1888 e.V. als: 
 

 Erwachsener 
 Jugendlicher (14 – 18 Jahre, Schüler, Studenten, Auszubildende, Wehrpflichtige) 
 Kind (bis zum 01.01. des Jahres das 14. Lebensjahr noch nicht vollendet) 

 

 
in die Gruppe: 
 

�  Aerobic / Step Aerobic �  Jazztanz / Tanz �  Rhönrad �  Eltern und Kind 
�  Jedermänner �  Triathlon �  Er + Sie �  Kinder- und Jugendturnen 
�  Volleyball �  Gerätturnerinnen �  Leichtathletik �  Prellball 
�   
 
in der Sportstätte: 
 

�  Pädagogisches Zentrum �  TH Lewackerstraße �  Vereinsheim „Turnschuh“ 
�  Stadion in der Hei �  TH Lindener Straße �  TH Köllerholzschule 
�  TH Dr.-C.-Otto-Straße �  TH Schulzentrum Südwest �  Gymnastikraum TKS 
�  
 
 
Die Vereinssatzung und die Datenschutzverordnung werden mit der Beitrittsbestätigung zugesandt. Ich erkenne sie in vollem 
Umfang an. 
 
SEPA-Lastschriftmandat 
 
Ich ermächtige den Linden-Dahlhauser-Turnverein 1876/1888 e.V. Zahlungen  von meinem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von dem Linden-Dahlhauser-Turnverein 1876/1888 e.V. auf mein 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem 
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten 
Bedingungen. Zahlungsart: Wiederkehrende Zahlung 
Eine Kündigung kann nur schriftlich bis zum 30.11. eines jeden Jahres erfolgen. Bei Schülern oder Studenten muss nach 
Vollendung des 18. Lebensjahres bis zum 30.01. eines jeden Jahres eine Schul- bzw. Studienbescheinigung (Wintersemester) 
vorgelegt werden (siehe Beitragsordnung). 
 
Für Kinder und Jugendliche: 
Als Erziehungsberechtigte des o. a. Jugendlichen sind wir mit dem Eintritt in den Linden-Dahlhauser Turnverein 1876 / 
1888 e.V. einverstanden. Für Beitragszahlungen im Lastschriftverfahren geben wir unsere schriftliche Zustimmung. 
Die Erziehungsberechtigten verpflichten sich hiermit zusammen mit dem Vereinsmitglied gegenüber dem LDT zur 
Zahlung des jeweiligen Mitgliedsbeitrags als Gesamtschuldner. 
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                                                                                       / 
Vorname und Name                                                                                    (Kontoinhaber, falls abweichend vom Antragsteller) 
 
 
Kreditinstitut (Name und BIC) 
 
IBAN DE ___ ___ / ___ ___ ___ ___ / ___ ___ ___ ___ / ___ ___ ___ ___ / ___ ___ ___ ___ / ___ ___ 
 
 
Datum, Ort und Unterschrift (Kontoinhaber) 
 
                                                                                      / 
Unterschrift des neuen Mitglieds        Bei Minderjährigen Unterschrift des Erziehungsberechtigten 
 
 
Datenschutz / Persönlichkeitsrechte  
1. Der Verein erhebt, verarbeitet und nutzt personenbezogene Daten seiner Mitglieder unter Einsatz von 

Datenverarbeitungsanlagen zur Erfüllung der in dieser Satzung aufgeführten Zwecke und Aufgaben (z. B. Name und 
Anschrift, Bankverbindung, Telefonnummern und E-Mail-Adressen, Geburtsdatum, Lizenzen, Funktionen im Verein).  

 
2. Durch ihre Mitgliedschaft und die damit verbundene Anerkennung der Satzung und der Datenschutzordnung stimmen die 

Mitglieder der  
� Erhebung,  
� Verarbeitung (Speicherung, Veränderung und Übermittlung),  
� Nutzung  

ihrer personenbezogenen Daten im Rahmen der Erfüllung der satzungsgemäßen Aufgaben und Zwecke des Vereins zu. 
Eine anderweitige Datenverwendung (z. B. Datenverkauf) ist nicht statthaft.  
 

3. Durch ihre Mitgliedschaft und die damit verbundene Anerkennung der Satzung und der Datenschutzordnung stimmen die 
Mitglieder außerdem der Veröffentlichung von Bildern und Namen in Print- und Telemedien sowie elektronischen Medien 
zu, soweit dies den satzungsgemäßen Aufgaben und Zwecken des Vereins entspricht. Dies erfolgt freiwillig und kann 
jederzeit widerrufen werden. 

 
4. Jedes Mitglied hat im Rahmen der gesetzlichen Vorschriften des Bundesdatenschutzgesetzes das Recht auf  

� Auskunft über die zu seiner Person gespeicherten Daten, deren Empfängern sowie den Zweck der Speicherung,  
� Berichtigung seiner Daten im Falle der Unrichtigkeit,  
� Löschung oder Sperrung seiner Daten.  

 
Mit meiner Unterschrift nehme ich die Information zu Datenschutz- und Persönlichkeitsrechten zur Kenntnis und erkenne sie in 
vollem Umfang an. 
 
 
 
Datum, Unterschrift (Bei Minderjährigen Unterschrift des Erziehungsberechtigten) 
 
 
Wir als Sportverein verstehen uns als Gemeinscha�, an der alle Mitglieder ak�v teilnehmen können und sollten. Wir würden 
uns freuen, wenn Sie auch die geselligen Veranstaltungen des Vereins besuchen.  
Zur Vorbereitung und Durchführung unserer verschiedenen Ak�vitäten benö�gen wir laufend tatkrä�ige Helfer, da wir nur 
mit ihnen in der Lage sind, Sport und Vereinsleben zu einem güns�gen Preis anbieten zu können.  
 
Ich helfe gerne bei: (bi�e ankreuzen)  
 

�  Vorbereitung bei Festen  
     und Veranstaltungen 

�  Aufräumen Turnschuh  
     nach Veranstaltungen 

�  Kuchentheke bei  
     Veranstaltungen 

�  Getränkeausschank bei  
     Festen im Turnschuh 

�  Pressearbeit �  Jugendarbeit �  Marke�ng �  Mitarbeit in Ausschüssen 
�  Hilfe bei Renovierung etc. �  Kuchen Backen �  Grillstand bei Festen �  Übungsleiter im Sportbetrieb 
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Der aktuell grassierenden Corona-Pan-
demie, die massive Auswirkungen auf 
unser komplettes Leben hat, fiel leider 
auch die komplette Triathlon-Saison 
2020 zum Opfer. Selbst der legendäre 
IronMan Hawaii wurde ersatzlos aus 
dem Programm genommen. 

Dennoch gab es sehr vereinzelt die 
Möglichkeit, seine Leistung zumindest in 
Teildisziplinen mit anderen zu messen. 
In diesem Kontext stellten sich die LDT-

Triathlon-Saison 2020  
fiel (fast) komplett ins Wasser

TRIATHLON UND LANGSTRECKENLAUF

Triathleten Ralf Fichtner und Kai Ge-
wehr, die im letzten Jahr noch den Iron-
Man Hamburg erfolgreich absolvierten, 
einer der wenigen sportlichen Heraus-
forderungen in 2020 und starteten beim 
4 Km Freiwasser-Schwimmen im Müns-
teraner Hafenbecken.

Ralf Fichtner belegte in einer Zeit von 
1:08:36 den ersten Platz in der AK50. 
Kai Gewehr erzielte mit 1:30:11 Std den 
6. Platz in der gleichen AK.

Dachdeckermeister 
Gebäudeenergieberater
Solarteur

44879 Bo-Dahlhausen • Lewackerstr. 265
Tel. 0234 - 49 22 77 • www.hoosedach.de

Qualität aus Tradition
seit 100 Jahren
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TRIATHLON UND LANGSTRECKENLAUF
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Fraunhoferstraße 1a
44879 Bochum

Ihr Praxisteam

Dr. Joachim Gehrke

Tel.: 0234 / 49 00 40
Fax: 0234 / 94 09 785

Seit über 50 Jahren kümmern 
wir uns im Bochumer Westen 
um Ihre Zahngesundheit.

Ihre Zahnarztpraxis
für die ganze Familie!

Mehr Informationen finden Sie 
unter www.drgehrke.de

Kinderzahnmedizin

CMD/Kiefergelenktherapie

Zahnsubstanzschonende
ästhetische Kunstofffüllungen

Professionelle Zahnreinigung

Die beiden Triathleten konnten damit 
unter Beweis stellen, dass eine gute 
Form auch unter widrigen Umständen 
erreicht bzw. erhalten werden kann.

Darüber hinaus nutzte das Team in der 
weitestgehend wettkampffreien Saison 
die - zeitweise sehr eingeschränkten - 
Trainingsmöglichkeiten im Schwimmen 
und traf sich in den Zeiten, in denen 
es pandemiebedingt möglich und er-
laubt war, zu gemeinsamen lockeren 
Lauf- und Radfahr-Trainingseinheiten, 
die zwar viel Spaß gemacht haben, aber 
eine „richtige“ Wettkampfsaison nicht 
ersetzen.

Wir hoffen inständig auf eine baldige 
Normalisierung der Situation und dass 
wir ab dem nächsten Jahr in unserem 
geliebten Ausdauerdreikampf und im 
Langstreckenlauf wieder hochmotiviert 
und gut trainiert durchstarten können.
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Unsere Bundesligamannschaft belegte 
nach Beendigung der Rundenspiele der 
Saison 2019 / 2020 gemeinsam mit 
dem ATV Bonn den 4. Platz. Da der 4. 
Platz noch teilnahmeberechtigt an den 
Deutschen Meisterschaften ist, musste 
ein Entscheidungsspiel zwischen bei-
den Mannschaften die endgültige Plat-
zierung bringen. Leider unterlag unser 
Team dabei unglücklich mit 18:19. Da 
Marius Aufmhoff uns nach dem 3. Spiel-
tag verlassen hat, wurden Marvin Win-
kelmann, Markus Wende und Daniel 
Staudt für den 4. Spieltag von Christo-
pher Bock aus der Verbandsliga unter-
stützt.

Prellball Saison 2020/2021

PRELLBALL SAISON 2020/2021

In der Altersklasse Männer 50 spielten 
Ditmar Kolb, Edgar Begier, Otto Küster-
mann, Willi Schönrath, Gerald Klimt und 
Wolfgang Martin. Mit 10:20 Punkten in 
der Landesklasse erreichten sie die Teil-
nahme an den Westfälischen Meister-
schaften, bei welchen sie leider nur ein 
Spiel gewinnen konnten.

Besser machte es da unser Team der 
AK M30. Sie beendete ihre Spielrunde 
in der Landesklasse mit 37:1 Punkten 
auf dem 1. Platz. Bei den Westfälischen 
Meisterschaften konnten sich Christian 
Wenzel, Oliver Küstermann, Thorsten 
Heim und Stefan Göttel ebenfalls gegen 

LDT-Erfolge durch Corona ausgebremst 
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ihre Gegner durchsetzen und wurden 
mit 10:2 Punkten Westfalenmeister. Da-
mit haben sie sich zwar für die Regio-
nalmeisterschaften qualifiziert, aber da 
kam dann Corona in die Quere und alle 
weiteren Veranstaltungen wurden vom 
DTB abgesagt.

In der Verbandsliga spielten neben 
Christopher Bock Spieler aus den Alters-
klassenmannschaften. Mit 12:4 Punkten 
wurde hier ebenfalls der 1. Platz erreicht.

Da nach den Sommerferien in der neu-
en Saison immer noch alle Wettkämpfe 
bis zum Jahresende abgesagt waren, 

wurden an deren Stelle 2 Turniere ge-
spielt. Natürlich mit entsprechendem 
Hygienekonzepten. Für die Altersklas-
senmannschaften richtete im September 
der TB Essen-Haarzopf solch ein Turnier 
aus, an dem wir mit beiden Mannschaf-
ten teilnahmen. Für die Bundesliga-
mannschaften richteten wir selbst ein 

Turnier Anfang Oktober aus. Teilnah-
meberechtigt waren aber nur Teams aus 
NRW. Fünf Männer- und zwei Frauen-
mannschaften wollten sich nach langer 
Zeit wieder im Wettkampf messen und 
folgten der Einladung. 

PRELLBALL SAISON 2020/2021



- 35 -- 34 -

Worte, über die wir in diesem besonde-
ren Jahr ziemlich froh waren. Denn zum 
zweiten Mal in Folge fand ein Prellball-
Turnier in Bochum statt. Es war den Ver-
anstaltern Marcel Nachtigall (Frisch-Auf 
Altenbochum) und Markus Wende (LDT) 
von Anfang an klar, dass die Dimensi-
on des Turniers sowie die gesamte At-
mosphäre eine andere sein wird, als in 
„normalen“ Zeiten. Prellten im vorhe-
rigen Jahr noch 31 Mannschaften den 
Ball durch die Halle, fanden an diesem 
26.09.2020 immerhin sieben Teams 
den Weg an den Bochumer Lohring.

Gegen 11:30 Uhr trudelten die Mann-
schaften ein. Die Sportsachen waren 

Prellball: „Herzlich willkommen 
zum 2. Pott-Pokal.“

PRELLBALL: 2. POTT-POKAL

bereits angezogen und der Weg führte 
direkt in die Halle. Vier Ständer, zwei 
Felder und ein fester Sitzplatz; mehr 
musste nicht aufgebaut werden. Leckere 
Kuchen, Brötchen, Kaffee, Waffeln und 
zahlreiche Getränke zierten im letzten 
Jahr noch das üppige Buffet - An die-
sem Samstag lag nur eine Besucherliste 
dort. Und mit einem Lächeln stellten wir 
fest, dass sogar ein paar wenige Gäste 
da waren, die sich das Spektakel unten 
in der Halle anguckten.

Es war eine andere Stimmung. Anstatt 
Ehrgeiz lag vor allem Freude in der 
Luft. Die Freude nach einer sehr langen 
Zeit, endlich wieder unter Wettkampf-

KONTAKTLOSE LIEFERUNG
VON FLEISCH- UND WURSTWAREN
SOWIE MITTAGSTISCH

Wir liefern 2 x pro Woche – donnerstags und freitags –
Ihre Bestellungen aus.

Bestellannahme für Donnerstag:
Montag bis Mittwoch 08.00 – 11.00 Uhr

Bestellannahme für Freitag:
Montag bis Donnerstag 08.00 – 11.00 Uhr

Für Bestellungen zur Auslieferung
erreichen Sie uns unter: (0234) 49 56 00

KONTAKTLOSE LIEFERUNG
VON FLEISCH- UND WURSTWAREN
SOWIE MITTAGSTISCH

Wir liefern 2 x pro Woche – donnerstags und freitags –
Ihre Bestellungen aus.
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VON FLEISCH- UND WURSTWARENVON FLEISCH- UND WURSTWARENVON FLEISCH- UND WURSTWAREN

W�  sindweit�  fürEuch da!

Ihre Werbung im LDT-Magazin?
Sehr gern. Sprechen Sie uns an: 

Telefon: 	 0234 - 495997
E-Mail: 	 kontakt@ldt-bochum.de
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Ihr 
Fachmann 

seit über 100 
Jahren

de Greef GmbH · Surenfeldstr. 9 · 44879 Bochum · 0234.49976

de Greef
Autolackier- & Maler-Fachbetrieb

seit 1901de Greef
Alles im Lack

PRELLBALL: 2. POTT-POKAL

 

 

 

 

 
Genießen Sie eine gutbürgerliche Küche, egal ob im Restaurant, 

auf der Kegelbahn oder gemütlich im Biergarten. 
Gerne richten wir Ihre Festlichkeiten oder Feiern aus. 

 
Kassenberger Straße 16  44879 Bochum 
Tel: 0234/3257523  www.heinrichsbauer-bochum.de 

bedingungen auf dem Feld zu stehen 
und zu „Zocken“. Die Dankbarkeit der 
angereisten Teams war groß und einer 
der Gründe, warum wir monatelang da-
ran festhielten, das Turnier stattfinden 
zu lassen. Uns selbst juckte es in den 
Fingern - nach einer abgebrochenen 
Spielrunde ohne Deutschen Meister und 
ohne eine Ahnung, wie die kommende 
Saison aussehen wird.

Gemütlich und gemächlich verlief das 
Turnier. Ohne Glanzleistungen, dafür 
mit viel Spaß stand die Mannschaft um 
Daniel Staudt, Gerald Klimt, Christopher 
Bock und Markus Wende auf dem Feld. 
So wurde punktgleich mit dem Dritten, 
ein solider vierter Platz durch den LDT 
belegt; aufgrund des Verlustes des di-
rekten Duells ging die bessere Platzie-
rung jedoch an die TSG Valbert. Auch 
der erste Platz wurde geteilt. Der Frisch-
Auf Altenbochum (Marcel u. Maurice 
Nachtigall, Marius König) und der TV 
Kierdorf erspielten die gleiche Punktzahl 
und ihre Begegnung endete zudem un-

entschieden. Also steckte der FAA zurück 
und am grünen Tisch wurde entschie-
den, dass Kierdorf den Pokal mit nach 
Hause nehmen darf als Dank und Zei-
chen der Gastfreundschaft, denn jede 
Meldung war bereits ein Sieg für uns. 
Die weiteren Ränge belegten die zweite 
Mannschaft aus Altenbochum, der TV 
Meinerzhagen M40 und die Hochschul-
sport-Mannschaft der Uni Münster.

Damit war das Turnier auch schon ge-
spielt. Die Verabschiedung war un-
spektakulär, die Teams gingen in ihre 
eigenen Kabinen und die drei Sachen 
wurden zusammengepackt und so froh 
wir auch sind, dass wir überhaupt in 
der Halle standen, freuen wir uns um 
so mehr auf das nächste Jahr. Denn 
wir sind guter Dinge, dass im nächsten 
September wieder mit vielen Meldungen 
ein großes Turnier ausgetragen werden 
kann und anschließend bei ausgelas-
sener Stimmung und Bier zusammen 
gefeiert wird.

Fahrschule _ _ _ _ _ 
                  Hubbert 

Einfach lernen (-) gut (zu) fahren! 
 

Laut offizieller Statistik der Stadt Bochum und des TÜV hatten wir im Jahr 2018 eine Quote von nicht 
bestandenen praktischen Prüfungen in Höhe von 16 %. Dies ist weniger als die Hälfte des Durchschnitt-

Wertes in Bochum! 
 

Blockunterricht, Theorie in 7 Tagen! 
 
Dr.-C.-Otto-Straße 7                     Geöffnet Mo., Mi. und Do. 
44879 Bochum (Linden)              ab 16.30 Uhr zur Beratung 
Tel.: 0234 9490039                       und Anmeldung 
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LINDEN DAHLHAUSER 
TURNVEREIN 1876/1888 e. V. 

AMTIERENDER VORSTAND

Amtierender Vorstand:
Linden-Dahlhauser Turnverein 1876/1888 e. V.
Vorstand 2019

Funktion / Name Telefon E-Mail
Vorsitzender
Rolf Dams 0234 / 950 79 370 r.dams@ldt-bochum.de
Stellv. Vorsitzende
Birgit Burghof 0234 / 49 38 78 b.burghof@ldt-bochum.de
Bijou Esken 0234 / 950 79 370 b.esken@ldt-bochum.de
Schatzmeisterin
Doris von Hagen 0170 / 935 75 39 von-hagen@ldt-bochum.de
Stellv. Schatzmeisterin
Sandra Rohleder-Miebach 0234 / 49 59 97 kontakt@ldt-bochum.de
Beauftragte Sport
Brigitte Coutourier 0234 / 47 09 56 brigitte.coutourier@ldt-bochum.de
Sportlicher Leiter Turnen (Leistungs- und Ballsport)
Gerald Klimt 0234 / 940 90 32 g.klimt@ldt-bochum.de
Sportliche Leiterin Gymwelt, Fachbeauftragte Fitness und Gesundheit und Kinder
Brigitte Coutourier 0234 / 47 09 56 brigitte.coutourier@ldt-bochum.de
Fachbeauftragter Triathlon und Leichtathletik
Rolf Dams 0234 / 950 79 370 r.dams@ldt-bochum.de
Beauftrage Frauen
Wird neu besetzt.
Kinder- und Jugendschutzbeauftragte
Ina 0173 / 749 68 17 ina@ldt-bochum.de
Beauftragte Jugend
Nico Klimt 0160 / 91 52 42 31 n.klimt@ldt-bochum.de
Beauftragter Sozialwesen
Michael Böhm 0234 / 49 10 62 m.boehm@ldt-bochum.de
Beauftragte Senioren
Mira Vukas 0234 / 49 34 81 kontakt@ldt-bochum.de
Beauftragter Equipment
Nico Klimt 0160 / 91 52 42 31 n.klimt@ldt-bochum.de
Technische Leitung Turnschuh
Nico Klimt 0160 / 91 52 42 31 n.klimt@ldt-bochum.de




