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INHALTSVERZEICHNIS

Alte Fenster sind Wärmekiller, denn alte Fenster 
sind die dünnste Stelle des Hauses. Wer alte Fenster 
durch mo  derne Qualitätsfenster ersetzt, gewinnt 
gleich mehrmals: Heizkostenersparnis, verbesserte 
Schalldämmung, Sicherheit vor Einbruch, mehr 
Lebensqualität.

Haben Sie Fragen? Dann rufen 
Sie uns an oder besuchen Sie 
unsere Ausstellung.

A U S G E Z E I C H N E T E R  F E N S T E R F A C H B E T R I E B

ENERGIEKOSTEN!
Sparen Sie jetzt
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GRUSSWORT

Liebe Mitglieder und Freunde des LDT 

Grußwort 

Leider hat uns die Corona-Pandemie 
nach wie vor mehr oder weniger voll 
im Griff und bestimmt unser Handeln 
immer noch maßgeblich. Unsere letzt-
jährige Hoffnung auf ein „normales 
Sportjahr 2021“ hat sich leider noch 
nicht erfüllt und wir sind weiterhin mit 
wechselhaften Anforderungen an unser 
Vereinsleben konfrontiert. Dabei sind 
unsere Events wie Sommerfest, Schau-
turnen u.a. leider erneut auf der Strecke 
geblieben. Den Sportbetrieb haben wir 
permanent versucht, unter Beachtung 
der jeweils gültigen Regeln, so reibungs-
los wie möglich aufrecht zu erhalten. 
Darüber hinaus sind in „ruhigen“ Pha-
sen Verschönerungen rund um das Ver-
einsheim vorgenommen worden. 

Sicherlich hat das alles an der einen 
oder anderen Stelle nicht immer per-
fekt geklappt, aber wir mussten – wie 
alle anderen auch – lernen, mit den  
Unbilden einer „pandemischen Lage 
von nationaler Tragweite“ umzugehen 
und Abläufe kontinuierlich zu optimie-
ren. Daher sind wir fest davon über-
zeugt, dass wir gestärkt aus der Krise 
hervorgehen werden. 

Ein Hoffnungsschimmer von besonde-
rer Bedeutung ist, dass wir nach struk-
turellen Anpassungen wieder verstärkt 
Angebote im Kinder- bzw. Eltern-/Kind-
Turnen im Programm haben.

Die Nachfrage danach ist erfreulicher-
weise sehr hoch. Dies trägt dazu bei, 
dass wir die anstehenden Aufgaben, 
nicht nur in sportlicher Hinsicht, opti-
mistisch und motiviert angehen. Dazu 
gehört zum Beispiel die Erweiterung des 
Vereinsheimes „Turnschuh“ um einen 
barrierefreien Zugang und einen weite-
ren Trainingsraum.

Wir möchten uns an dieser Stelle noch 
einmal für Eure/Ihre Treue und Solidari-
tät bedanken und hoffen, dass Ihr trotz 
allem ein frohes und besinnliches Weih-
nachtsfest feiern durftet. Für das neue 
Jahr wünschen wir Euch/Ihnen alles 
Gute und vor allem viel Gesundheit!

Euer Vorstand

Doris von Hagen, Birgit Burghof , Rolf Dams,Doris von Hagen, Birgit Burghof , Rolf Dams,
Bijou Esken, Brigitte CoutourierBijou Esken, Brigitte Coutourier

ArchivbildArchivbild
Einladung zur Jahreshauptversammlung 2022 

Liebe Mitglieder, 

gemäß §10 der Satzung des Linden – Dahlhauser Turnvereins 1876/1888 e.V. laden wir 
hiermit alle Mitglieder ab 16 Jahren zur ordentlichen Mitgliederversammlung ein: 

Am Samstag, 19. März 2022 um 17:00 Uhr 
im evangelischen Gemeindehaus Lindener Straße 128 

Die Versammlung findet im Rahmen der gültigen Coronaschutzverordnung am 
Veranstaltungstag statt, zu deren Einhaltung wir gesetzlich verpflichtet sind. 

Tagesordnung: 

1. Eröffnung und Begrüßung durch den Vorsitzenden 
2. Wahl eines/er Protokollführers/in 
3. Genehmigung der Tagesordnung 
4. Gedenken der Verstorbenen des LDT 
5. Genehmigung der Niederschrift der Jahreshauptversammlung vom 30.10.2021 
6. Ehrungen 
7. Berichte über die Vereinsarbeit 
8. Bericht der Schatzmeisterin über den Haushalt 2021 
9. Aussprache 
10. Bericht der Kassenprüfer 
11. Entlastung der Schatzmeisterin und des Vorstandes 
12. Wahl eines Wahlleiters 
13. Wahlen 
14. Vorlage und Genehmigung des Haushaltsplanes 2022 (Kurzfassung) 
15. Projekt Anbau am Vereinsheim „Turnschuh“, Statusbericht 
16. Anträge von Mitgliedern 
17. Verschiedenes 
18. Schlusswort 

Anträge zur Mitgliederversammlung sind bis zum 01.03.2022 beim Vorstand einzureichen. 

Anschrift:  Rolf Dams, E-Mail: r.dams@ldt-bochum.de    
   c/o Linden-Dahlhauser TV, Hilligenstr.16, 44879 Bochum  

 

für den Vorstand  

gez. Rolf Dams, Vorsitzender 
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FIT IM PARK 2021

Fit im Park
Eine Erfolgsgeschichte

Bereits zum vierten Mal nahm der LDT 
an der Aktion „Fit im Park“ des Stadt-
sportbundes Bochum in den Som-
merferien teil. An sechs Tagen in der 
Woche konnte unser Verein ältere und 
jüngere Sportbegeisterte in Bewegung  
bringen. Neben bewährten Angeboten 
wie Gesundheitsworkout, Faszienfitness, 
Fitness-Yoga und Qi Gong, hatten wir 
zwei neue attraktive Angebote im Pro-
gramm. Das Handtuch als Sportgerät 
lockte zahlreiche Teilnehmer in den 
Weitmarer Schlosspark und der Tanz 
im Park zauberte zu heißen Rhythmen 
Freude und Glück in die Gesichter der 
Teilnehmenden. 

Normalerweise geht die Aktion über 3 
Wochen, doch in diesem Jahr wurden 
wegen der großen Beteiligung einige 
Angebote vom Stadtsportbund bis Ende 
September verlängert.

Wie immer waren alle Mitmachange-
bote kostenfrei und ohne Anmeldung 
spontan zu besuchen. Auf Grund der 
Corona-Pandemie mussten zwar Ab-
stände eingehalten werden und Listen 
zur Kontaktverfolgung geführt werden, 
aber der Spaß an der Bewegung über-
traf diese kleinen Einschränkungen bei 
weitem.

Bis zur Neuauflage 2022 wünschen 
wir Gesundheit und Wohlergehen!

FIT IM PARK 2021

Gesundheitsworkout mit Fritz

Qigong mit Frank

Yoga im Sonnenschein...

...Yoga im Regen

Tanzen mit Danielle



- 8 -

FIT IM PARK 2020

Handtuchgymnastik mit Mira

Gesundheitsworkout mit Fritz

Adresse : 
Hattingerstr.837 
44879 Bochum 

Webseite 
http://www.zur-Haltestelle.com 

Jetzt auch bei Facebook: Zur Haltestelle 
Kegelbahn Termine Frei 

Telefonnummer : 0234 976 475 66 

Mo-Do: 09:00 - 22:00 

Fr-Sa: 09:00 - 05:00 

So: 09:00 - 22:00 

Öffnungszeiten : 
 10:00 - 22:00

10:00 - 05:00

10:00 - 22:00
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VERSCHÖNERUNG DES VEREINSHEIMES

Erweiterung und Renovierung
des „Turnschuh“
Während der sportfreien bzw. sport-
armen Zeiten im Rahmen der Pande-
mie-Regeln wurde die Gelegenheit ge-
nutzt, unser Vereinsheim „Turnschuh“ im 
Innen- und Außenbereich zu verschö-
nern und für bessere Zeiten fit zu ma-
chen. Im Innenbereich sind sukzessive 
Boden- und Wandarbeiten durchgeführt 
worden. 

Auch neues Mobiliar wurde angeschafft 
und die Terrasse durch neue Sitzgele-
genheiten aufgewertet. Dies erfolgte im 
Rahmen der REWE-Aktion „Scheine für 
Vereine“, für die Mitglieder und Freunde 
des LDT‘s als fleißige Helfer erfreulich 
viele Scheine gesammelt haben. Wir be-
danken uns noch mal ganz herzlich bei 
allen, die uns unterstützt haben.

Das Vereinsheim wird um einen barri-
erefreien Zugang der Terrassenebene 
mit einem entsprechendem Umkleide/
WC-Bereich und darüber hinaus um ei-
nen weiteren Trainingsraum erweitert. 
Einen Teil der Kosten wird im Rahmen 
des LSB-Förderprogrammes „Moderne 
Sportstätte 2022“ erstattet. Das Kon-
zept wurde auf der letztjährigen Jahres-

Aber es geht 
noch weiter...

hauptversammlung mit großer Mehrheit 
beschlossen. Dies soll zum einen der 
demografischen Entwicklung Rechnung 
tragen, die immer mehr auch ältere 
Menschen zu uns führt und uns zum  
anderen mehr Möglichkeiten für sport-
liche Angebote und soziale Events  
erschließen sowie uns etwas unabhän-
giger von der Verfügbarkeit öffentlicher 
Sportstätten zu machen.

• Fachberatung
• Kundendienst

• Dauerhaft
günstige Preise

• Lieferservice

• Besser!

100 Jahre in Linden 

SCHWAGER' 
Garten · Haushalt · Elektro 

• Ihr Partner am Ort ·
SIEMENS · MIELE · AEG · BRILL · SABO 

· KETTLER · HKS · HERLAG · MWH 
• Markenqualität ist ihr Geld wert! 

44879 Bochum 
Linden · Am Markt 
Hattinger Str. 843 

Tel. 0234-492331 
Fax 0234-29885755 

ANDREAS-APOTHEKE 
Jürgen Hartmann 

Hasenwinkeler Straße 204 
44879 Bochum 

Telefon 49 25 45 

Jörg Preußer 
• Auspuff-Service 
• Autoglas-Service
• Stoßdämpfer-Service
• Öl-Service
• Kühler-Service

• AU • Abgas-Untersuchung *
• HU • Haupt-Untersuchung *
• Motor-Service
• Elektronik-Service
• Bremsen-Service
• Kupplungs-Service 
• Klima-Service • Reifen-Service

Surenfeldstr. 11 · 44879 Bochum· Tel. (0234) 410666 · Fax (0234) 490127 

LDT-MAGAZIN Heft 30 Januar 2007 - 18 -

*Durchgeführt durch externe Prüforganisation KÜS Mitglieder vom LDT bekommen 10%

Surenfeldstr. 11, 44879 Bochum, Tel.: 0234 410666, E-Mail: info@autodienst-preusser.com
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BERGTOUR DER DAHLHAUSER JEDERMÄNNER

Bergtour 2021 der  
Dahlhauser Jedermänner 
Die nunmehr 40. Bergtour der Dahlhau-
ser Jedermänner führte uns diesmal für 
1 Woche nach Aschau, im vorderen Be-
reich des Zillertals gelegen. Erneut wa-
ren es 15 Jedermänner die sich am 29. 
August auf den Weg machten.

Konstitution und Kondition der Teilneh-
mer beeinflussten die Art der Aktivitäten 
in dieser Spätsommerwoche.

Wie bereits in den Vorjahren hatte sich 
eine kleine Gruppe gebildet (Gerd, Chri-
stian und Wolfgang), die die Bergwelt 
per Fahrrad erkundete. Ihre Tagestouren 
führten sie zu diversen Anlaufpunkten 
im Zillertal, wie der Durlassboden bei 
Gerlos, zum Stilupspeicher und darüber 
hinaus bis ins Inntal, nach Wörgl, Inns-
bruck und auch noch zum Achensee.

                       

                                                                                                                      Dr.- C.-  Otto Str. 7 - 44879 Bochum   Tel. 0234 492934   info@strieb.de      

 

Ein besonderer Höhepunkt war sicher-
lich die Fahrt mit den Bergbahnen auf 
den Hintertuxer Gletscher für Wolfgang, 
Kalle, Helmut und Dieter. In 3250 m 
Höhe gab es herrliche Aus & Weitblicke 
bei strahlendem Sonnenschein und als 
besonderes Schmankerl wartete der Na-
tur Eispalast im Hintertuxer Gletscher, 
der Einblicke in das ewige Eis ermög- 
lichte.

Ansonsten lag der Fokus wie gehabt auf 
den Bergtouren, auch wenn das Wet-
ter, insbesondere zu Anfang der Wo-
che, noch für Einschränkungen sorgte. 
Allerdings bescherte uns der Regentag 
am Montag eine Wanderung zum Gast-
hof Talblick, der wegen der besonderen 
Lage hoch überm Tal und der angebote-
nen Spezialitäten zu einem Einkehrstütz-
punkt wurde. Auch das Gruppenbild 
entstand dort. Ab Mittwoch war dann 
aber Sonnenschein angesagt und es 
gab kein Halten mehr. Unsere Tour 
führte über Rosenalm, Kreuzjochhütte 
zur Kapaunsalm und zurück zum Start-
punkt am Parkplatz Gasthof Talblick.

Am Donnerstag ging es Richtung Ahorn-
spitze. Zunächst schwebten wir mit der 

Ahornbahn auf 1965 m um anschlie-
ßend mit der Edelhütte das erste Etap-
penziel zu erreichen. Weiter ging’s mit 
einer wunderschönen Gratwanderung 
zum Fuß der Ahornspitze bevor der 
Rückweg angetreten wurde. Nur Jürgen 
schaffte noch den Weg zur Ahornspitze 
auf 2993 m.

Freitag war das Kellerjoch das Tagesziel. 
Start und Endpunkt war die Bergstation 
der Spieljochbahn. Zunächst ging es 
auf dem Knappenweg durchs Öxltal zu 
einem Erzbergwerk Besucherstollen, be-
vor ein luftiger Anstieg uns zum Keller-
joch brachte. Wie schon an den anderen 
Tagen ermöglichte die Vielzahl und un-
terschiedliche Schwierigkeitsgrade der 
vorhandenen Wege eine Aufteilung der 
Wandergruppe in A, B und C.

Die Abschlußwanderung am Samstag 
hatte erneut den Gasthof Talblick zum 
Ziel, wo wir die Nachmittagssonne und 
den Ausblick in die Zillertaler Bergwelt 
bei einem wohlverdienten isotonischen 
Kaltgetränk genießen durften. Das  
Zillertal hat allein wegen seiner Größe 
so viel zu bieten. Mal sehen ob wir evtl.  
sogar in 2022 wiederkommen.
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FEIERN IM TURNSCHUH

Termine 2022
19.03.2022 
Jahreshauptversammlung 2022

Übungsleiter  
gesucht

Neue Übungsleiter/ Helfer im 
Kinderturnbereich dringend  
gesucht. 

Wer hat Lust eine Ausbildung  
zu machen?

Interesse? 
Dann bitte bei Brigitte  
Coutourier melden.

E-Mail-Adresse: 
brigitte.coutourier@ldt-bochum.de

Termine für LDT-Events 2022 
können derzeit aufgrund der 
aktuellen Pandemielage nicht 
verbindlich geplant werden. 

Wir werden die Entwicklung 
weiter beobachten und bei einer 
Entspannung der Situation ggf. 
Termine für LDT-Events später 
einplanen und über unsere  
Webseite www.ldt-bochum.de  
und die Presse bekannt geben.

Preise für Vermietungen gültig ab dem 01.01.2017

Mietpreis für			   1 Raum	 €120,-
Mitglieder			   2 Raum	 €170,-
				    Kaution	 €300,-
				    Anzahlung	 €  50,-

Mietpreis für			   1 Raum	 €190,-
Nichtmitglieder		  2 Raum	 €250,-
				    Kaution	 €300,-
				    Anzahlung	 €  50,-

Die Vermietung wird in unserem Geschäftszimmer im „Turnschuh“ 
oder telefonisch unter der Rufnummer:  
0234 / 49 59 97 oder Fax: 0234 / 2 98 86 78 vorgenommen. 

Die Anmietung der Räumlichkeiten wird erstmals vorläufig und 
nach der Genehmigung des Vorstandes verbindlich reserviert.

Impressum LDT-Magazin

Linden-Dahlhauser Turnverein 1876/1888 e.V., Hilligenstr. 16, 44879 Bochum,
Telefon 0234/495997, Telefax 0234/2988678, E-Mail: kontakt@ldt-bochum.de

Redaktion:

Auflage:

Layout,
Satz & Druck:

Dort stehen Euch zwei große Räume (einer mit Theke und Zapf-
anlage) und eine wunderschöne Terrasse zur Verfügung. 
Parkplätze befinden sich vor dem Haus.

Rolf Dams, Birgit Burghof, Bijou Esken, Nico Klimt, Gerald 
Klimt, Sandra Rohleder-Miebach, Kornelia Wellner

1.500 Stück

5th FLOOR GmbH
www.5th-floor.de
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RADTOUR DER DAHLHAUSER JEDERMÄNNER

Radtour 2021 der  
Dahlhauser Jedermänner 
Wie schon in den vergangenen Jahren 
startete Mitte Juli bei bestem Wetter un-
sere Fahrradtour.

Die früheren Radtouren (Donau, Main, 
Neckar, Ems, Weser usw.) hatten alle 
lange An- und Abreisezeiten, dazu tlw. 
Ärger mit der Bahn. So sollte diesmal die 
Anreise kurz sein.

Wir, Erwin, Ulli, Klaus, Gerd, Heinrich, 
Karlheinz trafen uns am Bochumer Hbf. 
und fuhren per RRX und Regio problem-
los nach Salzkotten. Auf der „Paderbor-
ner Landroute“ radelten wir ca. 75 km 
durch landwirtschaftliches Gebiet, eben, 
an der Emsquelle vorbei, nach Hövelhof. 
Erstaunlich, dass aus einem so kleinen 
Rinnsal ein schiffbarer Fluss wird. Zum 
gebuchten Hotel Victoria war es nicht 
mehr weit. Nach erfolgter Primärhygie-
ne trafen wir uns im Garten und genos-
sen mit leckerem Landbier westfälische 
Spezialitäten.

Gut ausgeschlafen und erholt wechsel-
ten wir auf den Senneradweg, zunächst 
eben. Im Teutoburger Wald wurde es 
steiler, also Berg- und Talfahrten. Der 
Radweg führte direkt zum Hermanns-
denkmal ca. 250 m Steigung. Ein Lob 
den nicht E-Bikern, die nur kurz hinter 
den E-Bikern oben waren. Die Sprachlo-
sigkeit der Ankommenden hatte sicher-
lich mit dem Denkmal zu tun, das mit 
seiner Einzigart jeden in Bann nahm. 
Auf jeden Fall tat die medizinische Stär-
kung aus Heinrich s̀ Flachmann jedem 
gut. Wer dachte das war̀ s, war schief 
gewickelt. Nun ging es zu den Extern-
steinen. Wieder Berg- und Talfahrt. Der 
Anblick der Monolithen ließ alle Strapa-
zen vergessen. Die restlichen Kilometer 
nach Bad Lippspringe gestalteten sich 
einfach angesichts der vorherigen An-
strengungen. Im Parkhotel angekom-
men genossen wir, nach Versorgung der 
Fahrräder, erstmal ein großes Bier. 

Das Preisniveau des Hotels erfüllte 
höchste Ansprüche während die Aus-
wahl der Speisenkarte mickrig war. Also 
ab zum Italiener in den Biergarten wo 
der Tag gesellig abgeschlossen wurde.

Weiter auf dem Lipperadweg erreich-
ten wir mit etwas Verfahren Hamm und 
erholten uns im Biergarten des Brau-
hauses.

Auf der letzten Etappe nach Bochum ge-
leitete Erwin uns nach Punkten als Weg-
markierung. Das klappte relativ gut, 
wenngleich einmal ein Tor verschlossen 
war und einmal ein Punkt fehlte. Dank 
der Navis wurde das Problem schnell 
gelöst.

Verletzungsfrei, ohne Probleme, erreich-
ten wir gut gelaunt und erholt, vielleicht 
ein bisschen müde, unser Zuhause wo 
jeder von seiner Frau in den Arm ge-
nommen und mit einem großen Kuss 
willkommen geheißen wurde.

350 schöne, ereignisreiche Kilometer la-
gen hinter uns. 

Danke Kollegen für diese schönen Tage. 
Ich jedenfalls freue mich schon jetzt auf 
die Tour im nächsten Jahr.

Karlheinz Hochheim

Schnarchen mit Atemaussetzern (Schlafapnoe) kann gesundheitliche Risiken, wie z.B. 
Herzinfarkt, Bluthochdruck oder Schlaganfall erhöhen. Bei leichter bis mittelgradiger 
Schlafapnoe können wir Ihnen, in Zusammenarbeit mit Schlafmedizinern, durch 
spezielle Zahnschienen Hilfe anbieten. Lassen Sie sich von uns beraten.

Schnarchen Sie noch oder schlafen Sie gut?

Mehr Informationen finden Sie unter: www.drgehrke.de/schnarchen

Ihr Zahnarzt
Dr. Joachim Gehrke

Fraunhoferstraße 1a
44879 Bochum

Tel.: 0234 / 49 00 40
Fax: 0234 / 94 09 785

www.drgehrke.de
praxis@drgehrke.de



- 19 -- 18 -

JUNGEN IN BEWEGUNG

Jungen in Bewegung
Auch in dieser schwierigen Zeit haben 
die Jungs tapfer gekämpft und alles 
gegeben. Wir haben einige Übungs-
stunden draußen auf dem Sportplatz 
verbracht und wenn es möglich war, 
haben wir natürlich unsere Sporthalle 
aufgesucht. 

Da dieses Mal leider erneut das Weih-
nachtsschauturnen ausgefallen ist, ha-
ben wir einfach die letzte Stunde im Jahr 
2021 mit einem gemütlich zusammen-
sitzen und einen Weihnachtsfilm aus-
klingen lassen.

Und damit es nicht langweilig wurde, 
gab es auch Weihnachtsgeschenke für 
die Jungs. Die wurden natürlich auch 
gleich ausgepackt und getestet. Jong-
lierbälle sind schon was Feines, aber die 
Handhabung werden wir vermutlich im 
Jahr 2022 mal üben müssen, damit es 
auch klappt und Spaß macht. 

Wir haben Euer Interesse geweckt? 

Unsere reine Jungengruppe für Jungs im 
Alter von 8 -14 Jahren unter dem Motto 
„Jungen in Bewegung“ beschäftigt sich 
mit Ballsportspielen, Hindernisparcours, 
Bewegungslandschaften und vielem 
mehr. Dies alles, um Abwechslung und 
Spaß beim Sport zu haben. 

Du bist neugierig? Dann kannst du jederzeit an einer kosten-
losen Schnupperstunde teilnehmen!

Du findest uns donnerstags von 18-19:30 Uhr in der Turnhalle 
Schulzentrum Südwest Dr.-C.-Otto-Str. 88 in 44879 Bochum. 

Eure Übungsleiter Markus und Nico
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UNSER SPORTANGEBOT FÜR EUCH (Stand 22. Dezember 2021)

Bedingt durch die derzeit ständig wechselnden Rahmenbedingungen aufgrund der 
Corona-Pandemie handelt es sich hier um eine „Momentaufnahme“ ohne Anspruch  
auf Vollständigkeit und Aktualität. Bitte den aktuellen Stand auf unserer Homepage  
www.ldt-bochum.de einsehen oder im Zweifelsfall die Geschäftsstelle bzw. die  
zuständigen Übungsleiter*innen kontaktieren, ob die Angaben aktuell sind.  
Danke für Euer Verständnis!

Kommt doch einfach vorbei, macht 3 Mal ein Probetraining und entscheidet dann  
ob unser Angebot zu Euch passt!

Bitte beachtet auch unser zusätzliches Kursprogramm auf unserer Homepage!

Informationen & Kontakt:  
Telefon: 0234 / 49 59 97	E-Mail:  kontakt@ldt-bochum.de

Ort Tag Uhrzeit Sportart Ort Tag Uhrzeit Sportart
Mo  9.30 - 11.30 Tanzen Senioren Mo 16:00 - 17:30 Rhönradturnen 7 - 13 Jahre ☼
Mo 11.30 - 13.30 Tanzen Senioren Mo 17:30 - 19:00 Rhönradturnen ab 14 Jahre ☼
Mo 20:00 - 21:30 Fitnessgymnastik der Frauen Mo 19:00 - 20:00 Step-Aerobic
Mo 20:00 - 22:00 Prellball Mo 20:00 - 22:00 Jazztanz
Di 17:30 - 20:00 Gerätturnerinnen Leistungsgruppe ☼ Di 19:00 - 22:00 Rhönradturnen ☼
Di 17:30 – 19:30 Jazztanz ab 10 Jahre "Mobile 2" ☼ Mi 18:30 - 20:00 Fit und mobil, Er und Sie-Gruppe
Di 18:30 - 20:00 Allgem. Turnen 8 - 14 Jahre Do 16:00 - 17:00 Allgem. Turnen Schüler/innen  5 - 8 Jahre
Di 20:00 - 22:00 Fitness- und Wirbelsäulengymnastik für Frauen + Männer Do 17:00 - 18:00 Allgem. Turnen Schüler/innen  5 - 8 Jahre
Di 20:00 - 22:00 Prellball Männer + Frauen Do 18:00 - 19:30 Allgem. Turnen Schüler/innen  9 - 14 Jahre
Di 20:00 - 22:00 Volleyball Mixed-Gruppe Do 19:30 - 20:30 Step-Aerobic
Do 17:30 - 22:00 Gerätturnerinnen Leistungsgruppe ☼ Do 20:30 - 22:00 Rücken-Fit
Do 18:00 - 20:00 Jungen in Bewegung Fr 17:00 - 18:30 Jazztanz "Hush Puppies"  6 - 9 Jahre ☼
Do 18.00 - 19.00 Fitness Mix Er & Sie Fr 18:30 - 20:00 Jazztanz "Non Stop" und "Mobilé" im Wechsel ☼
Do 19:00 - 22:00 Jazztanz "Mobilé 1"  ab 16+ Jahre ☼ Fr 20:00 - 22:00 Fitnesstraining der Jedermänner
Do 20:00 - 22:00 Jung oder älter - "Fit mit dem Ball" ab 14 Jahre Mo 18:00 - 19:00 Gesellschaftstanz für Anfänger + Wiedereinsteiger
Do 20:00 - 22:00 Prellball Männer + Frauen Mo 19:00 - 20:00 Gesellschaftstanz
Mo 16.00 - 17.00 Turnen Eltern + Kind Mo 20:00 - 21:.30 Gesellschaftstanz
Mo 17:00 - 18:00 Turnen Eltern + Kind Di 10:00 - 11:00 Fit in den Tag für Senioren
Mo 18:00 - 19:00 Gesundheits-Workout Mi 08:30 - 09:30 Yoga
Mo 19:00 - 20:00 Fitness-Mix Er & Sie Mi 09:30 - 10:30 Yoga
Di 16.00 - 17.00 Sportzwerge Gruppe 1  -  (max. 25 Teilnehmende) Mi 15:45 - 16:45 Yoga
Di 17:00 - 18:00 Sportriesen   Gruppe 2  -  (max. 25 Teilnehmende) Mo 17:00 - 19:00 Triathlon + Langstreckenlauf
Di 18:00 - 19:00 Stepaerobic für Anfänger Fr 17:00 - 19:00 Triathlon + Langstreckenlauf
Di 19:00 - 20:00 Aktiv und Fit älter werden
Mi 18:00 - 19:00 Wirbelsäulen-Gymnastik
Mi 19:00 - 20:00 Wirbelsäulen-Gymnastik Mi 15:00 - 17:00 Gerätturnerinnen Leistungsgruppe ☼
Fr 18:00 - 20:00 Fitnesstraining der Jedermänner (Sommerhalbjahr) Fr 15:00 - 17:00 Gerätturnerinnen Leistungsgruppe ☼

Nordic-Walking9:00 - 10:30Mo

Turnhalle
Köllerholzweg 61

Großturnhalle im
Schulzentrum Südwest

Dr.-C-Otto- Str. 88

Vereinsheim "Turnschuh"
Hilligenstr. 16

Stadion
"In der Hei"

Ehem. Timmerschule
Hattinger Str. 764

Triathlon - Laufen + Schwimmen

TZ Harpener Heide

Schwimmhalle 
Sportzentrum Westenfeld 17:00 - 19:30Mi

Turnhalle Grundschule
Dr.-C.-Otto-Str. 112

Turnhalle
Brantropstraße Fr Fitnesstraining der Jedermänner (Winterhalbjahr)20:00 - 22:00

Ostholz, Parkplatz Zufahrt 
Borgböhmer

Päd. Zentrum im 
Schulzentr. Südwest Mo 19:30 - 21:30 Jazztanz ab 30 Jahre

Geschäftsstelle "Turnschuh" des Linden-Dahlhauser TV 
Hilligenstr. 16  - 44879 Bochum
Tel.: 02 34 / 49 59 97  - Fax: 02 34 / 2 98 86 78
E-Mail: kontakt@ldt-bochum.de - www.ldt-bochum.de

Kommen Sie einfach vorbei und machen 3 Mal ein Probetraining und entscheiden dann, ob unser Angebot zu Ihnen passt!
Bitte beachten Sie auch unser zusätzliches Kursprogramm auf unserer Homepage!

☼) Aufnahme in diese Leistungsgruppen nur über besondere Sichtungslehrgänge durch die Trainer/innen möglich 

Linden-Dahlhauser Turnverein
Sportangebote ab Januar 2022

Stand: 01.01.2022
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Liebes Vereinsmitglied, wenn sich Deine 
Adresse geändert hat oder Du die Idee 
hattest, den bisherigen Namen durch 
einen Neuen zu ersetzen, dann lass‘ es 
doch bitte die Geschäftsführung wissen.

Information alt neu

Name

Vorname

Straße und Haus-Nr.

Postleitzahl

Ort

Telefon-Nr.

Bank

Name des Instituts

Konto-Nr.

Bankleitzahl

IBAN

BIC

LDT-GESCHÄFTSSTELLE „TURNSCHUH“
Hilligenstraße 16

Postanschrift: Postfach 50 02 20, 44872 Bochum

Konto-Nr. für Spenden und Zuwendungen:
Kto.: 5 306 840, BLZ: 430 500 01

Sprechstunden:  Dienstag 16.00 bis 20.00 Uhr
			   Donnerstag 10.00 bis 12.00 Uhr
Telefon: 0234 / 49 59 97 	    E-Mail:   kontakt@ldt-bochum.de
Telefax: 0234 / 2 98 86 78	   Internet: www.ldt-bochum.de

KONTAKT ZUR GESCHÄFTSSTELLE

Auch wenn Du Dir ein neues Bankkonto 
zugelegt hast ist das für uns wich-
tig. Dann fülle bitte die nachfolgenden 
Zeilen aus und sende sie an uns.

Hat sich bei Dir Adresse, Name, Konto-Nr. geändert?LDT Beitragsordnung 2022

BEITRAGSORDNUNGLINDEN-DAHLHAUSER TURNVEREIN 1876/1888 e.V. 
  

 
 LDT-Beitragsordnung 2021 

 
 
 

 Gebühr / Beitrag   

1. Aufnahmegebühr für alle neuen Mitglieder 
(auch beitragsfreie) 

 6,00 € 

2.0 Jahresbeiträge   

2.1 Mitgliedsbeitrag  Erwachsene  ( ab 18 Jahre ) 
(aktive, passive, fördernde) 

 82,00 € 

2.2 Mitgliedsbeitrag  Jugendliche  (14 – 18 Jahre),   
Schüler, Studenten, Auszubildende* 

 60,00 € 

2.3 Mitgliedsbeitrag  Kinder, die bis zum 01.01. des Jahres 
das 14. Lebensjahr noch nicht vollendet haben** 

 48,00 € 

3.0 Zusatzbeiträge   

3.1 Zusatzbeitrag 
für Rhönradturnen 

 90,00 € 

3.2 Zusatzbeitrag - 
für Leistungsbereich Gerätturnen, weiblich 

 180,00 € 

3.3 Zusatzbeitrag 
für Leistungsbereich Tanzen 

 120,00 € 

3.4 
Zusatzbeitrag   
für Leistungsbereich Wettkampfsport in den Bereichen:  
Prellball und Triathlon 

 
30,00 € 

* Schüler, Studenten, Auszubildende  
müssen nach Vollendung des 18. Lebensjahres bis zum 31.01. eines jeden Jahres an die LDT-
Geschäftsstelle eine Schul-, Studien- (Wintersemester), Ausbildungsescheinigung unaufgefordert 
vorlegen, weil sonst der Erwachsenenbeitrag erhoben wird. 
Dieser Beitrag gilt auch für Empfänger des Arbeitslosengeldes I oder II nach Vorlage einer 
Bescheinigung. 

** Sind mehrere Kinder einer Familie im LDT, so wird ab dem 3. Kind Beitragsfreiheit gewährt, außer der einmaligen 
Aufnahmegebühr. 

 Für die Teilnahme am Eltern + Kind-Turnen ist es erforderlich, dass neben dem(n) Kind(ern) zumindest ein Elternteil Mitglied 
im LDT ist. 

 Erziehungsberechtigte von Kindern und Jugendlichen verpflichten sich zusammen mit dem Vereinsmitglied gegenüber dem 
LDT als Gesamtschuldner zur Zahlung des jeweiligen Mitgliedsbeitrags im Lastschriftverfahren.  

 Beitragsfälligkeit:  Jahresbeitrag:   15.02. 
    Zusatzbeiträge (3.1, 3.2, 3.3): hälftiger Beitrag 30.03. und 30.08. 
    Zusatzbeiträge (3.4):  30.03. 
Der Bankeinzug erfolgt zum Fälligkeitsdatum. 
Der Jahresbeitrag ist zum Fälligkeitsdatum vollständig zu entrichten. Eine Rückerstattung oder teilweise Erstattung 
findet auch dann nicht statt, wenn das Mitglied im Laufe des Jahres aus dem Verein ausscheidet.  
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Aufgenommen durch Übungsleiter: ___________________________________________ 

 
Aufnahmeantrag Nr.: 
Vorname: Eintrittsdatum: 

Nachname: Geburtsdatum: 

Straße, Nr.: 

PLZ / Ort: 
 

 weiblich 
 

 männlich 

Telefon: Handy*: 

E-Mail*:                                                                                                   @ 

*freiwillige Angaben 
 
Ich beantrage hiermit meine Aufnahme in den Linden-Dahlhauser Turnverein 1876 / 1888 e.V. als: 
 

 Erwachsener 
 Jugendlicher (14 – 18 Jahre, Schüler, Studenten, Auszubildende, Wehrpflichtige) 
 Kind (bis zum 01.01. des Jahres das 14. Lebensjahr noch nicht vollendet) 

 

 
in die Gruppe: 
 

�  Aerobic / Step Aerobic �  Jazztanz / Tanz �  Rhönrad �  Eltern und Kind 
�  Jedermänner �  Triathlon �  Er + Sie �  Kinder- und Jugendturnen 
�  Volleyball �  Gerätturnerinnen �  Leichtathletik �  Prellball 
�   
 
in der Sportstätte: 
 

�  Pädagogisches Zentrum �  TH Lewackerstraße �  Vereinsheim „Turnschuh“ 
�  Stadion in der Hei �  TH Lindener Straße �  TH Köllerholzschule 
�  TH Dr.-C.-Otto-Straße �  TH Schulzentrum Südwest �  Gymnastikraum TKS 
�  
 
 
Die Vereinssatzung und die Datenschutzverordnung werden mit der Beitrittsbestätigung zugesandt. Ich erkenne sie in vollem 
Umfang an. 
 
SEPA-Lastschriftmandat 
 
Ich ermächtige den Linden-Dahlhauser-Turnverein 1876/1888 e.V. Zahlungen  von meinem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von dem Linden-Dahlhauser-Turnverein 1876/1888 e.V. auf mein 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem 
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten 
Bedingungen. Zahlungsart: Wiederkehrende Zahlung 
Eine Kündigung kann nur schriftlich bis zum 30.11. eines jeden Jahres erfolgen. Bei Schülern oder Studenten muss nach 
Vollendung des 18. Lebensjahres bis zum 30.01. eines jeden Jahres eine Schul- bzw. Studienbescheinigung (Wintersemester) 
vorgelegt werden (siehe Beitragsordnung). 
 
Für Kinder und Jugendliche: 
Als Erziehungsberechtigte des o. a. Jugendlichen sind wir mit dem Eintritt in den Linden-Dahlhauser Turnverein 1876 / 
1888 e.V. einverstanden. Für Beitragszahlungen im Lastschriftverfahren geben wir unsere schriftliche Zustimmung. 
Die Erziehungsberechtigten verpflichten sich hiermit zusammen mit dem Vereinsmitglied gegenüber dem LDT zur 
Zahlung des jeweiligen Mitgliedsbeitrags als Gesamtschuldner. 
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                                                                                       / 
Vorname und Name                                                                                    (Kontoinhaber, falls abweichend vom Antragsteller) 
 
 
Kreditinstitut (Name und BIC) 
 
IBAN DE ___ ___ / ___ ___ ___ ___ / ___ ___ ___ ___ / ___ ___ ___ ___ / ___ ___ ___ ___ / ___ ___ 
 
 
Datum, Ort und Unterschrift (Kontoinhaber) 
 
                                                                                      / 
Unterschrift des neuen Mitglieds        Bei Minderjährigen Unterschrift des Erziehungsberechtigten 
 
 
Datenschutz / Persönlichkeitsrechte  
1. Der Verein erhebt, verarbeitet und nutzt personenbezogene Daten seiner Mitglieder unter Einsatz von 

Datenverarbeitungsanlagen zur Erfüllung der in dieser Satzung aufgeführten Zwecke und Aufgaben (z. B. Name und 
Anschrift, Bankverbindung, Telefonnummern und E-Mail-Adressen, Geburtsdatum, Lizenzen, Funktionen im Verein).  

 
2. Durch ihre Mitgliedschaft und die damit verbundene Anerkennung der Satzung und der Datenschutzordnung stimmen die 

Mitglieder der  
� Erhebung,  
� Verarbeitung (Speicherung, Veränderung und Übermittlung),  
� Nutzung  

ihrer personenbezogenen Daten im Rahmen der Erfüllung der satzungsgemäßen Aufgaben und Zwecke des Vereins zu. 
Eine anderweitige Datenverwendung (z. B. Datenverkauf) ist nicht statthaft.  
 

3. Durch ihre Mitgliedschaft und die damit verbundene Anerkennung der Satzung und der Datenschutzordnung stimmen die 
Mitglieder außerdem der Veröffentlichung von Bildern und Namen in Print- und Telemedien sowie elektronischen Medien 
zu, soweit dies den satzungsgemäßen Aufgaben und Zwecken des Vereins entspricht. Dies erfolgt freiwillig und kann 
jederzeit widerrufen werden. 

 
4. Jedes Mitglied hat im Rahmen der gesetzlichen Vorschriften des Bundesdatenschutzgesetzes das Recht auf  

� Auskunft über die zu seiner Person gespeicherten Daten, deren Empfängern sowie den Zweck der Speicherung,  
� Berichtigung seiner Daten im Falle der Unrichtigkeit,  
� Löschung oder Sperrung seiner Daten.  

 
Mit meiner Unterschrift nehme ich die Information zu Datenschutz- und Persönlichkeitsrechten zur Kenntnis und erkenne sie in 
vollem Umfang an. 
 
 
 
Datum, Unterschrift (Bei Minderjährigen Unterschrift des Erziehungsberechtigten) 
 
 
Wir als Sportverein verstehen uns als Gemeinscha�, an der alle Mitglieder ak�v teilnehmen können und sollten. Wir würden 
uns freuen, wenn Sie auch die geselligen Veranstaltungen des Vereins besuchen.  
Zur Vorbereitung und Durchführung unserer verschiedenen Ak�vitäten benö�gen wir laufend tatkrä�ige Helfer, da wir nur 
mit ihnen in der Lage sind, Sport und Vereinsleben zu einem güns�gen Preis anbieten zu können.  
 
Ich helfe gerne bei: (bi�e ankreuzen)  
 

�  Vorbereitung bei Festen  
     und Veranstaltungen 

�  Aufräumen Turnschuh  
     nach Veranstaltungen 

�  Kuchentheke bei  
     Veranstaltungen 

�  Getränkeausschank bei  
     Festen im Turnschuh 

�  Pressearbeit �  Jugendarbeit �  Marke�ng �  Mitarbeit in Ausschüssen 
�  Hilfe bei Renovierung etc. �  Kuchen Backen �  Grillstand bei Festen �  Übungsleiter im Sportbetrieb 
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- 28 - - 29 -- 28 -

Lewackerstr. 272   44879 Bochum
Telefon 02 34 / 49 05 31

Telefax 02 34 / 9 40 99 63

KINDERTURNABZEICHEN

Kinderturnabzeichen
Nachdem die Corona-Pandemie unsere 
jungen Turner*innen lange vom Sport 
abgehalten hat, kehrten unsere Kinder-
gruppen im Sommer des Jahres endlich 
wieder zum Trainingsbetrieb zurück.

Schnell standen dann die Sommerferien 
schon wieder vor der Tür. Doch statt der 
vermeintlich nächsten Sportpause war-
tete eine große Herausforderung auf 
unsere kleinen Mitglieder.

Die Kinder der Turngruppen von Ca-
rina & Jana bekamen die Chance, ihr 
Können zu präsentieren und das „LDT-
Kinderturnabzeichen“ abzulegen. Flei-
ßig trainierten rund 20 Kinder in der 
zweiten Hälfte der Sommerferien auf 
der Terrasse des Vereinsheims „Turn-
schuh“, um ihre Fähigkeiten schließlich 

am 09. August 2021, angefeuert von 
ihren Familien, unter Beweis zu stellen. 
Mit ihrem Laufzettel in der Hand stan-
den die Kinder nun vor einem Parcours 
aus 10 Aufgaben, die allesamt zu schaf-
fen waren. Die Übungsleiter*innen und 
Helfer*innen bewerteten die Schnellig-
keit, Körperbeherrschung und Balance 
der Kinder. Ihre Kraft wurde unter an-
derem beim gemeinsamen Tauziehen 
geprüft und einige Aufgaben waren nur 
mit Hilfe von Teamwork zu meistern.  
Da brauchte es natürlich erstmal eine 
ordentliche Stärkung und unsere lieben 
Eltern halfen bei der Verpflegung mit 
frischen Waffeln und Kaffee. Nachdem 
alle Übungen gemeistert waren, wurde 
es ernst...
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Ihr 
Fachmann 

seit über 100 
Jahren

de Greef GmbH · Surenfeldstr. 9 · 44879 Bochum · 0234.49976

de Greef
Autolackier- & Maler-Fachbetrieb

seit 1901de Greef
Alles im Lack

Mit Stolz überreichten die Übungsleiter 
*innen allen 14 Teilnehmenden Kindern 
des Tages ihre Urkunden, sie hatten 
das Kinderturnabzeichen ausnahmslos 
mit Bravour bestanden. Dieser Erfolg 
musste natürlich gefeiert werden und 
so ließen wir den Tag gemeinsam mit 

den Familien bei Spiel, Spaß und einer 
guten Bratwurst ausklingen!!! An die-
ser Stelle gilt unser Dank nochmal allen 
Helfer*innen, Eltern und unseren flei-
ßigen Kindern. Ihr habt das klasse ge-
macht und wir erinnern uns noch immer 
gerne an diesen Tag zurück! 

DIE SIEGEREHRUNG STAND AN!
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Dachdeckermeister 
Gebäudeenergieberater
Solarteur

44879 Bo-Dahlhausen • Lewackerstr. 265
Tel. 0234 - 49 22 77 • www.hoosedach.de

Qualität aus Tradition
seit 100 Jahren

WEIHNACHTEN BEIM LDT IN DER TURNHALLE

Weihnachten beim LDT
in der Turnhalle
Da auch in diesem Jahr pandemiebe-
dingt das Schauturnen ausfallen muss-
te, haben sich unsere Übungsleiterinnen 
der Kinderturngruppen etwas Beson-
deres einfallen lassen. Sie brachten die 
Weihnachtsstimmung in die Turnhalle!

In der letzten Woche vor den Winter-
ferien bekamen zunächst die beiden 
Eltern-Kind-Gruppen ganz besonderen 
Besuch: der Nikolaus nahm den weiten 
Weg auf sich und brachte für unsere 
kleinsten Turner/innen Geschenke mit. 

Im Laufe der Woche wurden die weite-
ren Kinderturnstunden zu einem Lich-
terwunder: kleine Turnparcours wurden 
festlich beleuchtet und der Glanz der 
Lichter brachte eine besondere Atmo-
sphäre in die Kinderturngruppen. Da der 
Weihnachtsmann dieses Mal leider zu 
gestresst vom Weihnachtsgeschäft war, 
übergaben stellvertretend die Übungs-
leiterinnen die Geschenke an die Kinder.

Die Freude war bei allen riesig und es 
war uns ein Fest, so viele Kinderaugen 
zum Leuchten zu bringen.

Carina und Jana
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Auch die Triathlon-Saison 2021 gab 
wenig Anlass zum Feiern, weil nur sehr 
wenig Wettkämpfe unter strengen Auf-
lagen stattfanden. Trotzdem blickt der 
LDT auf eine erfolgreiche Saison zurück. 
Unser Triathlon-Team ließ sich nicht voll-
ständig entmutigen und stellte sich eini-
gen Herausforderung im Rahmen des 
insgesamt dürftigen Saisonangebotes.

Pandemiebedingt fand unter strengen 
Hygieneauflagen der Saerbecker Triath-
lon 2021 über die Sprint-Distanz (600 
m schwimmen, 20 Km Rad fahren, 5 
Km laufen) statt. Björn Schmidt, Neu-
zugang im LDT-Triathlon-Team, durfte 

Triathlon-Team und Langstrecken-
läufer trotzen der Corona-Pandemie

TRIATHLON UND LANGSTRECKENLAUF

sich bei seinem Debüt für den LDT über 
eine Top-Ten-Platzierung freuen. Bei wi-
drigen Witterungsverhältnissen erreichte 
er nach 1:09 Std den 6.Platz der Alters-
klasse M45 das Ziel. 

Nach diesem vielversprechenden Auf-
takt hoffte das gesamte Team auf eine 
spannende Saison 2021, auch wenn 
Corona uns noch weiterhin mit Ein-
schränkungen begleiten sollte.

Beim Ironman 70.3 in Duisburg über 
die Mitteldistanz (1,9 Km Schwimmen, 
90 Km Radfahren, 21,1 Km Laufen) wa-
ren gleich vier Athleten am Start. Oliver 

Magdziarz konnte sich in der Altersklas-
se M50 mit 5:05 Std., Ralf Fichtner mit 
5:26 Std. und Kai Gewehr mit 7:12 Std. 
im Mittelfeld platzieren. Björn Schmidt 
erreichte bei seinem Debüt über die Mit-
teldistanz einen guten Platz in der AK45 
in 5:18 Std.

Beim Triathlon in Kamen über die Volks-
distanz erreichte Lutz Klein in 1:39 Std. 
einen guten 12. Platz in der AK 50. 

Beim gutbesetzen Frankfurter City-Tri-
athlon war Ralf Fichtner auf der olym-
pischen Distanz mit dabei.  Er erreichte 
das Ziel in 2:35 Std. auf Platz 14 der 
AK50.

Darüber hinaus kann sich der LDT über 
Spitzenleistungen im Langstreckenlauf 
freuen. Bei den Bertlicher Straßenläu-
fen im Frühjahr trat Heiner Winkelhake 

gleich über 2 Distanzen an und wurde 
nach einer unglaublichen Kraft- und 
Ausdauerleistung in beiden Läufen Al-
tersklassensieger der AK65 nach 24:16 
min über 5 Km und 46:57 min über 10 
Km. Diesen bemerkenswerten Erfolg 
wiederholte er im Herbst an gleicher 
Stelle, in 22:56 min bzw. 45:17 min. Lutz 
Klein bewältigte die 15km-Strecke in 
1:30 Std und erreichte als 10. der Alters-
klasse M50 das Ziel.

Auch Lauf-Veteran Egmont Pade trotzte 
der Corona-Depression und beteiligte 
sich an Straßenläufen über kürzere Di-
stanzen zwischen 1,5 Km und 2,5 Km. 
In Dortmund und im münsterländischen 
Rorup durfte er sich über Altersklassen-
siege der AK70 freuen
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Nachdem die vergangene Saison kom-
plett ausgefallen ist, startete nach den 
Sommerferien wieder der Spielbetrieb 
der Bundesliga. Für die ersten beiden 
Spieltage musste unsere Mannschaft 
zum TuS Meinerzhagen fahren. Da Mar-
vin Winkelmann aus familiären Grün-
den nicht dabei sein konnte, wurde Peter 
Göttel für den ersten Spieltag wieder 
reaktiviert. Da der Spielplan dieses Ta-
ges uns die schweren Gegner bescherte, 
musste er aber zusammen mit Daniel 
Staudt, Markus Wende und Christopher 
Bock ohne Sieg nach Hause fahren. Am 
zweiten Spieltag standen hauptsächlich 
Mannschaften aus der unteren Tabellen-
hälfte auf dem Programm und das Team 
hat 6:2 Punkte eingefahren und beendet 
die Hinrunde auf dem 5. Tabellenplatz. 
Der nächste Spieltag am 15. Januar 
2022 wird von uns in der Sporthalle an 
der Markstraße (Erich-Kästner-Gesamt-
schule) ausgetragen.

Für die Seniorenmannschaft hat der Lan-
desfachausschuss Prellball des WTB’s 
wegen der Pandemie beschlossen, noch 
keine offiziellen Meisterschaftsspieltage 

Prellball Saison 2021/2022

PRELLBALL SAISON 2021/2022

durchzuführen. Jeder Spieltag wird als 
abgeschlossenes Turnier ablaufen und 
den Mannschaften ist es für jeden Spiel-
tag frei gestellt, teil zu nehmen oder 
nicht. Die Qualifikation zu den Regio-
nalmeisterschaften finden erst auf den 
Westfälischen Meisterschaften im Fe-
bruar statt. So nutzen Christian Wenzel, 
Thorsten Heim und Stefan Göttel aus 
der Männer 30 und Dietmar Kolb, Wil-
li Schönrath und Gerald Klimt aus der 
Männer 50 die Spieltage als Vorberei-
tung und Training. Den ersten Spieltag 
haben wir selbst im September in der 
Sporthalle Lohring ausgerichtet. Der 2. 
Spieltag fand beim TV Schwanenberg 
bei Erkelenz statt und der Dritte war in 
Meinerzhagen. Obwohl Oliver Küster-
mann noch nicht mit dabei war, hatte 
das M30-Team die Nordrhein-Westfä-
lischen Mannschaften fest im Griff und 
konnten fast alle Spiele für sich entschei-
den. Bei der Männer 50 sieht es dage-
gen etwas anders aus. Durch das Fehlen 
von Wolfgang Martin sind die Lücken zu 
groß, so dass nur einige Spiele gewon-
nen werden konnten. 

Haus & Garten
Dienstleistungen rund um 

Schnell, zuverlässig und preislich fair

0160 / 91 52 42 31 ) 
 

Haus & Gartenservice

NICO KLIMT

HGS-Klimt@web.de ✉  
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Genießen Sie eine gutbürgerliche Küche, egal ob im Restaurant, 

auf der Kegelbahn oder gemütlich im Biergarten. 
Gerne richten wir Ihre Festlichkeiten oder Feiern aus. 

 
Kassenberger Straße 16  44879 Bochum 
Tel: 0234/3257523  www.heinrichsbauer-bochum.de 

Auch im Jahr 2021 stellte sich Bochum 
als Instanz des Prellball Sportes her-
aus. Während weiterhin viele Turniere 
deutschlandweit abgesagt wurden, 
wurde am 25.09.21 die Graf Engelbert 
Schule aufgeschlossen, um den 3. Pott-
Pokal in Folge zu veranstalten.

Pottpokal 2021

POTTPOKAL 2021

8 Männer Mannschaften und 2 Frauen 
Teams reisten an um die lange Prellball 
Pause hinter sich zu lassen. Besonders 
gefreut haben wir uns über den Besuch 
des MTV Eiche-Schönebeck, der Bremer 
Verein hatte die weiteste Anfahrt an die-
sem Tag.

Auch wenn wieder ein schönes Turnier 
mit zufriedenen Prellballern das Ergeb-
nis war, sind wir froh, dass das Turnier 
stattfinden konnte. Denn noch in den 
letzten drei Tagen vor Turnierbeginn ver-
ringerte sich die Mannschaftsmeldezahl 
von 14 auf 10, nachdem in den Tagen 
vorher bereits zwei Teams absagten.
 
Die ausrichtenden Vereine LDT und 
Frisch-Auf Altenbochum stellten insge-
samt vier Mannschaften und konnten ein 
ordentliches Turnier verbuchen. Gespielt 
wurde in 2 Gruppen, mit jeweils 4 Män-
ner- und einer Frauenmannschaft. So 
konnten wir auch den Frauen, gute und 

ausreichend viele Spiele bieten. Die bei-
den Frauen Teams spielten im Anschluss 
den Turniersieg im Hin- und Rückspiel 
aus. Durchgesetzt haben sich der TB Es-
sen-Altendorf vor dem TV Winterhagen, 
wobei beide Spiele hart umkämpft wa-
ren und auch die Winterhagener Mädels 
sehr gute Leistungen ablieferten.

Die Männer spielten ihren Gruppenplatz 
aus, um dann durch ein Vorkreuz in die 
Platzierungsspiele zu gelangen. Der LDT 
1 (Daniel Staudt, Stefan Göttel und Mar-
kus Wende) kamen sportlich nicht ins 
Turnier und landeten so auf dem letzten 
Gruppenplatz. 

Für den LDT 2 (Christian Wenzel, Diet-
mar, Gerald Klimt) in der parallelen 
Gruppe lief es ein wenig besser, doch 
auch mit dem 3. Gruppenplatz lande-
ten sie in den Platzierungsspielen 5-8. 
Wie es der Prellball-Gott nicht besser 
planen konnte, erfolgte so das Duell der 
beiden Lindener Mannschaften. Durch 
eine starke Leistung konnte sich die erste 
Mannschaft in einem spannenden Duell 
durchsetzen und gewannen anschlie-
ßend im Spiel um Platz 5 gegen die 
zweite Mannschaft aus Altenbochum. 
Unsere zweite Mannschaft schlug die 
TG Münster hochverdient und erreichte 
so den endgültigen 7. Platz.

Die vier Vereine mit der Chance auf den 
Turniersieg waren somit die erste Mann-
schaft des FAA, der TV Kierdorf, die TSG 

Valbert und die Bremer Jungs aus Schö-
nebeck. Nach sehr schönen Finalspielen 
standen am Ende die Platzierungen fest. 
Der 3. Platz wurde von Valbert erspielt, 
während sich Eiche Schönebeck gut 
präsentierte. In der Neuauflage des Fi-
nales aus dem letzten Jahr, FAA vs. TV 
Kierdorf, setzten sich die Altenbochumer 
diesmal ohne Probleme durch und hol-
ten den Sieg nach Hause. Nachdem die 
Jungs im letzten Jahr am grünen Tisch 
zurücksteckten, gewannen Sie dieses 
Jahr souverän und ließen den Pott-Pokal 
somit in heimischen Gefilden. 

Der Abend wurde anschließend mit le-
ckerem Essen und guten Bier in einer 
Gaststätte beendet und wir sind uns 
sicher, die meisten auch im Jahr 2022 
wieder begrüßen zu dürfen.
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Auch unsere Gerätturnerinnen las-
sen sich durch Corona nicht unterkrie-
gen und bereiten sich akribisch auf die 
kommenden Herausforderungen vor. 
Sie trainieren mit großer Freude im 
Turnzentrum Bo-Harpen (Bild) und in 

Gerätturnerinnen sind bereit 
für die neue Saison

GERÄTTURNEN

der Großturnhalle des Schulzentrums 
BO-Südwest. Man darf eben bei allen  
Unannehmlichkeiten, die die Pandemie 
mit sich bringt, nicht den Optimismus 
verlieren.

KONTAKTLOSE LIEFERUNG
VON FLEISCH- UND WURSTWAREN
SOWIE MITTAGSTISCH

Wir liefern 2 x pro Woche – donnerstags und freitags –
Ihre Bestellungen aus.

Bestellannahme für Donnerstag:
Montag bis Mittwoch 08.00 – 11.00 Uhr

Bestellannahme für Freitag:
Montag bis Donnerstag 08.00 – 11.00 Uhr

Für Bestellungen zur Auslieferung
erreichen Sie uns unter: (0234) 49 56 00

KONTAKTLOSE LIEFERUNG
VON FLEISCH- UND WURSTWAREN
SOWIE MITTAGSTISCH

Wir liefern 2 x pro Woche – donnerstags und freitags –
Ihre Bestellungen aus.

Boch
ums e

inzig
e F

lei
sch

ere
i m

it 
eig

en
er 

Rinderh
altu

ng.

VON FLEISCH- UND WURSTWARENVON FLEISCH- UND WURSTWARENVON FLEISCH- UND WURSTWAREN

W�  sindweit�  fürEuch da!

Ihre Werbung im LDT-Magazin?
Sehr gern. Sprechen Sie uns an: 

Telefon: 	 0234 - 495997
E-Mail: 	 kontakt@ldt-bochum.de

Fahrschule _ _ _ _ _ 
                  Hubbert 

Einfach lernen (-) gut (zu) fahren! 
 

Laut offizieller Statistik der Stadt Bochum und des TÜV hatten wir im Jahr 2018 eine Quote von nicht 
bestandenen praktischen Prüfungen in Höhe von 16 %. Dies ist weniger als die Hälfte des Durchschnitt-

Wertes in Bochum! 
 

Blockunterricht, Theorie in 7 Tagen! 
 
Dr.-C.-Otto-Straße 7                     Geöffnet Mo., Mi. und Do. 
44879 Bochum (Linden)              ab 16.30 Uhr zur Beratung 
Tel.: 0234 9490039                       und Anmeldung 
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LINDEN DAHLHAUSER 
TURNVEREIN 1876/1888 e. V. 

AMTIERENDER VORSTAND

Amtierender Vorstand:Linden-Dahlhauser Turnverein 1876/1888 e. V.
Vorstand 2019

Funktion / Name Telefon E-Mail
Vorsitzender
Rolf Dams 0234 / 950 79 370 r.dams@ldt-bochum.de
Stellv. Vorsitzende
Birgit Burghof 0234 / 49 38 78 b.burghof@ldt-bochum.de
Bijou Esken 0234 / 950 79 370 b.esken@ldt-bochum.de
Schatzmeisterin
Doris von Hagen 0170 / 935 75 39 von-hagen@ldt-bochum.de
Stellv. Schatzmeisterin
Sandra Rohleder-Miebach 0234 / 49 59 97 kontakt@ldt-bochum.de
Beauftragte Sport
Brigitte Coutourier 0234 / 47 09 56 brigitte.coutourier@ldt-bochum.de
Sportlicher Leiter Turnen (Leistungs- und Ballsport)
Gerald Klimt 0234 / 940 90 32 g.klimt@ldt-bochum.de
Sportliche Leiterin Gymwelt, Fachbeauftragte Fitness und Gesundheit und Kinder
Brigitte Coutourier 0234 / 47 09 56 brigitte.coutourier@ldt-bochum.de
Fachbeauftragter Triathlon und Leichtathletik
Rolf Dams 0234 / 950 79 370 r.dams@ldt-bochum.de
Beauftragte Frauen
Wird neu besetzt.
Kinder- und Jugendschutzbeauftragte
Ina 0173 / 749 68 17 ina@ldt-bochum.de
Beauftragter Jugend
Nico Klimt 0160 / 91 52 42 31 n.klimt@ldt-bochum.de
Beauftragter Sozialwesen
Michael Böhm 0234 / 49 10 62 m.boehm@ldt-bochum.de
Beauftragte Senioren
Mira Vukas 0234 / 49 34 81 kontakt@ldt-bochum.de
Beauftragter Equipment
Nico Klimt 0160 / 91 52 42 31 n.klimt@ldt-bochum.de
Technische Leitung Turnschuh
Nico Klimt 0160 / 91 52 42 31 n.klimt@ldt-bochum.de




